
СОЦИАЛЬНЫЙ ПЕДАГОГ 
МОБУ ГКГ КСЕНОФОНТОВА 

МАРИЯ ИВАНОВНА 

Личная безопасность 





Излишняя самоуверенность, плохое 
знание и несоблюдение ПДД может 

привести к печальным 
последствиям.

Помните!



Обеспечение личной безопасности 
на улице 

• Подумайте возможные варианты маршрутов в школу. Спланируйте 
свой будущий маршрут. Мысленно представьте самый короткий и 
безопасный путь к пункту следования. 

•Если вас остановили и попросили показать дорогу, не садитесь в 
машину,  постарайтесь объяснить на словах;

•Если незнакомый человек старается вас чем-то угостить или 
предлагает какую- либо вещь, вежливо откажитесь;

•Не афишируйте жизненные планы, достаток и материальное 
благополучие своей семьи ни знакомым, а тем более незнакомым 
людям;

 



•Умейте сказать нет всем, кто бы это ни был: родственникам, друзьям, знакомым 
и незнакомым, если  вам предлагают совершить недостойный поступок и.т.д.

•Если за вами гонятся на улице, лучше начать громко кричать и постараться 
привлечь внимание любым способом.  Бегите в ближайшее людное место: к 
магазину, автобусной остановке и.т.д.;

•Даже если убежать не удалось, и никто не пришел на помощь, то не стоит сразу 
паниковать. Если нападающий безоружен, взвесьте свои силы и попытайтесь 
ударить его очень сильно, чтобы выиграть время для побега. В случае, если 
преступник вооружен, лучше не пытаться сопротивляться и выполнять его 
требования, но делать это очень медленно, ссылаясь на то, что вы его не 
понимаете. Ненавязчиво, чтобы преступник этого не заметил, попытайтесь, как 
можно более детально запомнить его внешность – это поможет в поимке 
нападавшего;

•Сообщите родителям о том, куда вы идете и когда вернетесь.
 



Помните!

Необходимо знать, что все новое, 
незнакомое таит в себе опасность.



Обеспечение личной безопасности при 
пожаре 







Помните!

, 

Нужно сохранять 
хладнокровие, 
избегать паники









•101 (01) – ПОЖАРНАЯ СЛУЖБА
•102 (02) – ПОЛИЦИЯ
•103 (03) – СКОРАЯ ПОМОЩЬ
•112 – ЕДИНЫЙ ТЕЛЕФОН     
ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ 

Экстренные телефоны 



НЕ ЗАБЫВАЙ, ЧТО ВЫЗОВ 
ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ – ЭТО НЕ 

ИГРУШКИ, НЕЛЬЗЯ БАЛОВАТЬСЯ, 
ОБМАНЫВАТЬ ОПЕРАТОРОВ. 

ПОСЛЕДСТВИЯ ЛОЖНОГО ЗВОНКА 
МОГУТ БЫТЬ ОЧЕНЬ 

СЕРЬЕЗНЫМИ. 

Помните !


