
Урок мужества 
«Горячее сердце»



Цели:
1. Познакомить учащихся с историей возникновения 
государственной инициативы «Горячее сердце».
2. Способствовать формированию у учащихся готовности 
к защите Родины, развивать чувство патриотизма, 
формировать среди подрастающего поколения 
современных моделей ответственного гражданского 
поведения на примерах неравнодушного отношения к 
нуждающимся в помощи людям, совершенных отважных 
поступков, ситуаций мужественного преодоления 
сложных жизненных ситуаций и др. 
3. Познакомить учащихся с примерами  смелых 
поступков сверстников. 
4. Показать значимость человека в добрых делах для 
общества, воспитание в детях человечности, милосердия, 
умения прийти на помощь, нуждающейся в ней, 
стремления быть благородным в жизни.



- Как вы понимаете выражение «горячее 
сердце»? Что такое героизм? 

«Герой — это человек, который в 
решительный момент делает то, что 
необходимо делать в интересах человеческого 
общества». 
«Благородный человек знает только долг, 
низкий человек знает только выгоду» 
(Конфуций) 



Всероссийская общественно-государственная 
инициатива 

"Горячее сердце" – 
это новый проект Фонда социально-культурных 

инициатив. 

Реализуется с ноября 2013 года.

 Основной целью инициативы является чествование и 
выражение признательности детям и молодежи в 
возрасте до 23 лет, проявившим неравнодушие и 
активную жизненную позицию, совершившим 
героические и мужественные поступки, бескорыстно 
пришедшим на помощь людям, а также преодолевшим 
трудные жизненные ситуации.



Инициатива организована совместно с Министерством 
образования и науки РФ, Министерством РФ по делам 
гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и 
ликвидации последствий стихийных бедствий, 
Министерством внутренних дел РФ, Министерством 
обороны, Уполномоченным при Президенте РФ по 
правам ребенка, Паралимпийским комитетом России, а 
также общественными организациями и фондами. 
Одобрение и поддержка получены от Совета 
Федерации и Государственной Думы Федерального 
собрания Российской Федерации, Полномочных 
представителей Президента РФ в Федеральных 
округах. 



 «Мы верим, что в 
трудную

минуту обязательно
найдется Горячее 

сердце, готовое
прийти на помощь

именно Вам.»
С. В. Медведева,
Президент Фонда 
социально
-культурных инициатив



Почётная книга «Горячее 
сердце» с рассказами о 
поступках награждённых 
ребят размещена на сайте 
инициативы в открытом 

доступе. 

 



Нагрудный знак «Горячее сердце»



Удостоверение к Нагрудному знаку 
«Горячее сердце»



2018 год
164 лауреата Всероссийской общественно-
государственной инициативы
«Горячее сердце» 2018 награждены по итогам 2017 года. 
Лауреатами стали 156 человек (трое – посмертно) и 8 
общественных организаций и объединений.
В Оргкомитет поступило 940 представлений на 
награждение.
Всего за 5 лет проведения Всероссийской общественно-
государственной инициативы «Горячее сердце» были 
награждены 690 лауреатов, в том числе 656 человек и 34 
детские и молодёжные общественные организации. Среди 
детей и молодёжи, награждённых Почётным знаком 
«Горячее сердце», 20 человек награждены посмертно. 
Всего за 5 лет в адрес Инициативы направлено свыше 5,5 
тысячи представлений на награждение.



Потапова Ксения 
Андреевна
Родилась в 2005 году
Награждена в 2018 
году
Киров, Кировская 
область



Схватка с огнем
15 марта 2017 года, около десяти часов вечера, в Нижегородской области случился 
страшный пожар. Инцидент был зарегистрирован на территории села Казаково 
Вачского района. На момент пожара в доме находились шесть человек: сама хозяйка, 
ее муж, мать хозяйки – 88-летняя бабушка, их родственник и два ребенка – 12-летняя 
Ксения Потапова и Иван Потапов пяти лет.
Беда случилась, когда все взрослые родственники легли спасть. Уже засыпая, 
маленькая Ксения вдруг почувствовала запах дыма. Она с беспокойством разбудила 
сначала брата Ваню, а потом деда. Пока дедушка побежал выяснять, где находится 
возгорание, Ксюша не растерялась и набрала по мобильному телефону номер 
спасательной службы – 112. За это время огонь и едкий дым распространились по 
всему дому, и выбраться из него оказалось возможно лишь через окно. Девочка 
руками разбила стекла, а вот деревянная рама никак не поддавалась. «Чем я ее 
только ни колотила, – вспоминала потом Ксения, – догадалась ударить ногой. Рама, 
наконец, поддалась».

Ксения с трудом выбралась сама и вместе с дедушкой через окно вытащила уже 
задыхающегося и испуганного Ваню. К сожалению, избежать трагедии не удалось: в 
результате пожара дом полностью сгорел, не уцелели надворные постройки и гараж. 
Но страшнее всего, что в огне погибли три человека. Их спасти не удалось.

Однако благодаря действиям Ксении Потаповой, ее брат и дедушка остались живы! 
Именно ее решительные действия смогли уберечь от огня и соседние дома, 
ближайший из которых располагался всего в восьми метрах от места пожара.



Денисенко 
Надежда 
Алексеевна
Родилась в 1999 году
Награждена в 2018 
году
Москва



Защитница беззащитных
В наше время электроники человек нередко бывает беззащитен перед электронным 
мошенничеством, особенно пожилые люди. Их легко обмануть, подставить, причинить боль. И 
далеко не каждый протянет им руку помощи. Многим известна sms-история: «Привет, бабушка, 
это я, мой мобильник «сел». Положи мне 300 рублей на телефон срочно. Потом все объясню». 
И бабушки с дедушками бегут, кладут деньги, беспокоясь, ждут внуков домой. А в итоге деньги 
уходят обманщикам. И это самый простой способ мошенничества.

Совершенствуется техника, а вместе с ней и технология обмана по выкачиванию денег на 
лекарства/вызволение внуков из полиции. Именно этой проблемой озаботилась москвичка 
Надежда Денисенко, которая создала проект «Технологии молодых в помощь старшим».

Надежда состоит в поисковом отряде, который базируется в ее школе. Однажды, принимая 
участие в поисковой экспедиции, она разговорилась с парнем, который поведал ей, как 
мошенники обманули его бабушку. Надя прониклась этой историей, и родилась идея создать 
способ информирования пожилого населения о видах телефонного мошенничества.

Были произведены исследования с целью выявления статистики подобного вида обмана. И 
результаты оказались неутешительными: проблема стала уже распространенной. Девушка 
включилась в ее решение. Надежда стала настоящей надеждой, что благодаря общим 
усилиям можно будет свести эту проблему к минимуму или существенно снизить последствия.
Проект направлен на информирование жителей Москвы о широко используемых схемах 
мошенничества: sms-рассылка, телефонные звонки, интернет-ресурсы.



Абрамов 
Дмитрий 
Александрович
Родился в 2002 году
Награжден в 2018 году
Выкса, Нижегородская 
область



Призыв судьбы
Нередко смелые люди оказываются очень скромными в жизни. Так можно сказать и 
о Дмитрии Абрамове, 15-летнем подростке, ученике 8-го класса Туртапинской 
школы города Выксы. Рискуя собственной жизнью, он спас из воды маленького 
ребенка и никому об этом не рассказал.

Случай, который мог стать трагическим, произошел весной 2017 года. 18 апреля, 
ближе к полудню, Дмитрий ехал домой на велосипеде по улице Советской родного 
поселка. Вдруг ему показалось, что он слышит слабые крики. Парень остановил 
велосипед. Прислушавшись, он явственно услышал крик ребенка о помощи, а 
прибежав на звук, увидел тонущего мальчика в глубоком водоеме. Не раздумывая 
ни секунды, Дмитрий бросился ему на помощь: нырнул в ледяную воду. Холод 
сразу сковал его тело: руки отказывались грести, в глазах пошли «нехорошие» 
звездочки. Несмотря на большой риск для своей жизни, подросток все-таки доплыл 
до тонущего ребенка, подхватил его под руки и, прилагая огромные усилия, 
вытащил ребенка на берег. Спасенным оказался Иван Гаранин, 2010 года 
рождения, который жил буквально напротив этого водоема. Мальчик от холода уже 
весь посинел и почти не подавал признаков жизни. Дмитрий в первую очередь 
растер его лицо и тело, привел в чувство, а потом на руках, как мог быстрее, бегом 
понес мальчика домой. Передав испуганным родителям замерзшего и испуганного 
Ваню, Дима, не назвав себя, сразу ушел. Вернувшись к себе домой, Дмитрий 
быстро переоделся и тоже ничего не стал рассказывать родителям. На следующий 
день в школе он также ни словом не обмолвился о своем поступке.



А какие добрые поступки, пусть не 
героические, но необходимые 
окружающим, вы можете совершить? 

 Не стоит бездействовать в ожидании 
подвигов. Нужно просто жить и 
совершать дела, достойные человека: 
помогать больному старику, гулять с 
младшей сестренкой, заботиться о 
близких нам людях. Давайте жить, 
думая не только о себе, но и о других. 



В каждой эпохе находятся люди, 
готовые прийти на помощь в 

экстренных случаях. 
Мы их называем героями. 

И они становятся примерами для 
подражания. 

А наиболее значимым примером 
для молодежи являются 

сверстники. 



-Кто учредил фонд «Горячее сердце»? 

-Для чего создана книга 
«Горячее сердце»? 

-Кто её герои? 
-

Хотите вы на них быть похожими, 
почему? 



СПАСИБО ВСЕМ!




