
Классный час 
«Веяния моды и здоровье»

 «Ах, уж эта школьная форма!»



Дореволюционная 
школьная форма



Советская школьная форма



Советская школьная форма



Школьная одежда – 
это классического стиля деловой 

однотонный (темного тона) костюм, 
брючный или юбочный, однотонная 

рубашка или блузка, галстук, 
возможен жилет, однотонный 

трикотажный джемпер (зима), 
водолазка, туфли.



Варианты и комплекты 
школьной одежды, соответствующие 
деловому стилю для всех возрастов.

Девочки 1-4 классов
-костюм юбочный, сарафан;
-однотонная блузка или водолазка;
-трикотажный джемпер, жилет (зимнее время);
 (блузки без декоративной аппликации и отделки)





Мальчики 1-7 классов
-классический однотонный либо в темную полоску костюм;
-галстук;

-однотонная рубашка, водолазка;
-трикотажный джемпер, жилет (зимнее время).





Для девушек и юношей обязательна 
аккуратная деловая прическа



Не разрешается ношение 
массивных серег, 

брошей, кулонов, колец, 
нанесение броского 

макияжа.

Все учащиеся 1-11 классов должны иметь сменную обувь



Школьная форма в Англии



Школьная форма в Бирме и Непале              
и Танзании



    Школьная форма в Японии



Школьная форма в Китае, Канаде и 
на Ямайке



Школьная форма на Кипре и в Иране



Школьная форма Уганды



ЮАР, Кения,  Замбия



   Корея и Вьетнам



Куба и Лаос



Преимущества школьной формы
�  Строгий стиль одежды создаёт в школе деловую атмосферу, 

необходимую для занятий;
� форма дисциплинирует человека;
� помогает избежать соревновательности между детьми в одежде;
� нет проблемы «в чём пойти в школу», спокойное состояние 

активизирует желание учиться;
� школьная форма позволяет ощутить свою причастность именно к 

этой школе;
� если одежда придётся по вкусу, ученик будет испытывать гордость 

за свой внешний вид;
� школьная форма экономит деньги родителей.



Правила при выборе одежды для школы
� •         Мальчики должны носить заправленные рубашки или однотонные 

водолазки, пиджак и брюки.
� •         Девочки должны носить однотонные блузки, водолазки, юбки, брюки 

и пиджаки.
� •         Недопустимы брюки военные, спортивные.
� •         У девочек юбки не должны быть слишком короткие, длинные.
� •         Недопустимо, чтобы живот был открыт.
� •         В школу нельзя ходить в футболках.
� •         Все учащиеся должны ходить в сменной обуви. Кроссовки не могут 

быть сменной обувью, они приводят к разным заболеваниям.
� •         Ни девочкам, ни мальчикам не разрешается находиться в школе в 

головных уборах.
� •         Мальчикам не разрешается носить какие-либо украшения.
� •         У учащихся не допустим пирсинг.
� •         Длинные волосы у девочек не должны быть распущены.



Недостатки школьной формы

� Нежелание детей её носить;
� потеря индивидуальности;
� повышение финансовых расходов на 

обучение;
� затраты времени и сил на приобретение 

формы;
� низкое качество материалов и пошива 

школьной формы


