
«Мы родились, чтобы оставить 
след, дом или тропинку, 

дерево или слово».

Расул Гамзатов



Жизненный 
успех – везение, 

удача или….



  Что может повлиять на 
жизненный успех

?



Что такое успех?

Успех – это удача в каком-либо деле;

Успех – это общественное одобрение , 
признание  достижений;

Удача – счастливое стечение обстоятельств;

Т. Ефремова 
       толково-словообразовательный 

словарь



Каким путем идти к 
успеху?

                           



Шаг 1 «Вижу цель»

Мои
 цели

?
?

??

?



Выберите значимую для вас цель
1. Стать  уверенным в себе;
2. Создать семью;
3. Стать богатым;
4. Получить образование;
5. Найти хорошую работу;
6. Сделать близких счастливыми;
7. Стать здоровым;
8. Стать популярным;



Шаг 2 «Что важно для успеха?»
(определенные качества…)



Этот человек  создал свой бизнес без 
посторонней финансовой помощи. 
Ежедневно жители планеты имеют дело с 
результатами его труда. Половину своего 
гигантского дохода он  отдает на 
благотворительность. 

Билл 
Гейтс



Все успешные люди 
высокопродуктивны. Они работают 

дольше и лучше расходуют свое время. 
Они делают намного больше, чем 

средний человек. Они зарабатывают 
больше и делают карьеру быстрее. Они 

все время в действии.



Ключи к анкете

• 1 балл начисляется, если даны ответы «+» на 
утверждения. 

2,7, 8, 9, 10, 12, 13, 14, 18, 19.

• 1 балл начисляется, если дан ответ «-» на 
утверждения:

1, 3, 4, 5, 6, 11, 15, 16, 17, 20.



Результаты
о т 1 до 10 баллов. 
Эти люди полагают, что большинство происходящих 
событий является результатом действия внешних сил 
— случая, вмешательства других людей. 
Эти люди не видят связи между своими действиями 
и успеха в жизни.
Свои успехи, достижения, радости связывают с 
везением, счастливой судьбой, помощью других 
людей. Неудачи для них результат невезения. 



Результаты
 от 11 до 20 баллов. 
Эти люди считают, что происходящие с ними события - 
результат их собственной деятельности и усилий. Они 
обладают чувством ответственности за то, как 
складывается их жизнь в целом.
Такие люди целеустремленны и считают, что сами 
добились всего того хорошего, что было и есть в их 
жизни. Если случаются неприятности, они в этом 
обвиняют себя. 



Формула успеха

Цель       

Качества характера =  
успех
Действия



Психологические 
советы



 Уговаривай, убеждай, подбадривай самого 
себя в процессе работы



Умей ставить перед собой цель и стремиться 
к ней



Умей  всегда улыбаться 



Умей  сходиться с разными людьми



Старайся обладать высокой 
самоуверенностью



Будь смелым и решительным



Помните, что человек с рождения 
запрограммирован на успех. А вам 

остается это лишь проверить.
 Успеха!


