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CekpeT TapMOHUM MPOCT — 3J0POBbIIi 00pa3 JKU3HU ITO:

- moaAep kaHue Gpu3ndecKoro 310pOBbs,

- OTCYTCTBUE BpeJHbIX IPUBbIYEK,

- IpaBUJIbHOE MUTAaHUE,

- TOJIEPAHTHOE OTHOLII€EHHUE K JTI0JM,

- PaAOCTHOE OlllylLleHV e CBOero CylleCTBOBaHUs B 3TOM MUpe.
SN O




Qupuueckoe gdopofse

Yucmas enadkas Koxca.
3doposvie 3ybbi.
bnecmsawue yucmvie Hoemu.
Bbaecmsawue, kpenkue 8010CbL. |;
IodsudcHble cycmasbi. :
Ynpyzue mbiwubi.
Xopowuu annemum,
3doposoe cepdue.
OwyweHue 6odpocmu 8 meveHue OHA.
PabomocnocobHocme.




cymembue 6pedrbix n

Ynompeb6aerue ankozons,
Kypenue
YnompebaeHue Hapkomukos,
HenpasuabHoe numaHue,
Omcymcmaeue pexcuma dHA
HeueHsypHas 6paHb.
Hcnonvzosanue mabnemok 6e3 ocmpotl Heobxodumocmu,
HezamueHble nposgieHus AuvHocmu
(cmpaxu, 06udsl, comMHeHus, pa3opaicumenbHOCMb,
Hegbl0epHCaHHOCMb, 2py6oCmb, 3a8UCMb, PeBHOCMb, HAJHOCMD,
NnaccusHOCMb, HECMOKOCMb, OMuasiHue, ocyxcdeHue, CnaemHu,
nodasneHHOCMb, yeploMOCb, 80PUAUBOCMb, HEAKKYPAIMHOCMb,...)
Yeneuenue azapmHuimMu u2pamu, jeHb,
3a8UCUMOCMb OM KOMNbIOMEPHbIX U2p,.
YeeperHocmb 8 cobcmeeHHOU «Heno2pewumocmu»



[Tpabuns

OcHogHble owubku:

1. Mbl edum cAuwWKOM MHO20

2. KupHasa nuwa

3. Mano edum ceexcue osowu, ppykmol, pblba, Moa0KO.
4. Cauwkom MHO20 nbem caadkyro 80dy U ANK0201b.

5. Mbl numaemcs dea pasa emecimo nsmu pas.
6. Mbl eQum caAuWKOM MHO20 CAadK020.
DpyKTH xne6, Kaprodens,

W 0BOWM

€43 W HANWTKK C BHICOKUM
coaepxaHmes Xupos v Caxapa



1. Kak4acTo B Te

b) 2 pasa;
B) 1 pas.

) 3 pa3a u 6oee;

Haumncienue 0a/1/IOB 3a OTBETHI:

A - 0 6a/110B
b -1 6amn
B -2 6ai1a

2. Bcerga nu BbI 3aBTpaKaere?

A) Bcerma
b) He Bcerna
B) Huxorza.

3. HacTOo 11 BBI IepeKychIBaeTe MeXXy MpuéMamMu
110701187 K¢

A) HUKOTZa;
B) 1 - 2 pasa B geHp;
B) 3 pasa u Gosee.

4. Kak yacTo BbI eguTe oBomH, PpyKTHI, cCanarsi?

A) 3 pasa B /ieHb;
B) 1 - 2 pa3a B JeHb;
B) 2 - 3 pa3a B Hezeto.



5. Kak wacTo BbI egu

1 pa3 B [IeHb;
b) 3 -4 pasa B Hegeno;
B) Ka)KabIil 1eHb.

6.Kak yacTo BBl eguTe BBINEYKY?

A) 1 pa3 B HefieIo;
B) 3 - 4 pasa B Hegeno;
B) KaXkab1ii eHb.

~.UTo BbI HAMa3bIBaeTe Ha Xj1e0?

A) TOJIBKO MacJIo;
B) Macso ¢ maprapuHom;
B) MaprapuH.

8. CKO/IbKO pa3 B HeJeJII0 BbI eUTe PhIOy?

A) 3 - 4 pasa;
B) 1 - 2 pa3a;
B) 1 pa3 u pexe.




9. Kakvacro

A) MeHblIIe 3 THEH B HeIeo;
b. oT 3 10 6 IHel B HeZe;
B) 3a kaxzoit eoii.

10. CKOJIbKO YallleK Yasi vIu Kode BhININBaeTe 3a
neHb?

A)1-2;
B) or 3 o 5;
B) 6 u 6osnee.
11. [Ipeskae yem ecTh mepBoOE OIIOI0 C MACOM, BbI:

A) ybGepere 13 Tape/iKu BeCh KUP;
B) ybepere yacTsh XHUpa;
3) ocTaBUTE BECH XKHP.

Knrou k mecmy:

O-11 O4KO8 - €CTb OIIaCHOCTD;
12-16 04KO8 - YIyHIIUTb ITUTAHUE;
17 -22 O4YKO8 -XOpO]J_II/Iﬁ PEXXUM 1 Ka4€CTBO ITNTAaHWS.




Jonepatmuoc

OcHOBHble npuHuunst moJiepadHinHocmu.

mepneHue
e6HUMdAHUeE
Makmu4HOCMb U deaukamHoCms
MOYHO uUcnoJjb3yembvle Cj106d
yMeHue nocmaeumo cebs

HA mMecmao apyeoeo HejloeeKd

Kozoa pasnuya
He Baxcua.

TOJIEPAaHTHOCTH

16 HOsAOps - MeXXTyHapOaHBIV nem/




//kgumufuw‘i Hacmpoti

Knrouesvimu ¢ppazamu 8 no3umueHOM Hacmpoe
aeasomcs ppasovl:

«fl cmozy»;

«5 docmoum»;

«Y mensa nonywumcs»;
«Y mMeHs ebltidem»;
«4 cdenaro»

A KaK HacTpoeHbl Bbi?
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