


Ситуация 1

• В наркологический реабилитационный центр 
поступила девушка, которой едва исполнилось 19 лет, 
в крайне тяжелом состоянии: ее мучали приступы 
галлюцинаций, паники, страха.  Девушка употребила 
наркотик в компании сверстников один единственный 
раз. Она не могла объяснить, что с ней произошло, т.к. 
находилась в неадекватном состоянии.  Девушка 
была студенткой первого курса одного из престижных 
ВУЗов, училась на отлично и имела серьезные 
перспективы в карьере в  будущем. Врачи объяснили 
ее состояние тем, что сразу после употребления 
наркотика был поражен головной мозг девушки, 
произошли необратимые изменения в психике. На 
сегодняшний день девушка находится в 
психиатрической больнице, где и останется до 
конца своей жизни. 





Хотели ли , доводить себя до подобного состояния 
эти люди?



Интервью с врачом наркологом.
Мифы о употреблении наркотических 

средств среди подростков.

• 1.Употребление химических вещест не наркомания.

• 2. после первого употребления привыкания не 
возникнет и они смогут во время остановиться и 
вернуться к нормальной жизни. 

• 3. Наркомания – это не заболевание , а физическое 
состояние человека .

• 4. Наркозависимые  не опасны для окружающих.



новые синтетические наркотики - 
курительные смеси («спайсы») и 

«соли».



Интервью с наркологом.

• Известны случаи, что  при поступлении в 
реабилитационный центр, наркоманы, 
употребляющие спайсы и соль, не могут 
написать даже своего имени, так как полностью 
разучиваются писать. Такие последствия, 
связанные с поражением мозга, приводят 
наркоманов в психиатрические клиники, 
которые становятся для них постоянным 
местом жительства. Чудовищными 
последствиями приема курительных смесей 
является также и то, что человек, можно 
сказать, «превращается в овощ» - становится 
безвольным, наркотик полностью берёт 
контроль над всеми его действиями и 
поступками. 





Интервью с правоохранительными 
органами

• Человек, связываясь с наркотиками, 
автоматически оказывается вне закона.

•  Причем, речь идет об уголовной и 
административной ответственности. Это должен 
понимать и помнить каждый, кто планирует для себя 
успешную жизнь. 

• Потребление наркотических веществ неизбежно 
ведет к втягиванию в криминальную деятельность, 
связанную с незаконным оборотом наркотиков. 
Имея такую биографию, как вы сами понимаете, 
трудно будет добиться успехов в жизни: получить 
хорошее образование, построить карьеру, чтобы 
обеспечить себе материально благополучную 
жизнь.



Ситуация 2
• Давайте рассмотрим одну реальную историю: 
две одноклассницы Ира и Оля познакомились с 
новой компанией, ребята из которой 
пригласили их погулять. Девочки с радостью 
согласились, но, когда ближе пообщались с 
новыми друзьями, были неприятно удивлены: 
их новые знакомые начали курить какие-то 
непонятные сигареты, называя это незнакомым 
для девочек словом «спайс», а после этого 
настойчиво стали предлагать девочкам, 
уговаривать их попробовать.  Девочки 
испугались и поспешили домой.  

• Следует расценивать действия ребят из 
новой компании по отношению к девочкам 
как преступление ?



Ситуация 2
• Расценивать действия ребят из новой компании 
по отношению к девочкам следует как 
преступление, предусмотренное ст. 230 ч.1 УК 
РФ - склонение к употреблению наркотических 
средств. Уголовная ответственность за 
совершение данного преступления  
предусмотрена в виде  лишения свободы на 
срок от  5 лет до 15 лет. Употребив  
наркотические препараты, ребята совершили 
административное правонарушение, 
предусмотренное ст. 6.9. административного 
кодекса РФ. Им грозит ответственность в виде 
штрафа от 4 до 5 тысяч рублей или 
административный арест на срок  до 15 
суток.



Это нужно знать
• Нередки случаи, когда подростки подставляют себя 
соглашаясь, по просьбе знакомых (или незнакомых) 
людей, отвезти, подержать некоторое время, передать то, 
что может являться наркотиком. Не бойтесь отказаться! 
Можно легко придумать причину отказа!  Ведь если вас 
задержит с таким «грузом» полиция, отвечать придется 
именно вам. И речь идет об уголовной ответственности. 
Так как подобные действия подпадают под ст.228 УК РФ 
«Незаконное приобретение, хранение, перевозка, 
изготовление, переработка наркотических средств, 
психотропных веществ или их аналогов, а также 
незаконное приобретение, хранение, перевозка 
растений, содержащих наркотические средства или 
психотропные вещества,  либо их частей, содержащих 
наркотические средства или психотропные вещества». 
Уголовная ответственность за преступления, 
предусмотренные данной статьей, предусматривает 
лишение свободы вплоть до пожизненного срока 
заключения. 











Ролевые игры

• Предложение: Привет! Присоединяйся к 
нашей компании. У нас намечается 
«пивная вечеринка».

•   Предложение:  Давай покурим. Чего ты 
боишься? Тебе слабо?

• Предложение:  Пойдем со мной в гости. 
Ребята обещали принести чумовую 
штуку. В жизни надо попробовать всё. 



правила уверенного отказа

• 1. Если хотите в чем–либо отказать 
человеку, четко и однозначно скажите 
ему «НЕТ». Объясните причину отказа, 
но не извиняйтесь слишком долго.

• 2.  Отвечайте без паузы – так быстро, как 
только это вообще возможно.

• 3. Скажите «НЕТ» и уйдите не объясняя 
причины.

• думайте всегда о себе и своих желаниях 
и устремлениях, а не о чужих интересах.






