
Брак
«Гражданский?» 

или
 «Официальный?»



Чаще всего сторонниками гражданского 
брака выступают представители сильного 
пола. 
Как утверждают психологи, что 85% 
гражданских мужей считают себя 
свободными и неженатыми, а 90% женщин, 
которые находятся в гражданском браке, 
считают себя замужними.



Семейный кодекс и гражданский брак

► В официальном браке, когда рождается ребенок, 
матерью является жена, а отцом – муж, согласно 
Семейному кодексу. В гражданском же браке 
необходимо доказать, что гражданский муж является 
отцом новорожденного, после чего надо написать 
заявление на установление отцовства.

► В гражданском браке если мать пожелает ограничить 
гражданского мужа и отца ребенка от родительских 
прав, то она может отказаться признавать отца ребенка, 
запретить видеться с малышом. Установить отцовство в 
таком случае можно будет только по достижении 
ребенком совершеннолетия.



Гражданский брак с 
юридической точки зрения

► Гражданский брак более ненадежный по 
сравнению с официальным браком. 
Официальная регистрация брака и штамп в 
паспорте дает супругам определенные 
гарантии при разводе, разделе имущества, а 
женщина в официальном браке чувствует 
себя по-настоящему защищенной и 
уверенной в своем будущем.



Минусы 
совместного проживания до 

брака:
► Неопределенность семейного будущего.
► Легче потерять друг друга из-за мелочных проблем.
► Теряется предвкушение совместной жизни и 

уменьшается ее ценность, так как съезд часто 
происходит спонтанно и быстро – раз переночевали, 
два и съехались.

► Совместное проживание с наличием сексуальных 
отношений до свадьбы осуждается и считается 
грехом во многих религиях.



► Вещи и другое имущество, приобретенные во время 
совместного проживания вне брака 
являются собственность того кто их приобретал. Это 
значит, что раздел по суду данного имущества затруднен. 
Исключение составляют те случаи, когда претендент на 
долю сможет доказать, что он вкладывал в покупку 
собственные средства. Для этого нужно вести своего рода 
бухгалтерский учет, что будет довольно странно 
выглядеть в глазах партнера. Поэтому штамп в паспорте о 
регистрации брака является гарантией финансовой 
безопасности в случае расставания.

► В случае трагической гибели одного члена пары, второй 
может лишиться имущества.



► Если совместное проживание длится более 
четырех лет, то вероятность вступления у 
пары в брак уменьшается. В таких ситуациях 
противником брака в большинстве случаев 
является мужчина, так как у него уже есть 
все, что он хотел плюс чистый паспорт.

► При появлении ребенка отец должен пройти 
процедуру усыновления, иначе он не имеет 
никаких отцовских прав.



Плюсы 
совместного проживания до 

брака:
► Появляется опыт совместного проживания, 

который пригодится в любом случае, даже если 
и не с этим партнером. Можно попробовать себя 
в новой роли добытчика или хранительницы 
очага.

► Можно почувствовать себя более взрослым и 
самостоятельным. Особенно это актуально, если 
молодой человек (девушка) живут с родителями.



► Реализуется потребность молодой пары 
больше времени проводить друг с 
другом.

►  Можно узнать привычки и склонности 
друг друга заранее.

► Экономятся средства, расходуемые на 
жилье.



► Проще расстаться, т.е. пути к отступлению не 
затруднены законодательными и 
общественными препонами.

► Возможность внести изменения в свою жизнь 
с помощью полумер. Учитывая, что для 
многих людей вступление в брак (даже 
мысль об этом) является очень стрессовым 
фактором, совместное проживание до брака 
может подготовить такого человека к более 
решительному шагу – регистрации 
отношений.

► Сохраняется независимость



► В период гражданского брака страстные 
отношения могут смениться на более 
спокойные и стабильные. На основе такой 
устойчивой любви можно строить счастливую 
семью.

► Появляются совместные интересы, "супруги" 
учатся вместе жить, отдыхать и 
развлекаться.

► Можно поиграть в "настоящих" мужа и жену, 
распределяя хозяйственные дела между 
собой.


