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Как помочь ребенку привыкнуть к школе? 
✔       Поддержите ребенка в его 

стремлении стать школьником ! 
✔ Ваша искренняя 

заинтересованность  в его школьных 
делах и заботах, совместное 
переживание радости от первых 
достижений и серьезное отношение к 
возможным трудностям очень помогут 
и поддержат Вашего ребенка. 

✔Обязательно расскажите своему 
ребенку о том, как сами учились 
в школе. Поделитесь смешными 
случаями, расскажите о 
друзьях, о том, как справлялись 
с трудностями.



Как помочь ребенку привыкнуть к школе? 

✔  Составьте вместе с первоклассником 
распорядок дня, следите за его 
соблюдением.

      Это сбережет физическое здоровье и 
эмоциональное благополучие Вашего школьника. 

Обсудите с ним правила и 
нормы,      с которыми ребенок 
встретится в школе. Объясните 
их необходимость и 
целесообразность.



Как помочь ребенку привыкнуть к школе? 
Не пропускайте трудности, 
возможные у ребенка на начальном 
этапе овладения учебными 
навыками. Если у первоклассника, 
например, есть логопедические 
проблемы, обратитесь к 
специалисту, постарайтесь 
справиться с ними на первом году 
обучения. 

✔       Если вас что-то беспокоит в поведении 
ребенка или в его учебных делах и вы не 
можете установить причину беспокойства -      
не стесняйтесь обращаться за советом и 
консультацией к учителю или школьному 
психологу. 



Как помочь ребенку привыкнуть к школе? 
Поддержите первоклассника в его 
желании добиться успеха!  В каждой 
работе обязательно найдите, за что 
можно его похвалить. 
Хвалите за старательность и 
ответственность, за приложенные 
усилия, за результат. 
«Молодец! Умница!», «Ты  справился!»

✔ Ваш ребенок идёт  в школу 
Учиться. 

     А когда человек учится чему-то 
новому, у него может сразу что-то 
не получаться. Ребенок имеет 
право на ошибку.

       Выберете спокойный момент и 
тактично разберите с ребенком его 
ошибку и способ – как можно ее 
исправить. 



✔ Учение - это нелегкий и ответственный труд школьника. Однако 
поступление в школу не исключает из его жизни всего многообразия 
радостей и игр.         

У ребенка должно оставаться время для отдыха, спорта, 
прогулок, интересных занятий.



Спасибо за внимание !


