
ЯДОВИТЫЕ РАСТЕНИЯ.









По болотам, болотистым берегам рек, стариц и озер, в 
долинах Горного Алтая можно увидеть высокое растение с 
многочисленными белыми цветками, поднимающимися над 

яркой зеленью листьев. Это одно из самых ядовитых 
растений нашей флоры — цикута, или вех ядовитый. 

Стебель растения голый, округлый, часто с пурпурным или 
фиолетовым оттенком, прямостоящий, бороздчатый, внутри 
полый, снаружи красноватый, высотой до метра. Листья 
перисто-сложные. Цветет летом. Цветки мелкие, белые, 
собраны в виде зонтиков. Вех напоминает съедобное 

растение дудник, дягиль. Отличается от них более мелкими 
листьями, толстым, мясистым, внутри полым корневищем, 
разделенным поперечными перегородками на отдельные 

камеры, которые наполнены желтоватым 
соком. Все части веха при растирании между пальцами 
выделяют специфический неприятный запах. Растение 
ядовитое в любом виде. Особо ядовит сладкий стебель и 
сладковатое, с приятным запахом (напоминающим запах 
сушеных яблок) корневище. Яд растения — цикутоксин — 

вызывает у человека судороги, остановку дыхания, ведущую 
к смерти.



Рядом с цикутой нередко растут омежник, 
поручейник, болиголов, обладающие 

также сильными ядовитыми свойствами и 
принадлежащие к тому же семейству 

зонтичных. Современные ученые до сих пор 
спорят — вехом или болиголовом был 

отравлен приговоренный античным судом к 
смерти знаменитый древнегреческий 
философ Сократ в 399 г. до новой эры. 

Настолько близки свойства этих растений. 
Склоняются все-таки к цикуте (латинское 

название веха).
Яд болиголова — конин — вызывает рвоту, 
расстройство речи, паралич, в тяжелых 

случаях смерть.



В лесной и альпийской областях Горного 
Алтая довольно распространен аконит, 

или борец алтайский (местное 
название — курон). Картины из темно-
синих красивых цветков курона нередко 
привлекают внимание. Это растение 

60-70 сантиметров в высоту с 
небольшими, часто рассеченными 
резными листьями, довольно густо 
расположенными по стеблю. Цветки 

желтые или голубые, собраны в крупную 
кисть на верхушке стебля. Каждый 

отдельный цветок по форме напоминает 
шлем. Корень клубневидно-утолщенный.



Ранней весной очень эффектно 
цветет рододендрон Ледебура, или 
маральник (местное название). Его 
крупные фиолетово-розовые цветки и 
жесткие блестящие пахучие листья 

всегда привлекают внимание, но будьте 
осторожны: он ядовит, поедание листьев 

и веток этого растения животными 
нередко приводит к смертельному 

исходу.



К ядовитым растениям относится 
и вороний глаз обыкновенный из 
семейства лилейных. Вороний глаз 
можно встретить в тенистых местах 

хвойных лесов. Ствол растения прямой, 
высотой 30-40 см. На верхушке голого 
стебля кружком расположены четыре 
листа (редко бывает 3 или 5), а между 

ними на невысокой цветоножке, 
единственный зеленовато-желтый 

цветок. Из цветка развивается плод — 
синевато-черная блестящая ягода. 
Ядовито все растение, особенно 
корневище и ягода. Признаки 
отравления: тошнота, рвота, 

коликообразные боли, понос, судороги, 
нарушения сердечной деятельности, 

остановка дыхания, паралич.







СПАСИБО ЗА ПРОСМОТР!


