
ПРОЕКТ 
ПО СОЗДАНИЮ ДЕТСКОГО 
ДВИЖЕНИЯ НА БАЗЕ МБОУ 

СОШ №12 СТАНИЦЫ  
НЕЗЛОБНОЙ 

ГЕОРГИЕВСКОГО РАЙОНА 
СТАВРОПОЛЬСКОГО КРАЯ



Название детского движения:
«Здоровье – это жизнь»
Идея: вовлечение учащихся и 
родителей в спортивные 
соревнования, секты; пропаганда 
здорового образа жизни в школе и в 
станице. Занятия любительским 
спортом- прекрасная возможность 
повысить самооценку и укрепить 
здоровье. У подростков значительно 
расширяется круг общения, 
вырабатываются многие 
положительные качества,  закаляется 
характер.



ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ДЕТСКОГО ДВИЖЕНИЯ

ДЕТСКОЕ 
ДВИЖЕНИЕ
«ЗДОРОВЬЕ – 
ЭТО ЖИЗНЬ!» 

(УЧАЩИЕСЯ 10 
И 11 КЛАССОВ, 
В КОЛИЧЕСТВЕ 
20 УЧАЩИХСЯ)

1.Проведение спортивных 
соревнований с 
привлечением родителей.
2.Проведение акций по 
пропаганде  здорового 
образа жизни.
3.Конкурс рисунков, эссе, 
плакатов, социальных 
реклам,  буклетов по 
пропаганде ЗОЖ.
4.Организация 
оздоровительных походов.
5.Организация Школьного 
флэш-моба для  всех 
учащихся.



Перечень основных 
мероприятий с 
родителями 
по проблеме 
сохранения и 
укрепления 

здоровья учащихся

Участие родителей 
в  школьных 
спортивных 

соревнованиях

Участие в 
конкурсе 

рисунков. Эссе, 
буклетов, 

социальных 
реклам вместе с 
учащимися.

Лекция 
«Физические и 
душевные 
травмы»

Лекция
«Как помочь 

школьнику устоять 

перед вредными 

привычками»

Круглый стол
«Досуг в семье»



ПЛАН РАБОТЫ ДЕТСКОГО ДВИЖЕНИЯ

№ Тема Время проведения

1 Веселые старты. сентябрь
2 Малые Олимпийские игры сентябрь
3 Соревнования “В здоровом теле здоровый дух” октябрь
4 Сказка «Репка» о вредных привычках ноябрь
5 Конкурс плакатов , рисунков, эссе “Спорт – это 

жизнь!”

ноябрь

6 КВН «Жизнь прекрасна! Не потрать её напрасно» декабрь
7 Акция « Спорт- альтернатива пагубным 

привычкам!»

декабрь

8 «Папа, мама. Я – спортивная семья» январь
9 Проведение зимних игр январь
10 Лекция о вредных привычках. Выступление 

агитбригады.

в течение года

11 Мини –зарничка в лесу май

12 На дворе у нас игра. май









ЭМБЛЕМА

  

   ДЕВИЗ 

   В здоровом теле – здоровый 
дух! Этот лозунг ещё не потух!
 



РЕЗУЛЬТАТЫ:

✔ Повышение функциональных возможностей организма 
учащихся. 

✔ Развитие физического потенциала детей.
✔ Повышение приоритета здорового образа жизни. 
✔ Повышение мотивации к двигательной деятельности, 

здоровому образу жизни. 
✔ Участие в спартакиадах, командных соревнованиях, личных 

первенствах по различным видам спорта.
✔ Приобщение родителей к здоровому  образу жизни.
✔ Пропаганда здорового образа жизни.
✔ Вовлечение учащихся и родителей в спортивные секты.

 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
НАДЕЕМСЯ НАШ ПРОЕКТ ПО СОЗДАНИЮ 
ДЕТСКОГО ДВИЖЕНИЯ ВАМ ПОНРАВИТСЯ!

ПРОЕКТ 
ПОДГОТОВИЛИ 
УЧАЩАЯСЯ 10 
КЛАССА МБОУ СОШ 
№12 СТ. НЕЗЛОБНОЙ 
ЯНЕНКО ЕКАТЕРИНА 
И УЧАЩАЯСЯ 11 
КЛАССА МБОУ СОШ 
№12 СТ. НЕЗЛОБНОЙ 
ЖУКОВА АННА.


