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«Как жить в мире с 
людьми и

с самим собой»

открытый классный час
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Эпиграф:

    «Тот, кто думает, что может 
обойтись без других, сильно 
ошибается; но тот, кто думает, что 
другие не могут обойтись без него, 
ошибается ещё больше»                        Ф.
Ларошфуко. 
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• Чтобы радость людям дарить, надо 
добрым и вежливым быть.

Уважая других- уважаешь себя.

Относись к другим так, как хочешь, 
чтобы  они к тебе относились.
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Зерна чего мы носим в душе?

• Близкий вам человек (подруга сестра) одела 
на себя совершенно ярко красную шляпку, 
повесила на уши ужасно безвкусные серьги. 
То есть, на ваш взгляд всё это уродует её 
внешность. Ваши действия?

• Лев Толстой решил стать вегетарианцем и 
отказывается от мясной пищи. Софья 
Андреевна видит, что это опасно для его 
жизни, и тайком от него готовит его любимые 
вегетарианские блюда на мясном бульоне. 
Имеет ли она на это моральное право?
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Зачем мы хотим нравиться?

• Человек объективный(Какой он есть в 
действительности)

• Человек внутренний (каким он себя 
видит и чувствует).

• Человек внешний (как он себя подаёт,  
какое впечатление на себя 
производит)
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• Маленький мальчик Рабби Зуси решил 
изменить мир. Но мир такой большой, а 
Зуси такой маленький. Тогда Зуси решил 
изменить свой город, но город такой 
большой, а Зуси такой маленький. Тогда 
Зуси решил изменить свою семью, но 
семья такая большая, одних детей 
десяток. Тогда Зуси добрался  до того 
единственного, что он в силах изменить 
будучи маленьким…. – самого себя
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«Принцип 
невмешательства»

•Ваша подруга – Наташа Ростова – собирается бежать к 
Анатолию Курагину (т.е. делает очевидную и опасную 
глупость). Вы повторите поступок Сони, которая 
предотвратила этот выбор?
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ситуации
•  Маше понадобилось нести ковёр в 

чистку, ей одной тяжело, и она 
попросила Васю помочь. Он вроде бы 
ничем не занят, но помочь ей желания 
не проявил, сразу нашлись какие-то 
дела. Как Маше отнестись к этой 
ситуации?

• Маша купила очень дорогие обои, 
теперь их надо клеить. Вася стал их 
резать, но, когда порезал, 
обнаружилось, что обрезал он не так и 
всё испортил. Как отнестись к этому 
Маше?
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ситуации
• Маша зашла к Васе и угостила его 

виноградом. Она видела, что у него в 
кухне на столе стояла клубника. Но Вася 
не только не предложил её, а 
постарался незаметно убрать клубнику в 
холодильник. Как Маше отнестись к 
этому?

• Вася неосторожно шутит: «Пончику 
кушать пончики нельзя». Что делать 
Маше?
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ситуации
• Вася зашёл за Машей, они собираются в 

гости. Маша: «Ой! Как ты оделся! Я так с 
тобой не пойду. Иди,  надень приличный 
костюм, а не эту замызганную драную 
куртку». Вася: «?»

• Время идёт. Вася видит, что они уже 
опаздывают, а Маша всё крутится у 
зеркала. Как должен повести себя Вася?
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Толерантность

Терпимость 
к чужим 
мнениям, 

верованиям, 
поведению. 

Сострадани
е Принятие 

другого таким, 
какой он есть

Прощени
е

Уважение прав 
других

Милосерди
е 

Сотрудничество, 
дух партнерства

Уважение 
человеческого 
достоинства
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Правило первое.

•Старайся быть 
доброжелательным 
к людям.
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Правило    второе.

•                                               Будь всегда                                 
                                                         веселым , 
                                                       не унывай, 

•                                      не плачь по 
пустякам.
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Правило третье

•Помогай тому, кто 
нуждается в помощи.
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Правило четвертое.

•Старайся быть человеком, 
который много знает и 
многое умеет-  тогда с 
тобой будет   интересно 
каждому.
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Правило пятое.

        Надо уметь дружить.
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Правило шестое.

     Овладевай культурой общения, 
учись правильно читать 
эмоциональное состояние 
другого.
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Каждый человек 
обладают 

правом жить в 
мире, 

сохраняя при 
этом свою  

индивидуальнос
ть. 
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Памятка

Сделав добро, человек сам становится 
лучше, чище, светлее. Если мы будем 
внимательны к любому человеку, с 
которым вступаем во взаимодействие, 
будь-то случайный попутчик, бродяга или 
друг, - это и будет проявление доброты.
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