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Доброта нужна всем 
людям
Пусть побольше добрых 
будет
Говорят не зря при 
встрече
«Добрый день» и 
«Добрый вечер»
И не зря ведь есть у нас
Пожеланье «В добрый 
час»
Доброта - она от века
Украшенье человека.



Сколько в человеке доброты 
– 

столько в нем и жизни. 
(Эмерсон)

Добрый человек всегда улыбается и дарит свою улыбку окружающим 
его людям!

Ты улыбкой, как солнышко 

брызни,

Выходя поутру из ворот.

Понимаешь, у каждого в жизни, 

Предостаточно бед и забот…

Разве любы нам хмурые лица

Или чья-то сердитая речь?

Ты улыбкой сумей поделиться

И ответную искру зажечь!!!





Испокон веков люди передавали ценнейший опыт через многотысячные 
летописи и рассказы. Собираясь вокруг мудрейшего человека в семье, дети 
перенимали опыт и мудрость бытия. Люди по всему миру старались найти 
учителя или мудреца, который был способен наставить их. 

На сегодняшний день мудрейшие притчи не потеряли свою актуальность и 
продолжают помогать человеку в непростой для него ситуации обрести 
мудрость, покой и понимание жизни. 

Что такое притча? Притча – это не просто рассказы о жизни, а целые 
поучительные истории, доставшиеся нам от предков. Мудрейшие притчи 
передавались из поколения в поколение, из уст в уста. Каждая притча способна 
полностью перевернуть сознание человека и научить его новому. В таких 
рассказах нет замысловатого сюжета. Притчу может понять и почувствовать 
абсолютно каждый человек. Иногда при принятии решения человек обращается 
за помощью к повествованию предков и обязательно находит все ответы. 

Зачем нужны притчи? Они являются самым эффективным средством для 
обучения и развития. Такими поучительными историями можно воспитывать в 
детях духовность и раскрывать перед ними все законы жизни и бытия. 
Независимо от давности, даже самая древняя притча может быть актуальна и в 
современном мире. 



Два волка
Притча о добре и зле поможет разобраться, что же такое эти 

два понятия. И что выбрать человеку, который стоит на перепутье 
двух сильнейших стихий. 

Нередко человек думает, что в современном мире побеждает 
только зло, а добро абсолютно не ценится. 

Чтобы сделать правильные выводы для себя, стоит обратиться 
к древним рассказам предков. 

В незапамятные времена один старик решил поведать своему 
внуку очень жизненную историю. Вот она. В жизни каждого 
человека происходит сильное противостояние, похожее на войну 
двух освирепевших волков. 

Первый волк несет в себе разрушительные чувства, такие как 
злость, страх, ненависть, ревность, эгоизм и ложь. 

Второй же, наоборот, несет добро, мир, надежду, любовь. 
Маленькому мальчику стало очень интересна эта история, и он 
поспешил спросить у дедушки, какой именно волк побеждает в 
этой нелегкой схватке? 

Мудрый старик объяснил внуку, что побеждает именно тот волк, 
которого человек сам кормит и лелеет. 



Мораль этой притчи очень проста: если человек сам старается 
развивать в себе злые качества, то именно они и преобладают. 
Фактически человек сам выбирает, каким быть – злым или добрым. 
Притчи о жизни мудрые и философские. Они помогают человеку 
найти светлый путь. 



Лепешки
Все зло, совершаемое человеком, остается с ним, а отданное добро 

возвращается ему.
Одна нищая женщина из Индии пекла пару лепешек каждое утро. Одну 

оставляла для семьи, а вторую отдавала случайному прохожему. Она 
оставляла выпечку на подоконнике, и каждый желающий мог просто подойти и 
отведать лепешку. Оставляя лепешку, женщина начинала молиться о своем 
сыне, который покинул отчий дом в поисках новой судьбы. Это продолжалось в 
течение нескольких месяцев. 

В скором времени она заметила, что каждое утро приходит человек с горбом 
и забирает лепешку с подоконника. Он часто проговаривал про себя: «Все зло, 
которое вы совершаете, остается с вами навсегда, а добро возвращается в 
троекратном размере», - и уходил. 

Никаких малейших добрых слов женщина не слышала. Обидевшись на 
горбуна, бедная женщина решила его проучить. Она насыпала отравы во 
вторую лепешку, пожелав навсегда избавиться от неблагодарного гостя. Но как 
только она начала относить лепешку к окну, ее руки задрожали. Она не смогла 
сделать этого и выбросила лепешку в пламя. 

Приготовив новую, она отнесла ее на подоконник. Как обычно пришел горбун 
и, сказав свои слова, продолжил путь. 

Вскоре в дом женщины постучались, на пороге стоял ее сын. Парень был 
очень худой и грязный. Он поведал матери, что почти дошел до дома, но был так 
обессилен, что упал от изнеможения. Мимо проходящий горбун сжалился над 
ним и отдал ему лепешку, и это помогло парню дойти до дома. Услышав это, 
сердце матери дрогнуло. 



Эта притча о 
добре, которая 

наглядно 
показывает 

законы природы. 
Люди, 

совершающие 
добро, всегда 

получают добро в 
ответ. 

А тех, кто делает 
зло, окружает 
только зло. 



Чёрная точка
Однажды мудрец собрал своих 
учеников и показал им обычный 
лист бумаги, где нарисовал 
маленькую чёрную точку. Он 
спросил их:

– Что вы видите?

Все хором ответили, что чёрную 
точку. Ответ был не верным. 
Мудрец сказал:

– А разве вы не видите этот белый 
лист бумаги – он так огромен, 
больше, чем эта чёрная точка! Вот 
так и в жизни – мы видим в людях 
первым делом что-то плохое, хотя 
хорошего намного больше. И лишь 
единицы видят сразу «белый лист 
бумаги».

Точно так же происходит и в жизни: 
человек чаще всего обращает внимание 
на плохие моменты. А то, что помимо 
этой маленькой черноты есть еще много 
хороших моментов, не видит в упор. 



Доброта 
Добрым быть совсем, совсем не 
просто. 
Не зависит доброта от роста, 
зависит доброта от цвета, 
Доброта - не пряник, не конфета. 
Только надо, надо добрым быть  
И в беде друг друга не забыть 
И завертится земля быстрей, 
Если будем мы с тобой добрей.Добрым быть совсем-совсем не 
просто, Не зависит доброта от роста, 
Доброта приносит людям радость 
И взамен не требует награды. 
Доброта с годами не стареет, 
Доброта от холода согреет. 
Если доброта, как солнце, светит – 
Радуются взрослые и дети. 
Но чтобы радость людям дарить, 
Нужно добрым и вежливым быть!!! 



Добро и Зло с далёких пор
Ведут свой древний, давний спор
Кто наяву а не во сне
Сильней и крепче на земле?
"Сильнее Я" сказало Зло
"Кто служит мне, тем повезло
Я щедро отблагодарю
Земные блага подарю
Машины, деньги, мощь и власть
Пусть насладятся жизнью всласть!"
Добро сказало: "Может быть,
Но только я могу любить
Хоть за душою ни гроша
Для всех людей важна душа
Я виллы, яхты не дарю
Зато я душу сохраню
Друзей, родных, детей и дом
И много счастья в доме том
Не знаю что ещё сказать..
Остаться с кем, самим решать
Добро и Зло с далёких пор
Не оставляют этот спор.

 Ольга Назаренко



 Два семени
Однажды ученики пришли к наставнику и спросили его: «Почему дурные 
наклонности легко овладевают человеком, а добрые — трудно и остаются 
непрочны в нем?»
— Что будет, если здоровое семя оставить на солнце, а больное зарыть в 
землю? — спросил старец.
— Доброе семя, что оставлено без почвы, погибнет, а плохое семя прорастет, 
даст больной росток и худой плод, — ответили ученики.
— Так поступают люди: вместо того, чтобы втайне творить добрые дела и 
глубоко в душе растить добрые всходы, они выставляют их напоказ и тем 
губят. А свои недостатки и грехи, чтобы их не увидели другие, люди прячут 
глубоко в душе. Там они растут и ранят человека в самое сердце.



Гвозди
Жил-был один очень вспыльчивый и несдержанный молодой человек. И вот 

однажды его отец дал ему мешочек с гвоздями и наказал каждый раз, когда он не 
сдержит своего гнева, вбить один гвоздь в столб забора.

В первый день в столбе было несколько десятков гвоздей. На другой неделе 
он научился сдерживать свой гнев, и с каждым днем число забиваемых в столб 
гвоздей стало уменьшаться. Юноша понял, что легче контролировать свой 
темперамент, чем забивать гвозди. Он рассказал об этом своему отцу, и тот 
сказал, что с этого дня каждый раз, когда сыну удастся сдержаться, он может 
вытащить из столба по одному гвоздю.

Шло время, и пришел день, когда он мог сообщить отцу о том, что в столбе не 
осталось ни одного гвоздя. Тогда отец взял сына за руку и подвел к забору:

 - Ты неплохо справился, но ты видишь, сколько в столбе дыр? Он уже 
никогда не будет таким, как прежде. Когда ты говоришь человеку что-нибудь 
злое, у него остается такой же шрам, как и эти дыры. И не важно, сколько раз 
после этого ты извинишься – шрам останется.



✔ Доброе слово дом построит, злое слово 
дом разрушит. 

✔ Доброе слово и железные ворота 
открывает. 

✔ Ласковое слово, что солнышко в 
ненастье. 

✔ Доброе слово человеку, что дождь в 
засуху.

✔ Добрый человек в добре живет век.
✔ Красота до вечера, а доброта навеки.
✔ Добрые умирают, да дела их живут.

Пословицы о доброте: 
✔ Злой не верит, что есть добрый. 
✔ Добрая слава лежит, а худая бежит. 
✔ Добрые вести прибавят чести. 
✔ Доброе слово лечит, а злое калечит.  
✔ Делай другим добро –будешь сам без 

беды. 
✔ Живи добрее, будешь всем милее. 

✔ Жизнь дана на добрые дела.
✔ Добрые слова дороже богатства.
✔ Не ищи красоты, а ищи доброты.
✔ Кто любит добрые дела, тому и жизнь 

мила.
✔ Не одежда красит человека, а его 

добрые дела.
✔ Про доброе дело говори смело.



Как бы жизнь не 
летела
Дней своих не жалей
Делай доброе дело
Ради счастья людей
Чтобы сердце горело
А не тлело во мгле
Делай доброе дело-
Тем живем на земле!



Если добрый ты 
Дождик босиком по земле прошёл,
Клёны по плечам хлопал.
Если ясный день - это хорошо,
А когда наоборот - плохо.
Если ясный день - это хорошо,
А когда наоборот - плохо.
Если ясный день - это хорошо,
А когда наоборот - плохо.
Слышно, как звенят в небе высоко
Солнечных лучей струны.
Если добрый ты - то всегда легко,
А когда наоборот - трудно.
Если добрый ты - то всегда легко,
А когда наоборот - трудно.
С каждым поделись радостью 
своей,
Рассыпая смех звучно.
Если песни петь - с ними веселей,
А когда наоборот - скучно.
Если песни петь - с ними веселей,
А когда наоборот - скучно.









Ребята, давайте жить 
дружно!



Спасибо за 
внимание!


