
ЗДРАВСТВУЙТЕ, РЕБЯТА!  Я ХОЧУ С ВАМИ 
 ПОЗНАКОМИТЬСЯ . ВЫ ЖЕЛАЕТЕ? 
 ПРЕДЛАГАЮ ТАКОЙ СПОСОБ ЗНАКОМСТВА:
 ВЫ НАЗЫВАЕТЕ СВОЁ ИМЯ И ЛЮБИМЫЙ
 ПРЕДМЕТ В ВАШЕЙ ЖИЗНИ, БЕЗ КОТОРОГО 
ВЫ НЕ МОЖЕТЕ ОБОЙТИСЬ.
 И ТАК Я НАЧИНАЮ: МЕНЯ ЗОВУТ НИНА ИВАНОВНА,
 Я ОЧЕНЬ ЛЮБЛЮ ДЕТЕЙ! А ВЫ?
 (ДЕТИ НАЗЫВАЮТ СВОИ ИМЕНА И 
ЧТО БОЛЬШЕ ВСЕГО ЛЮБЯТ)
МЫ ТОЛЬКО ЧТО УСЛЫШАЛИ , ЧТО КАЖДЫЙ 
ИЗ ВАС К ЧЕМУ-ТО ИЛИ КОМУ-ТО ОЧЕНЬ
 ПРИВЯЗАН. И МЫ НЕ МОЖЕМ ОБОЙТИСЬ 
БЕЗ ТОГО, ЧТО МЫ ЛЮБИМ. ПРАВДА? ЗНАЧИТ
 ОНО ДЛЯ НАС ИМЕЕТ БОЛЬШУЮ ЦЕНУ .
  РЕБЯТА, ЧТО НЕ ИМЕЕТ ЦЕНЫ ?
 ЧТО НАЗЫВАЮТ « БЕСЦЕННЫМ»? 



СЕЙЧАС МЫ С ВАМИ ПРОСМОТРИМ
 ВИДЕО «УРОК БАБОЧКИ».
АНАЛИЗ ПРОСМОТРЕННОГО ВИДЕО.
 КАК ВЫ ДУМАЕТЕ, ДЛЯ ЧЕГО БЫЛ СОЗДАН ЭТОТ РОЛИК?
 ЧТО ПЫТАЛСЯ СДЕЛАТЬ ЧЕЛОВЕК? КАК ПОМОЧЬ?
 А ПОМОГ ЛИ? ТАК ЛИ ЛЕГКО ДОСТАЁТСЯ ЖИЗНЬ
 ЛЮБОМУ ЖИВОМУ СУЩЕСТВУ НА ЗЕМЛЕ? (ОТВЕТЫ ДЕТЕЙ)
ВСЕГДА ЛИ НУЖНА ПОМОЩЬ И ВО ВСЁМ ЛИ?
  ПОЧЕМУ БАБОЧКА УМЕРЛА?
 ТОЧНО ТАК ЖЕ НА СВЕТ ПОЯВЛЯЕТСЯ ЧЕЛОВЕК.
 ОН ТОЖЕ ИСПЫТЫВАЕТ БОЛЬШИЕ ПРЕГРАДЫ,
 ПРИКЛАДЫВАЕТ МНОГО УСИЛИЙ , И НЕ ТОЛЬКО ОН, 
НО ЕЩЁ И МАМА, КОТОРАЯ ЖДАЛА СВОЕГО
 МАЛЕНЬКОГО ЧЕЛОВЕЧКА, МЕЧТАЯ О ТОМ ,
 КАКИМ ОН БУДЕТ СЧАСТЛИВЫМ И ЗДОРОВЫМ. 





И НЕТ ДЛЯ МАТЕРИ БОЛЬШЕГО БОГАТСТВА,
 КАК ЖИЗНЬ ЭТОГО МАЛЫША, И НЕТ ДЛЯ 
МАЛЫША БОЛЬШЕГО БОГАТСТВА, КАК ЕГО
 ЖИЗНЬ, КОТОРУЮ ЕМУ ПОДАРИЛА МАМА.
ТАК ЧТО ЖЕ НАЗЫВАЮТ «БЕСЦЕННЫМ»? 
-ВЕРНО, ЖИЗНЬ.
 ЧТО ТАКОЕ ЖИЗНЕННЫЕ ЦЕННОСТИ? 
И ЕСТЬ ЛИ ОНИ
 У КАЖДОГО? ( ОТВЕТЫ ДЕТЕЙ)
 ИТАК, 
ЧТО ЖЕ К НИМ ОТНОСИТСЯ?



1. ПЕРВОЕ, ЧТО НАЗОВЕТ КАЖДЫЙ –
 ЛЮБОВЬ. ПРИЧЕМ НЕ ТОЛЬКО К ПРОТИВОПОЛОЖНОМУ
 ПОЛУ, НО И К РОДНЫМ, БЛИЗКИМ, ДРУЗЬЯМ. 

2. ПОНИМАНИЕ – ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ ПУНКТ, 
КОТОРЫЙ ВКЛЮЧАЮТ В СЕБЯ ЖИЗНЕННЫЕ
 ЦЕННОСТИ ЛЮБОГО ЧЕЛОВЕКА. КАЖДЫЙ 
ХОЧЕТ БЫТЬ ПОНЯТЫМ

3. УВАЖЕНИЕ ПОЗВОЛЯЕТ ВДОХНОВЛЯТЬСЯ 
ПОЛОЖИТЕЛЬНЫМИ ЧЕРТАМИ ДРУГИХ,
 НАЙТИ НЕДОСТАТКИ В СЕБЕ И ИСПРАВИТЬ ИХ.
 

 



4. ДИСЦИПЛИНА, КОТОРУЮ МНОГИЕ СТАРАЮТСЯ
 ИЗБЕГАТЬ, НО НА САМОМ ДЕЛЕ ЭТО ВЫПОЛНЕНИЕ СВОИХ 
ОБЯЗАННОСТЕЙ. 
 ВЫПОЛНЯТЬ ИХ МОЖНО С РАДОСТЬЮ. 

5. ВЕРА В ЛЮДЕЙ, В ТОМ ЧИСЛЕ И В СЕБЯ.
 ВЫ ЗАРАЖАЕТЕ УВЕРЕННОСТЬЮ ОКРУЖАЮЩИХ И
 УКРЕПЛЯЕТЕ ВЕРУ В СЕБЯ САМОГО. 

6. БЛАГОДАРНОСТЬ – ЭТО ТО МАЛОЕ, ЧТО МОЖЕТ
 ПОДНЯТЬ В ДРУГОМ ВОЛНУ ЭНТУЗИАЗМА И ДРУЖЕЛЮБИЯ. 

7. ПРОЩЕНИЕ ПОМОГАЕТ НАМ ПОВЕРНУТЬСЯ ЛИЦОМ
 К БУДУЩЕМУ И НЕ МУЧИТЬСЯ ОБИДАМИ И БОЛЯМИ.

8. ДРУЖБА – ЭТО ЖИЗНЕННЫЕ ЦЕННОСТИ ЧЕЛОВЕКА,
 НА КОТОРЫЕ ОН ОПИРАЕТСЯ В ТРУДНУЮ МИНУТУ. 

9. НАДЕЖДА НЕ ДАЕТ НАМ ОПУСТИТЬ РУКИ, КОГДА
 КАЖЕТСЯ, ЧТО ВПЕРЕДИ УЖЕ НИЧЕГО НЕ СВЕТИТ.



10. ОПТИМИЗМ ПОМОГАЕТ ПРОТИВОСТОЯТЬ
 ПЛОХОМУ – ПОПРОСТУ ЕГО НЕ ЗАМЕЧАТЬ.

11. ТЕРПЕНИЕ ПОЗВОЛЯЕТ ПРИНИМАТЬ
 ВЕРНЫЕ РЕШЕНИЯ.

12. ТОЛЕРАНТНОСТЬ ПОМОГАЕТ
 УМЕТЬ ЛАДИТЬ СО ВСЕМИ ЛЮДЬМИ.
 НЕЗАВИСИМО ОТ ЛИЧНЫХ ПРЕДПОЧТЕНИЙ.

13. ЧЕСТНОСТЬ. У КОГО БЫ ВЫ НИ СПРОСИЛИ, 
КАКИМИ ЯВЛЯЮТСЯ ЕГО ОСНОВНЫЕ
 ЖИЗНЕННЫЕ ЦЕННОСТИ, МЕСТО
 ЧЕСТНОСТИ НАЙДЕТСЯ ВСЕГДА.
 ОНА ПОМОГАЕТ ПРИЗНАВАТЬ 
СВОИ ОШИБКИ, ИЗМЕНИТЬ СЕБЯ
 К ЛУЧШЕМУ, ВЫСТРОИТЬ ДОВЕРИТЕЛЬНЫЕ ОТНОШЕНИЯ.



ЧЕЛОВЕК, ОБЛАДАЯ ТАКИМИ
 ЖИЗНЕННЫМИ ЦЕННОСТЯМИ –
БОГАТЫЙ ЧЕЛОВЕК. 
 СЕЙЧАС КАЖДЫЙ ИЗ ВАС
 РАССКАЖЕТ И ПОКАЖЕТ НАМ СВОЁ
  БОГАТСТВО В ЖИЗНИ,
НА ЛУЧИКЕ СОЛНЫШКА ВЫ 
ОТМЕТИТЕ СВОИ ЖИЗНЕННЫЕ ЦЕННОСТИ
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БЕСЕДА « УМЕЕМ ЛИ МЫ ИЗБЕЖАТЬ БЕДЫ» ,
 «УМЕЕМ ЛИ МЫ РЕШАТЬ СВОИ ПРОБЛЕМЫ?»
 КАК ХАРАКТЕРИЗУЮТ ПОГОДУ, КОГДА 
НА НЕБЕ СВЕТИТ СОЛНЫШКО, НИ ДОЖДИКА, НИ ВЕТРА?
НО НЕ ВСЕГДА , РЕБЯТА, НЕБО БЫВАЕТ
 БЕЗОБЛАЧНЫМ, ДЕНЁК ТЕПЛЫМ И 
БЕЗ ОСАДКОВ. НАБЕГАЮТ ТУЧКИ,
 ЛЬЁТ ДОЖДЬ, ПОДНИМАЕТСЯ ВЕТЕР. 
 ТАК ЖЕ И В ЖИЗНИ КАЖДОГО ИЗ НАС 
НЕ ВСЕГДА ВСЁ ПРОТЕКАЕТ БЕЗ ПРОБЛЕМ, ОБИД, ОШИБОК.
Я ХОЧУ ВАС ПОПРОСИТЬ , ЧТО БЫ 
КАЖДЫЙ ИЗ ВАС , НАЗЫВАЯ СИТУАЦИЮ,
 КОТОРУЮ СЧИТАЕТЕ ДЛЯ СЕБЯ ПРОБЛЕМОЙ,
 ПОДХОДИЛ К ДОСКЕ И УБИРАЛ КАПЕЛЬКУ ДОЖДЯ.
.





ПОСМОТРИТЕ, НАШ ДОЖДЬ УЖЕ
 ПРЕКРАТИЛСЯ. ПОГОДА УЛУЧШАЕТСЯ И
 НАШЕ НАСТРОЕНИЕ ТОЖЕ!
КОНЕЧНО ЖЕ НАШИ ЖИЗНЕННЫЕ ЦЕННОСТИ:
МЫ ЧЕСТНО ПОДЕЛИЛИСЬ СВОИМИ ПРОБЛЕМАМИ.
 ВЫСЛУШАВ ВНИМАТЕЛЬНО И С ПОНИМАНИЕМ.
СЛУШАЛИ ДРУГ ДРУГА,
РАССКАЗЫВАЛИ О СВОИХ ОШИБКАХ,
С ОПТИМИЗМОМ НАЛАЖИВАЛИ «ПОГОДУ» 
 





И  ТАКИМ ОБРАЗОМ МЫ НЕ ОБОШЛИСЬ 
НИ БЕЗ ОДНОЙ ЖИЗНЕННОЙ ЦЕННОСТИ
, ЧТО БЫ « ПРОГНАТЬ ДОЖДЬ», ИНАЧЕ 
ГОВОРЯ РЕШИТЬ ПРОБЛЕМУ , НЕ ЗАБЫВАЯ 
О ПОНИМАНИИ, ДРУЖБЕ, ПРОЩЕНИИ
ВОТ И ТУЧКИ РАССЕЯЛИСЬ НА НАШЕМ 
НЕБОСКЛОНЕ.
 А ВЕДЬ НИ ТАК ВСЁ ПЛОХО И БЫЛО, ПРАВДА? 
СКОЛЬКО ПОЛЕЗНОГО МЫ ВСЕ-ТАКИ 
НАШЛИ ДЛЯ СЕБЯ, ДА И ДРУГИМ ПОМОГЛИ!
 



Игра и тренинги
« Интересная рыбалка»



УЧЕНИКИ «ЛОВИТ РЫБУ», ЧИТАЯ  НЕОКОНЧЕННЫЕ 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ. ПОСЛЕ ЭТОГО ОН ЗАЧИТЫВАЕТ ПРЕДЛОЖЕНИЕ 
ЗАВЕРШАЯ ЕГО СВОИМИ СОБСТВЕННЫМИ СЛОВАМИ.



САМЫЙ БОЛЬШОЙ СТРАХ — ЭТО…
Я НЕ ДОВЕРЯЮ ЛЮДЯМ, КОТОРЫЕ…
Я СЕРЖУСЬ, КОГДА…
Я НЕ ЛЮБЛЮ, КОГДА…
МНЕ ГРУСТНО КОГДА… 
КОГДА Я СПОРЮ…
КОГДА НА МЕНЯ ПОВЫШАЮТ ГОЛОС, Я…
САМОЕ ГРУСТНОЕ ДЛЯ МЕНЯ…
ЧЕЛОВЕК СЧИТАЕТСЯ НЕУДАЧНИКОМ, ЕСЛИ…
МНЕ СКУЧНО, КОГДА…
Я ЧУВСТВУЮ НЕУВЕРЕННОСТЬ, КОГДА…



У ВАС НА СТОЛЕ ЛЕЖАТ ЛИСТЫ БУМАГИ. 
НА НИХ ВЫ ДОЛЖНЫ НАРИСОВАТЬ
 РАЗНОЦВЕТНЫЕ ЗОНТИКИ.
 СЕГОДНЯ НА НАШЕМ ЗАНЯТИИ
 МЫ УЧИЛИСЬ С ВАМИ ЧЕМУ? 
С ПОМОЩЬЮ ЧЕГО РЕШАТЬ ПРОБЛЕМЫ ? 
МНЕ БЫ ОЧЕНЬ ХОТЕЛОСЬ, ЧТО БЫ ВЫ  
НА КАЖДОЙ ПОЛОСЕ ЗОНТИКА ВЫ ДОЛЖНЫ 
НАПИСАТЬ ,КАК ДОЛЖНЫ ОТНОСИТСЯ 
К ДРУГ ДРУГУ ЛЮДИ, ЧТО БЫ НЕ ОБИДЕТЬ НИКОГО.
- И ЕСЛИ ВЫ СЧИТАЕТЕ, ЧТО ПОСЛЕ
 НАШЕЙ БЕСЕДЫ  ПРОБЛЕМЫ СМОЖЕТЕ
 УЖЕ РЕШИТЬ БЕЗ ЗОНТИКА, ТО ПОМЕСТИТЕ
 ЕГО НА ДОСКЕ. А ТЕПЕРЬ ДАВАЙТЕ ПОЛЮБУЕМСЯ,
 КАКИЕ МЫ ВСЕ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫЕ, СКОЛЬКО В НАС ДОБРА И ЖИЗНЕЛЮБИЯ!






