
Пасха. 
История и традиции 

Пасхи
В дословном переводе на русский 

язык слово «пасха» означает 
«переход». Это воскресение 

(переход) из мёртвых Иисуса Христа, 
это переход от тьмы к свету, это 

победа добра над злом.



Из истории праздника 
Пасха

На третий день после погребения Христа, 
ранним утром в воскресенье несколько 

женщин пошли ко гробу (к пещере), чтобы 
принести благовония, предназначенные для 

тела Иисуса. Подойдя, они увидели, что 
большой камень, заграждавший вход в гроб, 
отвален, гроб пуст, а на камне сидит Ангел 

Господень в белоснежных одеждах. 



Из истории праздника 
Вербное воскресенье

За неделю до Пасхи 
Господь с учениками 

шёл в Иерусалим. 
Подойдя к горе 

Елеонской, Господь 
попросил своих 

учеников привести из 
ближайшего селения 

ослицу с осликом. Затем 
он сел верхом на ослика 

и отправился в 
Иерусалим. 



И сегодня 
православные во 
время заутрени в 

Вербное воскресенье 
стоят с вербой и со 
свечами. Христиане 

прославляют Господа 
словами: 

«Осанна в вышних! 
Благословен грядый 
во имя Господне!»





Освящение совершается 
так: верующие ставят 

свои приношения 
(уложенные в сумку, 

тарелку или небольшую 
корзинку) на особом 

столике в храме, вставив 
в кулич зажигаемую 

перед началом освящения 
свечу. Священник читает 

особую молитву и 
окропляет приношения 

святой водой. 



Пасхальные традиции
Святая равноапостольная Мария Магдалина, проповедуя 

императору Тиверию, натолкнулась на неверие с его стороны. Он 
ей сказал: «Человек не может воскреснуть, так же как и белое 

яйцо не может само стать красным». И тогда Господь дал такое 
знамение, что белое яйцо покраснело, тем самым подтвердив 

проповедь Марии Магдалины. Поэтому на праздник Пасхи люди 
традиционно красят, освящают яйца и дарят их друг другу.

Красив и радостен праздничный 
пасхальный стол. Весело 

придумывать новые способы 
украсить его. Главным 

украшением стола являются, 
конечно, куличи и пасхи



Тарелочка для Пасхи
За десять дней до Пасхи на дно красивой глубокой тарелки надо 

насыпать немного земли. Земля продаётся в цветочных магазинах. 
Смешать с землёй пшеничные или овсяные зёрна. Их тоже можно 

купить на рынке или в магазине. Полить смесь так, чтобы она 
была как жидкая кашица, и держать в тёплой комнате, время от 

времени поливая. 
Когда семена начнут прорастать, 

травинки будут тянуться к свету, и 
тарелку надо часто поворачивать, 
чтобы трава росла прямо. К Пасхе 

тарелка будет покрыта густой 
зелёной травкой, на которую можно 

положить крашеные яички.



ПАСХАЛЬНЫЕ 
ТРАДИЦИИ ДРУГИХ 

СТРАН
Бельгия. Детям говорят, что колокола молчат до Пасхи, потому что 

уехали в Рим и вернутся уже вместе с кроликом и яйцами.

Греция. Звуковое сопровождение праздника имеет и 
евангельский смысл. Во время чтения евангельского рассказа о 

смерти и воскресении Христа, как только упоминается о 
землетрясении в Иерусалиме, в церкви поднимается 

невообразимый шум. Прихожане, дождавшись, начинают 
колотить палками по деревянным лестницам, а пожилые гремят 

сиденьями скамеек. Рукотворное «землетрясение», таким 
образом, символизирует отверстие (раскрытие) гроба при 

воскресении Христа.



Семейные 
пасхальные обычаи

К пасхальному столу, как правило, собирается много родных и 
друзей. Надо постараться каждому приготовить пасхальный 

подарок: красивое яичко и маленький куличик.
Веками любимой пасхальной игрой на Руси 
было катанье яиц. Устраивали эту игру так: 
устанавливали деревянный или картонный 
«каток» (горку) и вокруг него освобождали 

ровное место, на котором раскладывали 
крашеные яйца, игрушечки, незамысловатые 

сувениры. Играющие дети подходили по 
очереди к «катку» и катили каждый своё 

яйцо.




