
Девиантное поведение
 «Мы выбираем жизнь» 



Что такое девиантное 
поведение?

Девиантное поведение — это 
поведение, отклоняющееся от 
общепринятых, социально одобряемых, 
наиболее распространенных и 
устоявшихся норм в определенных 
сообществах в определенный период их 
развития. 



Основные виды девиантного 
поведения

■ Преступность
■ Алкоголизм
■ Наркомания
■ Суицид



Преступность

Преступность — это исторически изменчивое 
социальное и уголовно-правовое негативное 
явление, представляющее собой систему 
преступлений, совершённых на определённой 
территории в тот или иной период времени. 



Характерологические черты 
несовершеннолетних преступников

■ Эмоциональная неуравновешенность
■ Тщеславие
■ Упрямство
■ Нечувствительность к страданиям 

других
■ Агрессивность



Алкоголизм
Алкоголизм — заболевание, разновидность токсикомании, 

характеризующееся болезненным пристрастием к алкоголю, с 
психической и физической зависимостью от него 





Последствия
■ Бесплодие и неспособность выносить, 

родить и воспитать полноценное потомство
■ Сбои в работе желудочно-кишечного 

тракта
■ Воспалительные заболевания почек и 

мочевыводящих путей
■ Снижение иммунной защиты организма, 

что ведет к повышенной восприимчивости к 
инфекционным заболеваниям. 

■ Повреждение печени, развитие гепатита, 
цирроза печени 



Наркомания

Наркомания - это состояние 
хронического отравления организма, 
при котором человек испытывает 
непреодолимое влечение к наркотику 



Причины

■ Гедонизм, т. е. гипертрофированное 
желание получать удовольствия

■ Неумение или нежелание родителей, 
воспитателей организовать 
полноценный досуг молодых людей

■ Отсутствие доверия, эмоциональных 
связей между взрослеющими детьми и 
их родителями 





Суицид

Самоубийство, суицид  — целенаправленное 
лишение себя жизни, как правило, 
добровольное (хотя бывают и случаи 
вынужденного самоубийства) и 
самостоятельное



Факторы, увеличивающие риск 
самоубийства среди подростков 

■ Депрессия, употребление алкоголя и использование 
наркотиков

■ Нехватка поддержки, плохие отношения с 
родителями, чувство социальной изоляции

■ Чувства безнадежности, бесполезности, которые 
часто сопровождают депрессию

■ Предыдущая попытка самоубийства
■ Семейная история депрессии или самоубийства
■ Контакт с гомосексуализмом или насилием в 

неблагоприятной семье или враждебной школьной 
окружающей среде    



Мифы о суициде
«Люди совершающие самоубийства, не желают искать 
помощи»

Нет, это не правда. По статистике, более половины людей 
совершивших самоубийство, искали помощь в течение последних 
6 месяцев, а так же большое количество обращалось к 
профессиональным медикам.



Мифы о суициде
-Прием алкоголя помогает снять суицидальное переживание. 
Но зачастую это вызывает обратный эффект: повышается тревога, 
обостряются конфликты, тем самым способствуя самоубийству.
-Добровольно уходят из жизни сильные личности. Люди, которые 
не бояться преодолеть страх перед неизведанным, сделать шаг к 
забвение. 
Но перестают бороться за жизнь только слабые личности, те, кто 
спасовал перед возникшими трудностями.
-С депрессией можно справиться усилием воли
Призывы типа «возьмите себя в руки!», «будь мужчиной!» и т.п. 
лишь снижают самооценку, поскольку сознательно контролировать 
депрессию не удается.



Что же делать?
■ Иногда, чтобы помочь сохранить жизнь, нужно просто 

выслушать человека. Когда вы выслушиваете человека, то на 
психологическом уровне, вы выражаете свою заботу о нем, 
даете ему понять что вам не все равно, что происходит и что 
может случиться с ним.

Делать:
● Направьте на все свое внимание на человека которого вы 

выслушиваете
● Скажите ему/ей что вам не все равно, и что вы рады что сейчас 

разговариваете вместе
● Задайте вопрос который поможет вам лучше понять переживания 

человека
Чего не стоит делать:
● Пробовать «сходу» решить проблемы собеседника
● Давать советы о которых вас не просили
● Говорить о том, что чувства собеседника неправильные и 

малозначимые (например говорить что это пустяки)
● Рассказывать о собственных проблемах (Такой ход может усилить 

пессимистический настрой)



ЖИВИ!!!
ЧТО БЫ НЕ СЛУЧИЛОСЬ!!!
ПОМНИ, ЧТО ЕСТЬ ЛЮДИ КОТОРЫМ ТЫ 
ДОРОГ, И КОТОРЫЕ БОЯТСЯ ПОТЕРЯТЬ 
ТЕБЯ!!!
А ПРОБЛЕМЫ, ОНИ ПРОЙДУТ, ГЛАВНОЕ 
ПРАВИЛЬНО ИХ РЕШИТЬ!!!



Как предотвратить развитие 
девиантного поведения 

Укрепление физического и психического 
здоровья



Обучение жизненно важным умениям и 
навыкам



Воспитание нравственно-волевых качеств



Воспитание ценностных ориентаций на 
здоровый образ жизни



Ты и так всё знаешь о чём здесь 
тебе рассказали? 

  Просто знать – 
недостаточно. Нужно правильно 

действовать в 
определённой 

ситуации. 


