
Всероссийский урок 
трезвости





Алкоголь — этиловый, или винный, спирт — это 

наркотический яд. 



Алкоголь и МОЗГ

ЗДОРОВЫЙ МОЗГ
МОЗГ ЧЕЛОВЕКА, 
КОТОРЫЙ УПОТРЕБЛЯЕТ 
АЛКОГОЛЬ



Алкоголь и желудок

ЖЕЛУДОК ЗДОРОВОГО 
ЧЕЛОВЕКА

ЖЕЛУДОК ЧЕЛОВЕКА, 
КОТОРЫЙ УПОТРЕБЛЯЕТ 
АЛКОГОЛЬ



АЛКОГОЛЬ И ПЕЧЕНЬ

ПЕЧЕНЬ ЗДОРОВОГО 
ЧЕЛОВЕКА

ПЕЧЕНЬ ЧЕЛОВЕКА, 
КОТОРЫЙ УПОТРЕБЛЯЕТ 
АЛКОГОЛЬ



АЛКОГОЛЬ И СЕРДЦЕ
СЕРДЦЕ ЗДОРОВОГО 
ЧЕЛОВЕКА

СЕРДЦЕ ЧЕЛОВЕКА, 
КОТОРЫЙ УПОТРЕБЛЯЕТ 
АЛКОГОЛЬ



Спорт и здоровый образ жизни


