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Цель работы:
� Сформировать у учащихся 

сопротивление негативному влиянию 
социального окружения;

� Сформировать у подростков 
установку на ведение здорового 
образа жизни.



       Мы считаем,
 что если учащиеся узнают

 в чём опасность употребления 
наркотических веществ, 

то это приведёт к изменению их 
отношения к наркотикам и они всегда 
смогут «Сказать наркотикам – НЕТ!»



Результаты анкетирования
учащихся 8-11 классов СОШ с. Панино

36% ответили -нетЗнаете ли вы о последствиях 
потребления наркотиков?

64% ответили- чтобы стать 
своим в компании,

23% -чтобы развлечься,
8% - любопытно

Почему ваши друзья, начали 
употреблять наркотики?

30% ответили -даЕсть ли у вас друзья, которые 
потребляют наркотики?

100% ответили - даСогласны ли вы, что 
наркотики наносят вред?

100% ответили -не пробовалиПробовали ли вы 
наркотические вещества?

%Параметр  исследования
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Исследовательские группы учащихся 
МОУ СОШ с.Панино

         1 группа                        2 группа                   3 группа

Что такое наркотики?        Каковы причины                  Каковы последствия
Какие бывают                       потребления                                потребления
наркотики:?                            наркотиков?                                наркотиков? 
 



Результаты исследований 1 группы
Наркотики – это те или иные вещества, 
которые:

• способны вызывать эйфорию 
(приподнятое настроение);

• способны вызывать зависимость 
(психическую или физическую);

• наносят существенный вред, 
приносимый психическому и 
физическому здоровью регулярно 
употребляющих их;

• создают опасность широкого 
распространения этих веществ среди 
населения.



Классификация наркотиков

Производные 
конопли

Опиатные 
наркотики

Психостимулятор
ы

Галлюциногены

Летучие 
наркотически 
действующие 

вещества



Производные конопли
Марихуана – высушенная или не 

высушенная зеленая травянистая 
часть конопли

Анаша, гашиш, план – 
прессованная часть смолы, 

пыльцы и мелко измельченных 
верхушек конопли



Опиатные наркотики
«Маковая соломка»- мелко 
размолотые коричневато-

желтые сухие части растений

Героин – светлый 
серовато-коричневый 

порошок в виде мелких 
кристалликов с 

неприятным запахом

Кодеин – встречается в 
виде официальных 
таблеток от кашля и 
головной боли, как 

правило импортного 
производства

Метадон – 
синтетический 

наркотик, выглядит как 
героин



Психостимуляторы

Кокаин – белый 
кристаллический 
порошок, по виду 

похож на питьевую 
соду

Экстази – 
производятся в виде 

разноцветных 
таблеточек 

различной формы, 
иногда с рисунками 

на поверхности



Галлюциногены

Грибы рода 
Psilotsibum- выглядят 

как маленькие 
коричневые поганки на 
тонкой ножке, шляпка 

имеет фиолетовый 
оттенок

ЛСД – существует в виде 
прозрачного раствора, 

порошка и в виде 
разноцветных марок, 

напоминающих почтовые



Летучие наркотически 
действующие вещества

Бензин

Ацетон

Клей 
«Момент»



� Основные причины , влияющие на 
распространение  наркомании :

� - легкая доступность к наркотическим 
средствам ;

� - снижение у большинства подростков 
психологической защиты .

� Данные социологического опроса  
молодежи доказывают , что причинами 
употребления наркотиков является :

� - пример других ребят ;
� - неудобно отказать ;
� - заставили 
� - не знал последствий .

Результаты исследований 2 группы

 Как и почему становятся наркоманами?



Чтобы стать своим в компании……



О вреде наркотиков

Что наркотики 
приносят 

людям

Физическая зависимость

Психологическая зависимость

Развитие постоянной, иногда 
непреодолимой психологической 

потребности в наркотике

Состояние, развивающееся в 
результате употребления наркотиков; 
приводит к химической зависимости 

организмаРезуль-
таты 

исследо-
ваний 

3 группы



  Средний возраст приобщения к 
наркотикам в России составляет 
15-17 лет,  но участились случаи 
первичного употребления нарко-
тиков детьми 11-13 лет.   

   Наркомания в России 
продолжает "молодеть". 
По последним данным,  
более 60 % наркоманов - 
люди в  возрасте 18-30 лет 
и почти 20 % - школьники.



Синдром отмены
   Так  называемая ломка связана с прекращением 

регулярного поступления наркотика в организм у 
системно употребляющего и перестройкой обмена 
веществ. Эффекты могут быть самые разные: от 
выкручивания суставов, судорог, сильных болевых 
ощущений до легкого дискомфорта или чувства 
жара.



Мозг наркомана
Мозг здорового 
человека



ПОМНИТЕ!
У людей, принимающих 
наркотики, рождаются 

дети-уроды или 
нежизнеспособные 

дети.





Средняя 
продолжительность 

жизни активного 
наркомана 

составляет 3 года. 
Дети, рождённые от 

наркоманов, 
умирают очень 

быстро, доживая 
максимум до            

4 месяцев. Наркотик 
губит наше будущее 

поколение, наших 
детей, а значит, и 

будущее всей 
страны.





До приема наркотиков Через 3 года и 5 месяцев



Жертва героиновой зависимости 



Их не останавливают ни чудовищное 
истощение, ни гниющая плоть… 

Так выглядят «живые» мертвецы 





Наркотики губят нацию…..



Больные наркоманией- это  потенциальные 
переносчики СПИДа. Каждый третий из них 

инфицирован ВИЧ



          

   В первую очередь наркотики влияют на 
психику, она приводит к духовной 

деградации и полному физическому 
истощению организма. 

   



Наркоман - раб наркотика; ради него он 
пойдёт на любую низость и преступление, что 
рано или поздно приведёт его к смерти.  Даже 

одного приёма достаточно, чтобы стать 
"зависимым".



■            
■  Наша гипотеза подтвердилась.

■ Учащиеся нашей школы говорят:
 «НАРКОТИКАМ - НЕТ!»

 

 Шаг в пропасть…Опасно или нет?
Сначала ты летишь, потом разбиваешься. 

  Первая проба наркотика – начало такого полета, 
  НО В КОНЦЕ ПОЛЕТА 

  ВСЕГДА БУДЕТ ПАДЕНИЕ.

     




