
КАК СДЕЛАТЬ 
КУКЛУ СВОИМИ 

РУКАМИ?



                    ЦЕЛЬ:
 СОЗДАНИЕ КУКЛЫ СВОИМИ РУКАМИ 
ДЛЯ КОЛЛЕКЦИИ "КУКЛЫ НАШИХ 
СВЕРСТНИКОВ, ЖИВУЩИХ В ГОРОДАХ 
НА 60-ОЙ ПАРАЛЛЕЛИ".



ЗАДАЧИ:

� Познакомиться  с традициями и культурой  
стран и городов, расположенных на 60-ой 
параллели(Швеция, Стокгольм, Упсала),с 
национальной одеждой шведского народа, 
игрушками детей.

� Научиться делать куклу своими руками и 
научить этому своих сверстников.

� Развивать творческие способности, интерес к 
игрушкам шведского народа.

� Создать коллекцию "Куклы наших сверстников 
,живущих в городах на 60-ой параллели".



Актуальность
 В наше время у детей повышается 
интерес к жизни и занятиям 
сверстников в других странах, а 
именно, какими куклами играют дети, 
живущие в городах на 60-й параллели 
– в Стокгольме (Шведция)

 



ЭТАПЫ РАБОТЫ НАД ПРОЕКТОМ:

� Теоретический - (изучение 
литературы  о традициях и 
национальной культуре Швеции)

� Практический  - изготовление 
куклы-мотанки в национальном 
костюме шведского народа



ЭТАПЫ СОЗДАНИЯ КУКЛЫ 

Шаг 1

Шаг 2 

Придаем ткани форму 
головы

    с помощью нити.

Заворачиваем 
получившуюся деталь в 
отрез ромбовидной 

формы.



ШАГ 3 
Формируем из 

квадратной 
заготовки плечи 

куклы.

Шаг 4
Формируем из ткани 
плотный рулон-это 
будущие руки.



Шаг 5

Шаг  6

Изготавливаем туловище 
путем скручивания 

ткани в плотный рулон 
подходящего размера.

Лентой украшаем голову 
куклы.



Шаг 7

Шаг  8

Соединяем 
подготовленные детали.

С помощью шерстяной 
нити формируем  

верхнюю часть туловища 



Шаг 9

Шаг 10

Соединяем 
подготовленные пучки 

шерстяных ниток с головой 
куклы, пришивая их более 

тонкими нитками.

Заплетаем две косы, 
создавая прическу и образ 

куклы.



СОЗДАНИЕ КОСТЮМА

Шаг 1

Шаг  2

Выберем ткань и подготовим 
две детали для платья: 

1.Верхняя часть(рукава)
      2. Юбка

С помощью ниток или 
тонких лент в цвет платья 

закрепим рукава на 
запястье куклы. 



Шаг 3

Шаг  4

Затянем тику в пояс юбки 
и создадим пышную 

форму детали.

Закрепим на поясе куклы 
получившуюся юбку, с 

помощью нитки, обернув 
несколько раз.



Шаг 5

Шаг  6

Для передника подберем 
ткань с украшением в виде 

кружева и тесьму для 
пояска.

Обернем тесьму вокруг 
пояса куклы, захватив 
деталь передника, 
завязываем сзади.



Шаг 7

Шаг  8

Для жилеты выбираем 
темную ткань и 

прорезаем отверстие для 
головы.

Надеваем жилет на куклу, 
разрезав его с передней 
стороны по середине.



Шаг 9

Шаг  10

Для чепчика изготовим 
круглую заготовку и затянем 
ее по внешнему краю, с 
помощью нитки, пришьем 
тесьму с двух сторон.

Надеваем головной убор 
на куклу.



Наша кукла готова!

Молодцы!



ВЫВОД:

�  Изучив литературу  о культуре и 
традициях шведского народа, мы 
научились делать куклу-мотанку в 
национальном костюме шведского 
народа.

 
�  Планируется создание коллекции  

«Национальные игрушки сверстников, 
живущих на 60-й параллели(связь с 
Сургутским краеведческим музеем).


