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Актуальность программы
             Не все дети имеют возможность поехать на отдых вне 

села. Большой процент детей остается не охваченным 

организованной деятельностью. Предоставленные сами 

себе дети подвержены влиянию улицы, дорожно-

транспортным происшествиям, несчастным случаям, они 

невольно попадают в группы риска. В этом и заключается 

актуальность открытия летнего оздоровительного 

учреждения с дневным пребыванием детей, для того чтобы 

охватить детей полноценным оздоровлением и занятостью.



Цель программы:
Создание условий для 

организованного отдыха 
учащихся в летний период, 
укрепление  физического, 

психического и эмоционального 
здоровья детей, развитие 

творческих способностей детей.



Задачи программы:
1. сплочение учащихся начального и среднего звена 

нашей школы в единый дружный коллектив;
2.  оздоровление детей, охват горячим питанием и 

профилактика детских заболеваний; 
3.  закрепление правил личной гигиены отдыхающих;
4. воспитание у отдыхающих любви к спорту и здоровому 

образу жизни;
5.  повышение уровня знаний детей об опасности 

курения, употребления алкоголя, наркотиков;
6. формирование первичных экологических знаний;



Сроки реализации программы

  с 03.06.2013по 

23.06.2013 года



Направления программы:

⚫  физкультурно-
оздоровительное;

⚫  экологическое



Участниками  программы 

являются обучающиеся 

1-5 классов



Этапы реализации программы:

⚫ I этап:  подготовительный  

⚫ II этап:  организационный 

⚫ III этап:  основной

⚫ IV этап: заключительный



Формы реализации 
программы:

Организационный модуль.
Формы работы:
⚫  планирование;
⚫ оформление уголка лагеря;
⚫ подготовка материально-

технической базы;
⚫  распределение обязанностей;
⚫  организация питания в школьном 

оздоровительном лагере.



Оздоровительный модуль.
Формы работы:
⚫  утренняя зарядка;
⚫ закаливание;
⚫ влажная уборка, проветривание;
⚫  беседы о вредных привычках;
⚫ организация горячего питания 

воспитанников;
⚫  спортивные праздники;
⚫ экскурсии;
⚫ подвижные игры;



Творческий модуль

Формы работы:
⚫  коллективно-творческая 

деятельность;
⚫  участие в мероприятиях;
⚫  работа творческих мастерских;
⚫  конкурсы;
⚫  викторины;



Экологический модуль

Формы работы:
⚫  экскурсии в природу;
⚫  беседы об окружающем мире;
⚫  викторины, конкурсы на 

экологические темы;
⚫  экологические субботники;



Социально-психологический модуль

Формы работы:
⚫ анкетирование;
⚫  индивидуальные беседы;
⚫  групповая работа;



Материально-технические 
условия:

⚫Кабинет
⚫Спортивный зал
⚫Спортивная площадка
⚫Библиотека
⚫Столовая



Финансовое обеспечение:

⚫ Питание детей осуществляется за 
счет средств Республиканского 
бюджета ;

⚫ Досуговые мероприятия 
оплачиваются за счет родительских  
средств.



Критерии оценки эффективности и 
успешности реализации программы :

⚫ анкетирование;
⚫ карта наблюдения за состоянием 

здоровья детей (антропометрические 
измерения);



Ожидаемые результаты:
⚫ оздоровление воспитанников в результате 

закаливающих процедур, ежедневной утренней 

зарядки, полноценного питания;

⚫ получение умений и навыков  индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой 

деятельности;

⚫ укрепление дружбы и сотрудничества между 

детьми разных возрастов и национальностей.

⚫ формирование бережного отношения к 

окружающей природе;


