
Ошибки при выборе 
профессии 



Чего делать не стоит, выбирая 
профессию?



1. Выбирать профессию, не имея о ней 
достоверной информации 



Информация, 
которую надо знать о профессии:

• Как складывается типичный день её представителя?
• Сколько времени тратится на какой вид 

деятельности?
• Какие требования профессия предъявляет к 

способностям человека?
• Противопоказания.
• Уровень подготовки для овладения профессией
• Где можно получить данную профессию?
• Перспективы карьерного роста
• Востребованность профессии на рынке труда



2. Ориентироваться только на такие 
признаки, как престижность и/или 

доходность



• Во-первых, оплачивается ведь не 
профессия, а должность, то есть 
выполнение конкретных функций в той 
или иной организации. 

• Во-вторых, те профессии, что 
воспринимаются как престижные, на 
самом деле далеко не обязательно 
самые доходные. 



3. Ставить знак равенства между 
профессией и учебным предметом



«нравится литература, значит, буду 
литератором»

 Но что это за профессия такая? 



4. Переносить отношение к человеку, 
представителю определенной 
профессии, на профессию как 

таковую 



«Хороший человек» – это не профессия 



5. Выбирать профессию 
«за компанию»



За этой позицией стоит уход от личной 
ответственности за принятие решения



6. Подменять выбор профессии 
выбором уровня образования или 

места его получения



   Если абитуриент, желая овладеть 
определенной профессией, не смог 
поступить учиться именно туда, куда 
хотел изначально, логичнее сохранить 
верность профессии и поискать другие 
варианты ее получения. 

   Это лучше, нежели поступать на 
заведомо неинтересную для себя 
специальность, пусть даже и в 
престижном университете. 



7. Игнорировать собственные 
способности и интересы



   Человек не сможет достигнуть высоких 
результатов в той работе, которая не 
отвечает его индивидуальным 
особенностям или заниматься которой 
ему просто неприятно. 



8. Прислушиваться к мнению людей, 
не компетентных в вопросах выбора 

профессии



   Обоснованно рассуждать может либо 
специально подготовленный 
профессионал (психолог, работник 
службы занятости), либо тот, кто очень 
хорошо знает вас и знаком на 
собственном опыте с определенной 
группой профессий.



«Свобода может быть у того,
Кто сам выбирает свое дело»

Восточная мудрость


