


Что такое доброта?                                                        
Вымыть миску у кота,                                                   

Напоить водой цветок он ужасно одинок,                     
Починить сестре игрушку,                                     

Пропустить вперёд старушку,                                      
Грусть лечить любви словами,                              

Помогать усталой маме,                                                            
А девчонке незнакомой,                                                                           

Донести портфель до дома.                                                               
От тепла и доброты, распускаются 
цветы,                   Согревает всех она, 

словно лучик из окна.



День спонтанного 
проявления 
доброты

 отмечается по всему миру 

ежегодно 17 февраля, —                           
одна из недавних инициатив 

международных благотворительных 
организаций.



  В России этот 
праздник пока еще 
мало известен. 

Главное в этот день, 
нужно стараться быть 

добрым ко всем. 
Причем не просто 

добрым,   а  

добрым 
безграничн

о и 
бескорыстн

о!



    Помните, если человек 
ожидает благодарности             
за свою доброту, это                   
не может считаться 
истинной добротой.                 

Вы не должны 
рассчитывать на то, что 
станете свидетелем 
радости других и 

услышите их похвалу.                                     
Добрые дела сами по 

себе должны 
доставлять                    вам 

удовольствие,                           
и при этом, давая что-то 
другим или помогая им,              
вы не должны ожидать 

награды. Такова 
настоящая доброта.



ДОБРОТА- 

это отзывчивость, душевное 
расположение к людям, 

стремление делать добро 
другим.      

                                                     С.Ожегов



Традиции Дня доброты
• Самым простым проявлением доброты в этот день 
будет ваше отношение к окружающим. Речь идет как 
о добром слове, простой и не очень помощи, 
поддержке, мотивационных словах, милых беседах 
и приятных встречах. 

• Внимание, искренность. Нужно уделять время 
близким людям, провести его с семьей, родными, 
друзьями.

• Приятные слова можно сказать не обязательно 
знакомым - доброта может заключаться в 
уступленном в транспорте месте, поданной руке на 
выходе из него либо же искреннем слове "спасибо" 
на кассе в супермаркете. 



Традиции Дня доброты
• Если вы хотите, чтобы добро ощутили как 
можно больше нуждающихся в нем людей - 
сходите в детский дом, интернат, дом 
престарелых, приют для животных. 
Неважно, что вы туда с собой возьмете - 
большую пользу может принести искренняя 
улыбка и беседа, чем привезенные с собой 
подарки или материальная помощь. 
Помните, во всем важно проявлять 
искренность - она поистине ценна.



Так миру не хватает 
доброты, 

Сегодня с ним своей                     
ты поделись, 

Быть может, твоя капелька 
добра 

Продлит кому-то счастье                
или жизнь. 

Желаю в день всемирный 
доброты 

Вам к солнцу протянуть 
ладони, 

Пусть добротою, ласкою, 
теплом

 И счастьем нашу жизнь 
оно наполнит.





Пословицы и 
поговорки                       о 

доброте
�Делай добро и жди добра. 

�Добро творить — себя 
веселить. 

�Добрые слова дороже 
богатства. 

�Добрый человек добру и учит. 

�Жизнь дана на добрые дела.



Игра “Вежливые 
слова”

❖ Растает даже ледяная глыба от слова тёплого…. 
❖ За доброту, любовь и книгу, скажем маме мы …
❖ Мальчик вежливый и развитый говорит, 

встречаясь…
❖ Когда бранят за шалости, говорим … 
❖ В разных странах на прощанье говорят … 
❖ В лесу зазеленеет старый пень, когда услышит…
❖ Зазеленеет старый пень, когда услышит….
❖ Если тебя ругают за шалости, надо сказать….
❖ Где б мы ни были, на прощание говорим всем….



Я вам всем пожелаю, чтобы сегодня,                                                  
В праздник спонтанной доброты,                                                    
Вы оставили все дела и заботы,                              

Посветили себя полностью родным.                       
Окружили родителей счастьем,                                   
Воплотили в жизнь их мечты,                                      
Отгоните от них все ненастья.                                                     

В этот день спонтанной доброты.


