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ПРОИСХОЖДЕНИЕ 
� Был самым старшим из семи детей Самуила Маслова и 
Розы Шиловской. Среднее образование он получил в 
бесплатных нью-йоркских школах. Когда ему было девять 
лет, семья переехала из еврейского района города в 
другой, и поскольку у Маслоу была ярко выраженная 
еврейская внешность, то он узнал, что такое 
антисемитизм.



ОБРАЗОВАНИЕ 

� По совету отца, поступил в юридический колледж. Быстро 
утратив интерес к учебе, он даже не закончил первого 
курса. В конце 1928 года он женился на Берте, своей 
двоюродной сестре, за которой долго ухаживал. Они 
поступили в Мэдисонский университет (Висконсин), где 
Маслоу стал бакалавром (1930), магистром (1931) и 
доктором (1934) психологии.



 Абрахам Маслоу создал иерархическую модель 
мотивации, основанную на постулате о ее врожденности 
и универсальности. 

В основе этой схемы лежит правило - 
удовлетворение потребностей, 
расположенных внизу иерархии, делает 
возможным осознание потребностей, 
расположенных выше в иерархии, и их 
участие в мотивации. 



ПО А. МАСЛОУ

� Основная потребность человека — это 
самоактуализация, стремление к 
самосовершенствованию и самовыражению.



САМОАКТУАЛИЗАЦИЯ 

   — явление врожденное, она 
входит в природу человека.

Человек рождается с 
потребностями в добре, 
нравственности, 
доброжелательности. Они 
составляют ядро человека. 

И человек должен уметь эти 
потребности реализовать.

Следовательно, 
самоактуализация.



 Но, по Мнению Маслоу самоактуализация очень редка, т.к. многие люди 
просто не видят своего потенциала, либо не знают о его существовании, 
либо не понимают пользы самосовершенствования. Они склонны 
сомневаться и 

    даже бояться своих способностей, тем самым уменьшая
    шансы для самоактуализации. 

 Это явление Маслоу назвал комплексом Ионы. 

 Он характеризуется страхом успеха, 
который мешает человеку стремиться к величию и                  
самосовершенствованию.



ПОТРЕБНОСТИ САМОУВАЖЕНИЯ

Маслоу разделил их на два типа: 
- самоуважение                 - уважение другими



Самоуважение включает такие понятия, как компетентность, 
уверенность независимость и свобода. 

Человеку нужно знать, что он достойный человек, может 
справляться с задачами и требованиями, которые 

предъявляет жизнь. 



Уважение другими включает в себя такие понятия, как 
престиж, признание, репутация, статус, оценка и приятие. 
Здесь человеку необходимо знать, что то, что он делает, 
признается и оценивается.



ПОТРЕБНОСТИ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ И ЛЮБВИ

На этом уровне люди стремятся 
установить отношения привязанности 
с другими в своей семье или в группе. 



ЛЮБОВЬ 

Дефицитарная.
( Д-любовь )

Маслоу определил два вида любви у взрослых: 

Бытийная 
( Б-любовь )



 Д-любовь основана на дефицитарной потребности - это любовь, 
исходящая из стремления получить то, чего нам не хватает, скажем, 
самоуважения, секс или общество кого-то, с кем мы не чувствуем себя 
одинокими. Это эгоистичная любовь, которая берет, а не дает. 



Б-любовь, наоборот, 

    основана на осознании 
      человеческой ценности другого,
         без какого-либо желания 
          изменить или использовать его.
 
         Эта любовь, по мнению Маслоу, 
                дает человеку 

                      возможность расти.



ПОТРЕБНОСТИ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ
Эти потребности отражают заинтересованность
   в долговременном выживании. 

     Предпочтение надежной работы 

       со стабильным высоким заработком,

                    создание сберегательных счетов, 

                                         приобретение страховки 

                       можно рассматривать как поступки, 

                                        отчасти мотивированные 
                                     поисками безопасности. 



ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ПОТРЕБНОСТИ

Непосредственно касаются биологического выживания человека и должны быть 
удовлетворены на каком-то минимальном уровне, иначе эти потребности, 
быстро становятся настолько доминирующими, что все другие потребности 
исчезают или отходят на задний план.



УДОВЛЕТВОРЕНИЕ СРЕДНИМ ЧЕЛОВЕКОМ СВОИХ 
ПОТРЕБНОСТЕЙ

� физиологические - 85%,
� безопасность и защита - 70%,
� любовь и принадлежность - 50%,
� самоуважение - 40%,
� самоактуализация - 10%. 

Если потребности более низкого уровня 
перестанут удовлетворяться, человек вернется 
на данный уровень и останется там, пока эти 
потребности не будут в достаточной мере 
удовлетворены.



ВОПРОС О МОТИВАЦИИ

� Маслоу говорил, что люди 
мотивированы для поиска 
личных целей, и это делает их 
жизнь значительной и 
осмысленной. Человек редко 
достигает состояния полного 
удовлетворения. Если одна 
потребность удовлетворена, 
другая всплывает на 
поверхность и направляет 
внимание и усилие человека.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

� Итак, концепция А.Маслоу представляет собой 
философию человеческой природы и является одной 
из первых попыток построения синтетической 
теории Человека. 

� В работах А.Маслоу и в последующих исследованиях 
вечные философские вопросы ставятся несколько 
по-новому: как соотношение индивидуального 
сознания (Дух, Воля), его влияние на тело 
(организм) человека, как понимание коммуникации 
людей, их общения друг с другом. 


