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Цель: выявить особенности невербальных 
проявлений якутских политиков 

Для достижения цели были 
поставлены следующие задачи:
1.Изучить существующие в психологической 
науке представления о невербальном 
общении;
2.Анализ невербальных проявлений объекта 
исследования 



Методы исследования 
⚫ Анализ литературы по проблеме 

исследования 
⚫ Наблюдение 



                  Доктор психологических наук Павел Максимович Якобсон 
считает, что выразительные движения, проявляющиеся в общении 
служат внешним выражением этих состояний, а также отношений к 
тем или другим лицам и  предметам.  Выразительные движения 
рассматриваются как индикаторы эмоциональных состояний и 
показатели многообразных отношений человека к окружающему 
миру.

                    Особенности невербального языка как специфического 
языка общения описаны американским психологом  Ричардом  
Харрисоном. Он характеризует невербальный язык как природный, 
первичный, правополушарный.  Невербальный язык состоит из 
разнообразных движений, значительная часть невербальной 
информации вообще не может быть переведена в код какого-либо 
языка без существенной потери их смысла для партнеров.



          Невербальное поведение политика во все времена привлекало к 
себе в обществе пристальное внимание. Источники такого интереса 
в самой сущности невербального поведения как одного из 
компонентов харизмы, в специфике коммуникативной деятельности 
политика, в особенностях ментальности народа. 

         О целостности невербального поведения личности, о 
взаимодействии его основных структурных компонентов 
свидетельствуют те функции, которые оно выполняет в 
межличностном общении:

⚫      презентация «Я» личности; 
⚫ диагностика актуального   состояния  человека; 
⚫ маскировка «Я» личности; 
⚫ идентификация партнеров по общению;  
⚫ отражение характера и динамики взаимоотношений партнеров по 

общению; 
⚫ поддержание оптимального уровня психологической близости 

между партнерами; 
⚫ уточнение, понимание, изменение вербального сообщения;

контроль состояния, его нейтрализация или создание социально-
значимого эффективного отношения; 

⚫ разрядка, регуляция процесса общения.



Глава Республики Саха 
(Якутия) 

Айсен Сергеевич 
Николаев

 Политический лидер по-разному 
реализует свои невербальные модели 
поведения: А.С. Николаев  
обладающий достаточно 
эффективной моделью общения. 



          По нашим наблюдениям видео и 
фотоматериалов, А.С. Николаев всегда 
занимает положение впереди  в центре 
– это  активное участие в 
коммуникации.  При проведении 
рабочих совещаний жест рук Главы 
закрытый.   В данном случае при 
анализе невербальных проявлений 
политика необходимо учитывать  
национально-этнический признак. 



Встреча с президентом РФ 
28 мая 2016 года состоялась встреча Айсена Сергеевича с 
Президентом РФ. При встрече было заметно, внутреннее 

волнение Айсена Сергеевича. Это выражалось в его 
позиции рук и позе . На фотографиях и видео можно 

заметить не вооруженным глазом.



А .С. Николаев при оценке деятельности различных 
государственных структур может использовать негативные 
жесты если сроки работы не соблюдены или не выполнены. 
Например,  указательный палец вертикально вверх по щеке, 
большой поддерживает подбородок. Негативная оценка 
происходящего. 



Выводы
1. Невербальное поведение является равным источником информации о 

политике как и вербальное общении.
2.  По итогам психологического анализа невербальные проявления 

Главы Республики Саха (Якутия) А.С. Николаева относятся к  типу  
«Прагматик».  Ему соответствуют такие качества как хорошо 
развитые личностные составляющие, адекватная самооценка, 
идентификация с народом, четкая связь с последователями, 
использование обратной связи с населением, интеллектуальная 
лабильность, демократический стиль руководства, ориентация на 
достижение цели.   Невербальные параметры: адекватная мимика, 
жесты редкие, размеренные, преобладание контактов в дальней 
личной территории и ближней общественной территории.  

3. Таким образом, невербальные компоненты поведения играют 
значительную роль в формировании имиджа политика. 


