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Социальные нормы – правила поведения, принятые в
обществе. Они предписывают или запрещают 
определённый тип поведения.



Социальные нормы

дозволение предписани
е запрет



Социальные нормы

Социальные 
нормы

Примеры социальных норм

Обычаи

Традиции

Правовые 
нормы

Моральные 
нормы

Эстетические 
нормы

Религиозные 
нормы

Правила 
этикета

Празднование Нового года в ночь на 1 января

Регулярные встречи выпускников учебного заведения

«Запрещается пропаганда социального, расового, Национального, 
религиозного или языкового превосходства» (Конституция РФ, ст. 
29(2))

Поступай по отношению к другому так, как хочешь, чтобы 
поступали по отношению к тебе.

Разработанная древнегреческим скульптором Поликлетом
система идеальных пропорций человеческого тела

«Никому не воздавайте злом на зло, заботьтесь о добром между 
всеми людьми…»

Помоги маленькому, беспомощному, старому, женщине…



Социальный 
контроль

Система регулирования поведения людей и поддержания 
общественного порядка

Внешний
Внутренний

(самоконтроль
)

ФОРМАЛЬНЫЙ
Его осуществляют социальные

институты – суд, армия, 
образование, производство

НЕФОРМАЛЬНЫЙ
Его осуществляет неформальное

окружение – родственники, 
друзья, коллеги, знакомые

Индивид самостоятельно 
регулирует своё поведение,
согласовывая его с 
общепринятыми 
социальными нормами



Социальные 
санкции

Меры поощрения или наказания, стимулирующие людей 
соблюдать социальные нормы и правила поведения.

позитивные негативные

           ФОРМАЛЬНЫЕ
Правительственная награда, 
продвижение по службе, 
присвоение учёной степени

        НЕФОРМАЛЬНЫЕ
Дружеская похвала, 
комплимент, 
положительный отзыв

           НЕФОРМАЛЬНЫЕ
Замечание, порицание, разрыв 
дружеских связей

              ФОРМАЛЬНЫЕ
Штраф, понижение в должности, 
увольнение, арест, 
тюремное заключение



Отклоняющееся (девиантное) поведение – поведение, которое
не согласуется с социальными нормами, не соответствует 
ожиданиям группы или всего общества.


