
Родители – воспитатели

или что 
такое стили 

семейного 
воспитания



Родители - воспитатели

   Проблема воспитания 
в семье – тема старая 

и до сих пор не 
разрешенная.

Взрослые спорят. А что же делать 
детям?
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«Ваш стиль воспитания»
1. Чем, по вашему мнению, в большей 
мере определяется характер человека – 
наследственностью или воспитанием? 

А.   Преимущественно воспитанием. 
Б.   Сочетанием врожденных задатков и 
условий среды. 
В.   Основа характера – врожденные 
задатки, но главное – воспитание. 
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2. Как вы относитесь к мысли о том, 
что дети воспитывают своих 
родителей? 
А.  Это игра слов, софизм, имеющий 
мало отношения к действительности. 
Б.  На самом деле, в жизни, родители – 
это опекуны своих детей. 
В.  Готов с этим согласиться при условии, 
что нельзя забывать и о традиционной 
роли родителей, как воспитателей своих 
детей. 
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3. Какое из суждений о воспитании вы 
находите наиболее удачным? 

А.  Если вам больше нечего сказать 
ребенку, скажите ему, чтобы он пошел 
умыться. (Эдгар Хоу) 
Б.  Научи сына послушанию, тогда 
сможешь научить и всему остальному. 
(Томас Фуллер)
В.  Детям нужны не поучения, а примеры. 
(Жозеф Жубер) 



Родители - воспитатели

4. Считаете ли вы, что родители 
должны просвещать детей в вопросах 
пола? 

А.  Конечно, в первую очередь это 
должны сделать родители. 
Б.  Ни в коем случае, это вульгарно!
В.  Когда дети достаточно повзрослеют, 
необходимо будет завести разговор и об 
этом. А в школьном возрасте главное — 
позаботиться о том, чтобы оградить их от 
проявлений безнравственности. 
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5. Следует ли родителям давать ребенку 
деньги на карманные расходы? 

А.  Если ребенку что-то понадобится, я сам 
(сама) это ему куплю.
Б.  Лучше всего регулярно выдавать 
определенную сумму на конкретные цели и 
контролировать расходы. 
В.  Целесообразно выдавать некоторую 
сумму на определенный срок (на неделю, на 
месяц), чтобы ребенок сам учился 
планировать свои расходы. 
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6. Как вы поступите, если узнаете, что 
вашего ребенка обидел одноклассник? 

А.  Посоветую ребенку, как ему лучше себя 
вести в таких ситуациях. 
Б.  Отправлюсь выяснить отношения с 
родителями обидчика. 
В.  Постараюсь выяснить, почему учитель 
не пресек нападки со стороны 
одноклассника.
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7. Как вы отнесетесь к сквернословию 
ребенка? 

А.  Постараюсь довести до его понимания, 
что в нашей семье, да и вообще среди 
порядочных людей, это не принято. 
Б.  Сквернословие надо пресекать в 
зародыше! Наказание тут необходимо, а от 
общения с невоспитанными сверстниками 
ребенка впредь надо оградить. 
В.  Ни за что не поверю, мой ребенок это 
себе позволить не может!
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8. Дочь-подросток хочет провести выходные на 
даче у подруги, где соберется компания 
сверстников в отсутствие родителей. 
Отпустили бы вы ее? 
А.  Ни в коем случае. Такие сборища до добра 
не доводят. Если дети хотят отдохнуть и 
повеселиться, пускай делают это под надзором 
старших. 
Б.  Возможно, если знаю ее товарищей как 
порядочных и надежных ребят. 
В.  Отпустил (а) бы, но обязательно вечером 
приехал (а) за ней.
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9. Как вы отреагируете, если узнаете, что 
ребенок вам солгал? 

А.  Постараюсь вывести его на чистую воду 
и пристыдить. 
Б.  Попробую разобраться, что его побудило 
солгать. 
В.  Если ребенок солгал, то не без причины. 
Кто-то его на это спровоцировал. 
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10. Считаете ли вы, что подаете ребенку 
достойный пример? 

А. Безусловно. 
Б. Надеюсь.
В. Стараюсь. 
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Стиль 
поведения

Номера вопросов

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Демократический Б В В А В А А Б Б В
Авторитарный А А Б В Б Б Б А А А
Опекающий В Б А Б А В В В В Б
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Формула семейных отношений

+

+

родители + родители

          родители + дети

                    дети + дети

Семейные отношения
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Демократический стиль

• родители поощряют 
самостоятельность детей;

• дети включены в семейные 
проблемы;

• родители требуют от детей 
анализировать свое 
поведение;

• родители тверды, требуют 
соблюдать дисциплину.
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Демократический стиль

• правдивый, 
самостоятельный, фантазер;

• с адекватной самооценкой, 
самокритичный;

• защищает товарищей, готов 
прийти на помощь;

• настойчив, внимателен, 
спокоен.

Тип личности ребенка
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Демократический стиль

1. Уважайте увлечения ребенка.

2. Наказывайте справедливо, соответственно 
поступку.

3. Учите защищаться, отстаивать свои интересы.

4. Не наказывайте публично.

 Важно! Родители, помните: вы – образец для 
подражания!

Советы родителям
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Авторитарный стиль
• все решения принимают родители;

•самостоятельность ребенка 
ограничена, он находится под 
жестким контролем, возможны 
физические наказания;

• отцы придерживаются жесткого 
стиля воспитания, матери более 
мягки;

• отношения между детьми и 
родителями основаны на 
настороженности и 
подозрительности.
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Авторитарный стиль

• вспыльчив, осторожен, 
подозрителен;

• с низкой самооценкой, не принимает 
критику;

• помогает товарищам, защищает их, 
сосредоточен на личной защите;

• к другим требователен, в себе не 
уверен;

• не принимает нормы и правила, 
напряжен, безынициативен, 
застенчив.

Тип личности ребенка
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Авторитарный стиль

1. Урегулируйте сон, питание и отдых.

2. Требуйте от ребенка не больше, чем он 
может.

3. Общайтесь просьбами, а не приказами.

4. Уберите все формы наказаний, особенно 
физические.

5. Учитесь спокойно реагировать на поступки 
ребенка.

Советы родителям
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Опекающий стиль

• родители бдительно 
следят за поведением 
ребенка, ограничивают 
его самостоятельность;

• у ребенка формируется 
чрезмерная собственная 
значимость с одной 
стороны, с другой – 
тревожность и 
беспомощность.
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Опекающий стиль

• осторожен, сдержан;

• любит блистать, не терпит критики, 
мстителен, злораден;

• интересует только то, что приносит 
успех, спорит изречениями 
авторитетов;

• горделив, эгоистичен, высокомерен;

• не соблюдает нормы и правила;

• преувеличивает свои возможности, 
сосредоточен на личной защите.

Тип личности ребенка
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Опекающий стиль

1. Не восторгайтесь и не восхваляйте ребенка.

2. Помогите преодолеть депрессию в случае неудачи.

3. Направляйте активность ребенка в полезную 
деятельность.

4. Давайте задания, которые сможет выполнить, но и 
не занижайте его возможности.

5. Исключите соревновательные моменты.

6. Пресекайте попытки нарушать нормы и правила.

7. Решайте совместно все проблемы.

Советы родителям
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Правда, дети должны – пока они 
остаются детьми – быть 

руководимы родительской 
властью, но в то же время 

должны быть готовы к тому, 
чтобы не всегда оставаться 

детьми.

Х. Виланд


