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«Здоровье» -
 естественное состояние 

организма, характеризующееся 
его уравновешенностью с 

окружающей средой и 
отсутствием каких-либо 

болезненных изменений. 
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Артикуляционная гимнастика

► улучшить кровоснабжение артикуляционных 
органов и их иннервацию (нервную 
проводимость)

► улучшить подвижность артикуляционных 
органов; 

► - укрепить мышечную систему языка, губ, щёк;

►  -уменьшить спастичность (напряженность) 
артикуляционных органов. 





Пальчиковая гимнастика

► развивает  мелкую  моторику  
рук;

► благотворно влияет на развитие 
речи;

► готовит руку к письму.





► терапия оказывает воздействие на 
биоэнергитические точки с целью 
активизации защитных функций 
организма и направлена на 
воздействие зон коры головного 
мозга с целью профилактики 
речевых нарушений.

Су-джок терапия

Пак Чжэ Ву





Акватерапия




