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МОЯ ПРОФЕССИЯ

ПАРИКМАХЕР



Парикмахер, взяв расчёску,
Ловко делает причёску.
Быстро ножницы стригут,
Облик новый создают.

Есть такая 
профессия – 

ПАРИКМАХЕР.



Парикмахер -  специалист   в области создания стиля человека 
 с помощью прически.

Работа парикмахера - это работа с каждым человеком в отдельности, требующая 
учета его характера, индивидуальности и вкуса. Профессия парикмахера всегда 
была и будет жизненно необходимой, поскольку человек всегда стремится к 
красоте. Ведь удачно подобранная прическа, окраска, стрижка могут не только 
изменить внешность человека, но и улучшить его внутреннее состояние, сделать 
его счастливым.

Парикмахер должен знать:
-правила санитарии и гигиены при выполнении парикмахерских работ;
-способы и приемы выполнения стрижки, прически, завивки и укладки волос;
-рецептуру красящих смесей и составов для завивки волос, их влияние на волосы и 

кожу головы;
-ориентироваться в направлениях моды в области причесок.
Должен уметь:
-выполнять различные стрижки, прически завивку, укладку и окраску волос.



ПАРИКМАХЕР – ЭТО АКТУАЛЬНАЯ ПРОФЕССИЯ, 
НАСЧИТЫВАЮЩАЯ ПОЧТИ ТЫСЯЧЕЛЕТНЮЮ ИСТОРИЮ. 

Как ни странно, прическа появилась в первобытном обществе намного раньше, 
чем одежда. Начало развитию парикмахерского искусства положили древние 
египтяне. Они умели красить волосы хной и обесцвечивать их, применяли завивку 
волос на железном стержне «каламис». Мужчины верхних сословий брили головы 
налысо, а женщины коротко стриглись.   Древней Греции прически из длинных 
завитых волос укладывали в конусообразные пучки, волосы надо лбом располагали 
волнами или мелкими локонами. Лаконичному стилю греков Рим противопоставил 
пышность и безумную роскошь, дав волю фантазии мастеров-парикмахеров того 
времени. Именно римляне стали применять дополнения из волос в виде локонов, 
шиньонов. К концу XVIII века стремление к пышности дошло до того, что из волос 
стали сооружать корабли, башни, корзины с фруктами. Укреплялись такие прически 
на специальных проволочных каркасах. В 1882 году француз Марсель предложил 
щипцы для горячей завивки. А в 1904 году немцем Нестле была изобретена завивка, 
сохранявшаяся в течение полугода и получившая название «пергамент».

В 60 годах XX опять начали носить парики. Тогда же прически стали более 
монолитными, в моду вошел начес. В этот период в моду входят прически типа 
"колокол", "клевер", "конский хвост", модные цвета, напоминающие металлы: 
медь, бронзу, серебро, латунь.

В 70-ые годы мода на парики проходит, возвращаются "маленькие" прически с 
геометрической стрижкой. Новая волна особенно четко проявилась в прическе 
"гаврош". 

 Во второй половине ХХ в. начинают носить прически с распущенными волосами, 
свободно падающие волной белокурые волосы надолго входят в моду. Тогда же 
становится модным естественное "движение волос". Это проявляется в методе новой 
стрижки английского парикмахера Видала Сэссуна - его прически отличаются 
простым, но вместе с тем изысканным движением волос.



                   ЗНАМЕНИТЫЕ ПАРИКМАХЕРЫ
В любой профессиональной деятельности есть те, кто относится к 

своей работе как к источнику дохода, и те, кто считает ее делом 
своей жизни. Это касается и известных парикмахеров. Благодаря их 
талантам и упорному труду, способности учиться и учить 
развивается и совершенствуется сегодня парикмахерское искусство. 
Парикмахер Долорес Кондрашова. Заслуженный деятель искусств 
РФ, президент Союза парикмахеров и косметологов России. 
Парикмахер Владимир Гарус. Вице-президент Союза парикмахеров 
и косметологов России. Парикмахер стилист Сергей Зверев. К 1996 
году  получил Гран-при практически во всех странах мира. В этом 
же году  стал Вице Чемпионом Европы.  В 1997 году - абсолютный 
чемпион Европы. Парикмахер Руслан Татьянин. Стилист, мастер 
международного класса, шоумен, мастер, работающий с журналами 
и телевидением. Парикмахер Влад Лисовец - яркий, интересный, 
неординарный человек. В старших классах он увлекся 
парикмахерским делом и освоил профессию парикмахера, а позже 
стилиста. 



Сегодня профессия парикмахера это — стиль, новые 
технологии, креатив, участие в конкурсах и 
возможность творческого самовыражения.



ХОРОШИЙ ПАРИКМАХЕР — ЭТО ВСЕГДА ВОСТРЕБОВАННЫЙ СПЕЦИАЛИСТ, 
ПОПАСТЬ К КОТОРОМУ НА ПРИЁМ МОЖНО ТОЛЬКО ПО ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЙ 

ЗАПИСИ.

Личные качества при выборе профессии парикмахер, следует учесть: общее 
физическое развитие и выносливость, высокую чувствительность к цвету и 
оттенкам, хорошую координацию движения кистей рук, хорошее зрение, 
наблюдательность, выдержку, самоконтроль и организацию, быть творческой 
личностью, обладать вкусом и стилем, быть внимательным по отношению к 
клиенту и уметь находить к каждому клиенту свой подход.

 Преимущества профессии парикмахер: высокая востребованность на рынке 
труда;  большие перспективы для трудоустройства; способность реализовать 
свой творческий потенциал; возможность подрабатывать на дому; 
возможность поддержания собственных волос в отличном состоянии 
благодаря приобретенным знаниям и навыкам; экономия на посещении 
парикмахерских за счет оказания услуг своим родственникам, друзьям; 
возможность дарить людям радость от преображения, получать истинное 
удовольствие от творческого процесса.

Минусы профессии: парикмахер вынужден большую часть дня проводить на 
ногах, что нередко приводит к профессиональным заболеваниям, пребывание 
в помещении, где часто приходится вдыхать химические вещества, 



⚫ Профессия парикмахера почетна и актуальна на рынке труда. 
⚫ Основные места работы: салонах красоты, парикмахерские, 

рекламные и модельные агентства, на телевидении. 
⚫ Зарплата и карьера. В современном обществе без услуг 

парикмахера не обходится ни один человек. Женщина посещает 
салон-парикмахерскую в среднем 11 раз в год, мужчины чуть реже 
— 10 раз. А это значит, что спрос на эту специальность будет 
всегда. Минимальные зарплаты начинающего парикмахера 
широкого профиля около 3.500 тыс. рублей, парикмахер с опытом 
работы от двух лет, выполняющий стрижки, укладки, окрашивание, 
может смело рассчитывать в среднем от 5.000 тыс. до 7000 тыс. 
рублей, опытные парикмахеры-стилисты, выполняющие 
креативные стрижки, в модных салонах зарабатывают от 10.000 
тыс. рублей. Карьерный рост специалиста зависит от его 
мастерства и профессионализма. Наиболее опытные могут 
преподавать парикмахерское искусство в школах стилистов или 
получить патент и открыть собственную студию красоты. 

     Профессия парикмахера  захватывает, побуждает к креативности, 
она дает заработок, но и требует определенной ответственности и 
мастерства.



«Алчевский торгово- кулинарный колледж»

Обучение в колледже по профессии Парикмахер проходит в очной 
форме. Срок обучения:

⚫ На базе 9 классов - 2 года 10 месяцев;
⚫ На базе 11 классов - 10 месяцев.
Обучающиеся по профессии Парикмахер готовятся к следующим 

видам деятельности:
⚫ -Выполнение стрижек и укладок волос.
⚫ -Выполнение химической завивки волос.
⚫ -Выполнение окрашивания волос.
⚫ -Оформление причесок.
Колледж располагает лучшей материально-технической базой и 

высококвалифицированными педагогическими кадрами.

Поступайте реально!
Учиться актуально!

Работать профессионально!



ОБУЧЕНИЕ В КОЛЛЕДЖЕ С ПЕРВЫХ ДНЕЙ НАПОЛНЕННО 
СОБЫТИЯМИ И МЕРОПРИЯТИЯМИ:

ЯРКИМИ, КРЕАТИВНЫМИ И ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМИ, 
ВЕСЕЛЫМИ, ПРАЗДНИЧНЫМИ И СПОРТИВНЫМИ, 

ИНТЕРЕСНЫМИ, ПОЛЕЗНЫМИ И ПОЗНАВАТЕЛЬНЫМИ.

ПОМНИТЕ, 
ЧТО РУКИ 

ПАРИКМАХЕРА
 ДЕЛАЮТ МИР 

КРАСИВЕЕ!


