
«В гостях
 у свистящей семейки»



• «Работа по звукопроизношению и 
дикции не должна рассматриваться в 
детском саду как логопедическая. Ее 
следует проводить со всеми детьми, а 
не только с теми, которые имеют какие-
нибудь отклонения в произношении 
звуков» (Бородич А.М. Методика 
развития речи детей. - М.: 
Просвещение, 1981) 



«Послушай - и ты узнаешь,
посмотри – и ты поймёшь,
сделай - и ты научишься, 

сделай лучше нас!»







Нормативное произношение 
свистящих звуков













Виды нарушения свистящих звуков

НАРУШЕНИЯ ПРОИЗНОШЕНИЯ 
звуков С, З, Ц – свистящие 

сигматизмы
ЗАМЕНА ЗВУКОВ С,З,Ц НА ДРУГИЕ 

ЗВУКИ - парасигматизмы



Межзубное произношение свистящих
При произнесении кончик языка просовывается 

между нижними и верхними резцами. При этом слышится 
более 

слабый шум



Призубное произношение
Кончик языка упирается в режущие края 

верхних и нижних   зубов (резцов), преграждая свободный 
выход воздуха через межзубную щель; 

вместо С и З слышится притупленный звук типа взрывного Т



Боковое произношение
Выдыхаемая струя воздуха проходит не по 

средней линии языка, а через боковую щель, 
т.к. боковые края языка не прилегают к 

коренным зубам



Губно-зубное произношение свистящих
Нижняя губа приближается к верхним резцам, произносится 

звук, близкий к звуку Ф



Шипящий сигматизм



Этапы работы над любым 
звуком

✔ подготовительный этап 
✔ постановка звука
✔ его автоматизация в слогах, словах, 

фразах, предложениях и рассказе
✔ дифференциация с заменяемым или 

смешиваемым звуком



«Помощники»





Развитие фонематического слуха

Упражнение “Поймай звук!”. 
Объясните ребенку, что вы будете 
произносить разные звуки, а ему нужно 
будет хлопнуть в ладоши - “поймать 
звук”, когда он услышит определенный 
звук (например, звук «С» - песенку 
водички, звук «З» - песенку комарика:
С, З, Т, Ж, З, С, Б, С, Ч, Ш, Ц и т.д.



Посмотри на картинки и внимательно послушай, как взрослый правильно или 
неправильно произносит их названия. Если картинка названа верно, нажми на 
зелёный круг. Если картинка названа неверно, нажми красный квадрат.

Фанки                    Вянки
Танки                   Сянки
Шанки                  Тянки
Санки                   Санки
Сянки                   Щанки

Фафна                     Сясна
Хахна                     Сосна
Сосна                     Сашна
Фасна                     Сахна
Шашна                    Тасна









Вопрос

• С помощью чего мы можем подготовить 
артикуляционный аппарат ребенка к 
правильному произношению звуков? 



• Цель артикуляционной гимнастики – 
выработка полноценных движений и 
определенных положений органов 
артикуляционного аппарата, 
необходимых для правильного 
произношения звуков. 



Маленький   язычок
Нёбо

Язык

Верхняя губа

Верхняя десна
Верхние зубы

Нижние зубы

Нижняя десна Нижняя губа

Уздечка



Кончик 
языка

Спинка 
языка

Корень языка

Боковые 
края языка





Артикуляционные  и дыхательные упражнения

• «Забор»

• «Окно»

• «Мост»

• Холодный ветерок



Упр. «Забор»



Упр. «Окно»



Упр. «Мост»





«Забей мяч в ворота»
• Возьми поролоновый 

мячик;
• Положи перед 

футбольными воротами;
• Забивай гол плавной 

струёй воздуха;
• Теперь забивай гол 

резкой, отрывистой 
струёй воздуха;

• Посчитай, сколько голов 
ты забил.



Дуем на снежинку

• Держи снежинку 
перед губами.

• Сделай из языка 
«лопаточку».

• Выдыхай плавно на 
снежинку с 
«лопаточки».

• Смотри, как красиво 
летит твоя снежинка.





Упражнение 
«Холодный ветер».

• Цель: закрепить нижнее положение языка для свистящих звуков и выработать 
направленную воздушную струю по средней линии языка. Вызывание звука [с] 
по подражанию.

• Методические рекомендации: из положения «Мост» вернуться к упражнению 
«Забор» и подуть на язык. Рука должна ощущать холодную струю воздуха. 











• Распластай язык пошире,
• Кончик к нижним зубкам ближе.
• Посредине языка 
• Струйку воздуха пускай,
• Улыбнись и просвисти, 
• «ССС» произнеси.



Автоматизация звука - подбираем звуковые образы,
произносим звук изолированно 



Цель: Изолированное произнесение 
звука [С]

Ветер 
свистит,
Снежинка 
летит:
      С – С – С – С 





Игры со свистящими звуками











•  «Сова»
• В лесу темно  (развести в 

стороны руки)
• Все спят давно (сложенные 

ладошки под голову, голову 
на ладошки)

• Одна сова не спит (руки в 
стороны, взмахи обеими 
руками)

• На суку сидит. ( присели, 
взмахи руками – «крылья»)







ТЕМАТИЧЕСКИЕ ФИЗМИНУТКИ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ 
(свистящие звуки )

•  
Первый раз воспитатель произносит стихотворение, 
одновременно показывая движения. Важно, чтобы эти движения 
соответствовали тексту и были разнообразными: приседания, 
повороты, наклоны и пр. Второй раз воспитатель выполняет 
движения вместе с детьми, а проговаривая текст, делает 
произносительный акцент на изучаемом звуке. Затем просит 
назвать слова с нужным звуком.

Звук С
Солнце село за селом,
Спят синицы, сойки спят,
Спит в воде усатый сом,
Спят и лес, и степь, и сад.

Звук З
У зверей болели зубы,
Выли лисы, выли зубры,
Даже зайцы зверски злятся,
Если зубы разболятся.

Звук Ц
Бедным курицам не спится, 
Если снится им лисица. 
Сразу бегают, галдят, 
Укрывают всех цыплят. 





Благодарю за 
сотрудничество!


