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* НАРОДНОСТИ СИБИРИ И 
ДАЛЬНЕГО ВОСТОКА



*Традиции и обычаи 
ханты и манси



*Ханты-Мансийский 
автономный округ



   Ханты-Мансийский автономный округ (историческое название края 
– Югра) образован 10 декабря 1930 года как Остяко-Вогульский 
национальный округ с центром в селе Самарово (ныне это город 
Ханты-Мансийск). 
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Историческая справка



  Своим именем этот край обязан живописной местности, 
расположенной вокруг могучих рек: Оби и Иртыша.

   « Югра» в переводе означает « люди на воде», 
   старое название  « ханты» - остяк («ясах») означает «люди с 

Оби», а  «манси» называли «вогулами», что означало «дикие».
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   Коренные малочисленные народы Ханты-Мансийского 
автономного округа – ханты и манси, два 
близкородственных по языку и культуре финноугорских 
народа. Их часто объединяют под общим названием 
«обские угры», так как они расселены по реке Оби и ее 
притокам. 
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  Эти малочисленные народы сегодня составляют всего 
лишь около 2%  всего населения округа, которое сегодня 
превышает полтора миллиона человек.
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  Первые люди в этом крае 
появились в глубокой 
древности, 8 – 10 тысяч лет 
назад. Они пришли с юга. Это 
были Угры - предки ханты и 
манси. 
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   Вогулы - манси
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*Традиционное хозяйство 

* С древнейших времен основными занятиями мужчин были 
охота и рыболовство. 

11



*До сих пор неизвестно, когда был одомашнен северный 
олень. Но уже в I веке до н.э. домашние олени были в 
хозяйстве жителей северной тайги.
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*На особенности ведения рыболовства у этих народностей 
наложили огромные разливы рек и губительные для рыбы 
заторы, которые происходили после ледостава. В этих условиях 
местное население практиковало добычу рыбы в искусственно 
огороженных участках рек.14



*Женщины занимались хозяйством и рукоделием. 
Необходимые в быту вещи и одежду они изготавливали из 
подручных материалов: бересты, дерева, травы, шкур 
животных, рыбьей кожи. Из бересты делали набирки для 
ягод, миски – чуманы, заплечные короба, детские колыбели, 
делали обереги, которые защищали их в дальнейшем от злых 
духов.
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*На полы стелили циновки, сплетенные из осоки и 
камыша.

*Из рыбьих кож, шкур животных и шкурок птиц шилась 
разнообразная одежда. Вместо ниток использовали 
сухожилия северного оленя или лося.
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*Одежда

*Как и у любого другого народа, у ханты и манси есть своя 
традиционная одежда.

*Мужская одежда была глухая и одевалась через голову. Она 
включала малицу с мехом внутрь и гусь с мехом наружу, который 
одевался поверх малицы в сильные морозы. 

*В некоторых районах даже ткали холст из крапивного волокна.
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*Женский сах – двойная шуба – отличалась от мужской тем, что 
был распашным.

*Женское платье называется «ягушка». Оно украшались бисером.

*Ханты и манси также применяли окрашивание. Ярко- красный 
цвет приобретали шкуры, выдержанные в отваре ольховой коры. 
Различные оттенки коричневого цвета давала кора лиственницы, 
черемухи. Некоторые вещи окрашивались соком ягод.19





*Символичны цвета национального платья. Платье синего цвета - и 
это говорит о том, что край богат водоемами  - реками, озерами. 
Красная полоса говорит о том, что округ богат ягодами. Зеленая 
полоса означает, что округ богат лесами, этот цвет называют 
«цвет тайги». Белый цвет – цвет снега, ведь зима длится в этих 
местах несколько долгих месяцев.
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*Мех на платье говорит о том, что наши леса богаты 
пушниной – ценным мехом.

*Свою одежду и предметы быта ханты и манси щедро 
украшали орнаментом.  Это не просто украшение, а 
символические изображения животных или растений. 21



   Кукла-скрутка.
   Эта куколка распространена по всей территории России, но 

самая древняя скрутка найдена у народов ханты-манси. 
Кукла чуть больше ладони. В раннем возрасте выполняла 
роль оберега ребенка.
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*Представления Обских угров о 
природе и человеке

*Обитатели тайги не мыслили своего существования вне 
связи с внешним миром, от которого они очень зависели. 
Обские угры верили, что и дом, где живут люди, и 
окружающий его мир заселены сверхъестественными 
существами – духами. 
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   У народов ханты и манси есть древний обычай – завязывать 
яркие ленточки на берёзу, так как она является чистым деревом, 
олицетворяющим жизнь. Завязывая ленточку, загадывают своё 
заветное желание. Оно должно быть чистым, светлым и добрым, 
тогда обязательно всё сбудется.
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В музее Суеват-Пауль



*Обязательно приносили жертвы лесному духу – хозяину 
соснового бора, где были расставлены ловушки для зверей, и 
водному духу – хозяину реки, которая была перегорожена 
запором, поскольку от этого зависел успех промысла и 
благополучие людей.
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*Ханты и манси считали, что животные тоже наделены душой, 
могут обидеться на охотника и не попасться ему в 
следующую охоту. Отсюда древнейшая традиция не разбивать 
и не разбрасывать кости животных, а собирать их в 
отведенном для этого месте. Запрещалось также сжигание 
перьев и пуха птиц, чтобы они, воскреснув, не летали с 
опаленными крыльями. Не одобрялось сжигание и 
разбрасывание рыбьей чешуи.
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           Непременным элементом праздника являются танцы.  
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*Тулыглап – 
медвежий 
праздник

Что такое «Тулыглап»?
Может след медвежьих лап!
Может, песня, может, сказка?
Может хитрая побаска?..
Может сон? Может храп? 
Что такое «Тулыглап»? 
(Юван Шесталов). 
 Тулыглап – медвежье игрище – это самый древний и очень 

популярный обрядно-ритуальный праздник ханты и манси.
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   Медведь считается сыном верховного божества Торума, 
вместе с тем он сын женщины-прародительницы и брат ее 
детей, поэтому ханты и манси воспринимают его как брата. 
И наконец, он олицетворение верховной справедливости, 
хозяин тайги. 
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«Убил медведя – извинись. Ведь он предок человека.» 
И поэтому перед низверженным братом – Медвежьей головой, 
посаженной на  «священный стол», извиняются плясками, песнями, 
«слезами горести». Голову медведя украшают кольцами,лентами и 
платками.
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*

*Живя в современном мире, у ханты и манси сохранилась вера в 
духов, в переселение душ, используются предметы-амулеты, отсюда 
идолопоклонство. 

* « У северных народов есть исторические корни, а значит и будет 
будущее!» 34


