
Классный час 

 СПИД- опасное 
заболевание

УЧИТЕЛЬ: Сазонова В.Н.                             



1 декабря

Всемирный день 
борьбы   со    СПИДом



СПИД – синдром приобретенного   
иммунодефицита

 
 Вирус иммунодефицита человека 

был открыт в 1982 году 





Причина СПИДа

        Причина СПИДа – вирус 
иммунодефицита человека 
(ВИЧ), который поражает клетки 
иммунной системы человека, делая 
их неспособными защищать 
организм от заболеваний. 





Первые признаки ВИЧ

    Первые признаки ВИЧ неявные. 
Например, через несколько недель 
после инфицирования ВИЧ у 
зараженного человека может 
повыситься температура до 37,5 - 38, 
увеличиваются лимфатические узлы, 
«железки», иногда возникает 
неприятное ощущение в горле, боли 
при глотании, появляются красные 
пятна на коже, нередко бывает понос. 



     

     Присутствие ВИЧ в организме 
может быть совершенно 
незаметным в течение 10-12 лет: 
такое время, как правило, 
проходит от момента заражения 
ВИЧ до развития СПИДа при 
отсутствии лечения 



СПИД
       СПИД и его симптомы – это 

постоянно возникающие заболевания: 
пневмония, туберкулез, 
цитомегаловирусная инфекция, 
герпес и другие. Именно эти 
заболевания чаще всего приводят к 
тяжелым последствиям. Эту стадию 
развития ВИЧ-инфекции и принято 
называть синдромом приобретенного 
иммунодефицита, то есть СПИДом 



Пути передачи ВИЧ

  ВИЧ может передаваться только 
тремя путями:

■  через кровь
■  половым путем
■  от матери к ребенку



Вирус иммунодефицита человека не 
передается бытовым путем

    
    Через предметы гигиены (одежду, 

постельное белье, полотенца) 
вирус иммунодефицита человека 

  передаться не может, потому что 
ВИЧ в течение нескольких минут 
гибнет в окружающей среде 



Вирус иммунодефицита человека не 
передается бытовым путем 

     
    Неповрежденная кожа является 
естественным барьером для вируса,
 поэтому невозможна передача
 ВИЧ при рукопожатиях, объятиях.



      Не выдерживает критике теория 
о передаче ВИЧ через укусы 
кровососущих насекомых. Во-
первых, ВИЧ – это человеческий 
вирус, который не может жить в 
организме насекомого, а во-
вторых, жаля человека, комар 
впрыскивает не кровь предыдущей 
жертвы, а свою слюну. 



     По поводу передачи вируса 
иммунодефицита человека в бане, 
бассейне, ванне следует сказать, 
что в воде ВИЧ не выживает. 



       Символом борьбы против 
СПИДа стала  красная 
ленточка. Предложил этот 
символ американский 
художник Франк Мур в 1991 
году.

       Красную ленточку 
прикалывают к одежде.

       Чем больше людей наденут 
красную ленточку,  тем 
слышнее будет голос тех, кто 
требует внимания к проблеме 
СПИДа.



За годы развития эпидемии 
появились особые даты, которые 

отмечаются во многих странах 
мира:

■ 1 Декабря – Всемирный день борьбы со 
СПИДом;

■ Третье воскресенье мая – день памяти 
умерших от СПИДа.



Ты так красива и  умом, и видом,
Была чиста когда-то ты душой.
Увы, ты заразилась СПИДом-
Болезнью страшной и большой!

От одного ль с друзьями шприца?
Прошу ответь, ну что с тобой?
Ты угасаешь, улетаешь птицей

А я кричу тебе: “Постой”.
Молю лишь одного у Бога,
На белый свет одно кричу:
"Ты поживи еще немного!"
...Я ставлю за тебя свечу. 



Ответственность за заражение другого лица ВИЧ-инфекцией предусмотрена 
Уголовным Кодексом Российской Федерации.



Задание:
Нарисуйте плакат 

«Как уберечь себя и близких от 
СПИДа?»



Интернет ресурсы:

1. http://www.calend.ru/holidays/0/0/112/
2. http://ru.wikipedia.org/wiki/Всемирный_день_борьбы

_со_СПИДом
3. http://www.chasingthefrog.com/speedracer-t-shirts.php
4. http://www.archvis.ru/portfolio/medical/aids/
5. http://www.herpes.ru/venera/dis/vich.htm


