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УЧАСТНИКИ АКЦИИ: УЧАЩИЕСЯ И 
ПЕДАГОГИ МОУ «СОШ № 5»



ЦЕЛЬ: СПЛОЧЕНИЕ ШКОЛЬНОГО КОЛЛЕКТИВА, 
ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ УЧАЩИМСЯ И ПЕДАГОГАМ 
ВОЗМОЖНОСТЬ СОВЕРШИТЬ ЛИЧНЫЙ ВЫБОР, 
ДИАГНОСТИКА.

• "Радуга настроения"- опрос, - "С каким настроением ты идешь в 

школу?".

•Учащиеся и педагоги отмечали свое настроение с помощью цветных 

жетонов.

•Что же произошло в это утро в нашей школе? Ничего особенного и все-

таки очень многое. На некоторое время школа стала одним целым, 

вжилась в одни мысли, одни вопросы. Очень многие хоть и не надолго 

подумали о себе и других, о том, как проявляется их настроение и как 
влияет на окружающих.



В ОЖИДАНИИ УЧАСТНИКОВ



НАЧАЛО.                                   ПЕРВЫЙ 
УЧАСТНИК



УТРЕННЕЕ ГОЛОСОВАНИЕ



ДЕТИ АКТИВНО ГОЛОСУЮТ……..



УЧИТЕЛЯ ТОЖЕ НЕ ОТСТАЮТ…..



ГОЛОСОВАНИЕ ПОСЛЕ УРОКОВ



ИТОГИ



ИТОГИ



ЗНАЧЕНИЕ



ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ



ОФИЦИАЛЬНЫЕ ИТОГИ:

• 21% педагогов и 25% учеников идут в школу с радостным 

настроением.

• 30% учителей направляется на работу в хорошем расположении 

духа, а среди детей таких 23%.

• 18% учителей и 20% учеников были спокойны и невозмутимы.

• 15% учителей грустят. Среди учащихся таких 17%.

• 14% учителей  так и не смогли определить свое настроение, а 

показатель среди учащихся соответствует 20%.



ВЫВОДЫ:
• 1. Наше настроение меняется постоянно в течение дня.

• 2. Если ты мрачен с утра - вероятность быть довольным прожитым днем резко снижается. Но 
это можно изменить: сосредоточь свое внимание на хорошем! Рассмотри в мире прекрасное! 
Задумайся, стоит ли начинать новый день с негатива?

• Многие задавались вопросом: "Зачем это?.." (кто-то с раздражением, кто-то - с интересом).

• А вот зачем! Во-первых, некоторым стало интересно. Появились оригинальные версии 
происходящего.

• Во-вторых, нам хотелось порадовать всех и немного заинтриговать.

• А самое главное, мы хотели проявить внимание к каждому. И потом, каждый смог повернуться 
к себе и задуматься над вопросом: "Что я сейчас чувствую, почему? От чего зависит мое 
настроение?"

• Ведь это так важно прислушиваться к себе.



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!!!


