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Актуальность проблемы полового 
воспитания в педагогике.

Воспитание как процесс приобщения человека к историческому опыту в 
содержательной и целеполагающей основе всегда определяется ведущими 
потребностями общества. 

Для современной постановки вопроса о разработке систем полового 
воспитания существует множество причин. Первая, как уже было отмечено, 
связана с отсутствием дифференцированного подхода к детям в соответствии 
с его половой принадлежностью. Вторая - общегосударственное невежество 
педагогов, родителей в вопросах сексуального просвещения детей, 
приводящее к стремительному росту числа внебрачного рождения, абортов, 
уголовных преступлений на сексуальной почве, к отсутствию ранней 
ориентации на выполнение социальной роли в жизни (отца, матери).



Теоретические основы проблемы

С медицинской точки зрения пол - принадлежность организмов или 
специальных клеток к одной из двух групп, отличающихся между собой тем, 
что половой процесс происходит между представителями разных групп, но 
не внутри данной группы.

"Психологический пол - совокупность определенной сексуальной 
идентичности, т.е. чувство и осознание своей половой 
принадлежности; связанные с нею психосексуальные ориентации 
(например, влечение к противоположному полу}, и 
социосексуальные ориентации, т.е. интернализованную систему 
половых ролей, в свете которой индивид различает критерии 
мужественности" и "женственности", оценивает себя по этим 
критериям, претендует на соответствующую деятельность и 
социальный статус"



Пол, с педагогической точки зрения – 
биосоциальное свойство человека.
Биологическое - потому что обусловлено генами 
структурами, а социальное - так как его 
проявление в поведении и действиях человека 
являются результатами формирования пола в 
соответствии с воспитанием и влиянием 
окружающей обстановки, значительной частью 
которой является общество или относительно 
малая его часть. Мнение биологов, медиков и 
психологов сводится к тому, что "пол 
бисексуален, т.е. каждый пол потенциально 
заключает в себе возможности развития другого 
пола. Реализация пола зависит от среды и от 
генных факторов, причем эффект тех и других 
носит количественный характер, в связи с чем 
признаки противоположного пола подавляются в 
разной степени... Развитие пола протекает весьма 
сложно. Оно зависит от полученных от родителей 
особенностей хромосом и цитоплазмы, от среды, 
в которой протекает развитие организма"



Общенаучный уровень 
методологии полового воспитания

Во-первых, половое воспитание мы рассматриваем как компонент целостного 
педагогического процесса, включающего помимо воспитания самовоспитание, 
обучение и самообучение, образование и самообразование в единстве своем 
обеспечивающего эффективность полового воспитания.

Во-вторых, половое воспитание рассматривается нами как целостная 
педагогическая система, основные компоненты которой в их взаимосвязи 
и единстве будут рассмотрены несколько позже.

В-третьих, личность, включающаяся в процесс полоролевой социализации, 
рассматривается нами как системное образование, структурные 
компоненты которого представлены в ракурсе интегрального исследования 
индивидуальности.



Специфика полоролевой 
социализации мальчиков и девочек

Социализация девочек происходит несколько легче, т.к. социальные 
признаки фемининности накладываются на генные образования. Однако, 
содержательные компоненты фемининности не способствуют становлению 
элементов самоуважения и самоценностей девочек. Традиционно их 
награждают прозвищами: плакса, ябеда, трусиха, подлиза и т.д. Их гораздо 
чаще опекают родители, что способствует развитию ощущения собственной 
незначительности, существенное влияние на становление образа девочки, 
женщины оказывают историко-культурные образцы (подчиненное 
положение). Отрицательным фактором в усвоении содержательной стороны 
женской принадлежности высыпает также совмещение женской функции и 
профессиональной - очень тяжело работать и быть мамой.



Содержание полового воспитания

Всю педагогическую работу и методы по половому воспитанию можно 
подразделить на 4 направления: работа по диагностике когнитивного 
компонента полоролевой социализации; работа по формированию 
полоролевого поведения; работа, направленная на ознакомление детей с 
процессом деторождения; работа по формированию представлений о 
связях людей в семье и их социальных и семейных ролях.
Например, работа по диагностике когнитивного компонента полоролевой 
социализации направлена на выявление знаний и умений детей определять 
свою половую принадлежность, ее признаки, эмоциональные 
предпочтения, предпочтения в играх и игрушках, восприятии 
литературных героев.



Вывод

Проблема полового воспитания является одной из наиболее 
актуальных в общем контексте основных направлений 
воспитательно-образовательной работы.
Специфика процесса социализации ребенка позволяет считать 
правомерной работу по половому воспитанию уже в дошкольном 
возрасте, требует продолжение и на других этапах развития 
ребенка.
Организация полового воспитания должна осуществляться в аспекте 
целостной педагогической системы, не допускающей недооценку 
какого либо из ее компонентов.
Работа по половому воспитанию требует высококвалифицированной 
подготовки педагогов и педагогического просвещения родителей.


