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ВВЕДЕНИЕ.  
Несколько слов о взрослой жизни,  

или 
ДТема.  Понятие «профориентация»..
обро пожаловать в мир труда



Если человек не знает, 
              к какой пристани он 

держит путь, 
         для него ни один 

ветер 
              не будет попутным. 

 Сенека 
 

Какова цель  урока?
Ваша  цель  на уроке ? Запишите  

ТЕМА.  ПОНЯТИЕ 
«ПРОФОРИЕНТАЦИЯ». 
ТРИ СОСТАВЛЯЮЩИЕ 

ПРАВИЛЬНОГО ВЫБОРА



ПРОФОРИЕНТАЦИЯ

Профориентация представляет собой 
комплекс специальных мер, направленных 
на помощь человеку в его 
профессиональном самоопределении и 
выборе им оптимального вида 
деятельности с учетом его потребностей и 
возможностей, а также с учетом социально-
экономической ситуации на рынке труда.

•Слово профессия в переводе с латинского означает 
«объявлять своим делом», «говорить публично», 
«заявлять». 
•Профессия – это  род трудовой деятельности, требующей 
определенной подготовки и являющейся источником 
существования.



ПОТРЕБНОСТИ ЧЕЛОВЕКА В АСПЕКТЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

❖  его интересы и 
склонности к 
определенным видам и 
сферам деятельности;

❖  его претензии на 
определенный 
социальный статус, 
который дает ему та или 
иная деятельность;

❖  его желание работать в 
определенном круге 
людей,

❖  в определенных 
условиях и с 
определенной нагрузкой. 



ВОЗМОЖНОСТИ ЧЕЛОВЕКА ПРИ ВЫБОРЕ 
ВИДА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

это его способности, 
здоровье и 
энергетика, 
 социальное 
положение 
 материальная база, 
то есть 
принадлежность к 
определенному кругу, 
социальные связи и 
возможности



ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ  
ОРИЕНТАЦИЯ

Основные 
направлени

я

Профессиональное 
информирование

Профессиональное 
консультирование

Профессиональный подбор

Профессиональный  отбор

Профессиональная, 
производственная и социальная  

адаптация



 ЗАДАЧИ ПРОФОРИЕНТАЦИИ
формирование 
сознательного 
отношения к выбору 
профессии, 
ознакомление с миром 
профессий, 
со сферами 
профессиональной 
деятельности, с типами 
профессий, 
с учебными 
заведениями и др. 



ЗАЧЕМ ЛЮДИ СТРЕМЯТСЯ ОСВОИТЬ 
ПРОФЕССИЮ?
 НЕ ВСЕ ЛИ РАВНО, ЧЕМ ЗАНИМАТЬСЯ, ЕСЛИ 
ЗА ЭТО ХОРОШО ПЛАТЯТ?

«Всю свою жизнь, до 1914 года, Козырь был сельским 
учителем. В 14-м году попал на войну в драгунский полк и 
к 1911 году был произведен в офицеры. А рассвет 14 
декабря 1918 года под оконцем застал Козыря 
полковником петлюровской армии, и никто в мире (и 
менее всего сам Козырь) не мог бы сказать, как это 
случилось. А произошло это потому, что война для него, 
Козыря, была призванием, а учительство лишь долгой и 
крупной ошибкой. Так, впрочем, чаще всего и бывает в 
нашей жизни. Целых лет двадцать человек занимается 
каким-нибудь делом, например, читает римское право, а 
на двадцать первом — вдруг оказывается, что римское 
право ни при чем, что он даже не понимает его и не 
любит, а на самом деле он тонкий садовод и горит 
любовью к цветам. Происходит это, надо полагать, от 
несовершенства нашего социального строя, при 
котором люди сплошь и рядом попадают на свое место 
только к концу жизни. Козырь попал к сорока пяти годам. 
А до тех пор был плохим учителем, жестоким и скучным».

отрывок из произведения Михаила Афанасьевича 
Булгакова «Белая гвардия»:



ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР  
ПРОФЕССИИ

Профессия…

должна быть 
интересной 

выбирающему

должна 
соответствова

ть
возможностям 
выбирающего

должна быть 
востребована 
на рынке  
труда



ХОЧУ-МОГУ-
НАДО



УСПЕХ – ЭТО ЛЮБИМАЯ РАБОТА

Люди  «состоявшиеся» , успешные и 
материально независимые  считают свою 
работу не досадной  необходимостью, а 
источником  интереса и удовлетворения, 
то есть частью своей жизни.

 Вам знакомы такие люди?

Найдите себя и будьте собой: 
помните, что на земле 

нет другого такого человека, 
как Вы.      

Д.Карнеги  



ВОПРОСЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ

1.  Что такое профориентация ?
2.  Какие  основные направления 

профориентации выделяют?
3. Каковы ваши представления об 

успешных людях?
4. Почему выбор профессии — один из 

самых ответственных выборов в жизни 
человека?

5. Достигли ли вы поставленной цели?
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