
Народные праздники. 
Троица



Ранним утром, когда природа молода и свежа, отмечается 
светлый, счастливый праздник – ТРОИЦА. Раньше на Руси 

празднование Троицы в народе называли Зелёными 
Святками, зелёной неделей, цветочной Пасхой. 



Православный праздник 
Святой Троицы входит в 12 

самых главных 
христианских праздников. 

Праздник Святой Троицы 
отмечается на 50-тый день 

после Пасхи, поэтому другое 
ее название – Пятидесятница.



С этого дня Миру 
раскрылись 3 лица 
единого общества: 

ОТЦА  БОГА,
 СЫНА  БОГА  и 
СВЯТОГО ДУХА. 

И день этот стали 
называть 

ТРОИЦЫНЫМ днем, 
святой



В этот день в православных храмах 
совершается одна из наиболее торжественных 

и красивых служб в году



По русской традиции, пол храма и домов селян в этот день 
устилается свежескошенной травой, иконы украшаются 

берёзовыми или кленовыми ветвями, а цвет облачений — 
зелёный, изображающий животворящую и обновляющую 
силу Святого Духа. На следующий день, в понедельник 

отмечается Духов день.



 Как нарядно в нашем 
храме

Всюду свечи – много, 
много!                                                                     

Я шепчу тихонько маме:                                                                          
«Мама, хорошо у Бога!»                                                             

И я тоже так хочу                                                                       
Поскорей зажечь свечу!                                                                           

Я на цыпочки привстану,                                                                   
И сама ее поставлю»



Это старинный русский праздник земли, воды и леса. 
Троица – это  их день рождения, 

а  в Троицу земля, вода и лес – именинники.
С давних времен люди прославляли и оберегали лес, а 

больше всего народ любил березку - символ добра, любви и 
чистоты.



 В Троицу нельзя было рубить и ломать лес. Только 
одну маленькую березку можно было срубить. Её 

наряжали как красную девицу в сарафан, платочек и 
ходили с нею по домам в гости. 



В народе Троица – это большой праздник, к нему тщательно 
готовились: мыли и убирали дом и двор, ставили тесто для 

приготовления блюд для праздничного стола, заготавливали зелень. 
В этот день пекли пироги и караваи, завивали венки из берёзы (на 
юге из клёна) и цветов, приглашали гостей, молодёжь устраивала 

гулянье в лесах и на лугах.



В этот день происходит поминовение, почитание предков и 
прославление расцветающей природы. Символом этого расцвета в 

России была молодая березка. Ветками березы украшали дома 
снаружи и  внутри, полы засыпали душистой травой. Не зря береза 
стала центром праздника  почитания цветущей растительности  и 

плодородия. Наши предки знали цену этому замечательному дереву. 



Берёзка, берёзка, завивайся, 
кудрявая,

К тебе девушки пришли,
К тебе красные пришли

С лентами алыми, с пирогами 
горячими,

С песнями взрослыми, с 
плясками весёлыми.

Прими, берёзонька, наши 
подарки!



Троицыно утро, утренний канон,
В роще по берёзкам белый перезвон.
Тянется деревня с праздничного сна,
В благовесте ветра хмельная весна.
На резных окошках ленты и кусты.

Я пойду к обедне плакать на цветы…


