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Коренные народы Севера



Внешность народов Севера

   Тип внешности 
представителей коренных 
народов Севера и 
Дальнего Востока не столь 
разнообразен, как их 
языки. Жителей этих 
регионов можно отнести к 
северным монголо-идам: 
они небольшого роста, 
плотного телосложения, 
со светлой кожей. Волосы 
прямые и чёрные, глаза 
чёрные или карие, с узким 
разрезом, нос небольшой. 



Численность народов Севера
    Народы Севера 

насчитывают не более 
300 тыс. человек. 
Принадлежат они почти к 
десяти группам языков: 
саамы, ханты и манси - к 
финно-угорской; ненцы, 
селькупы, энцы - к 
самодийской; долганы - к 
тюркской; эвенки, эвены, 

    сроки, орочи, нанайцы, 
удэгейцы - к тунгусо-
маньчжурской. 



Основные занятия народов Севера
   Основное занятие 

хантов Приобья и 
народов 
Приамурья 
(нанайцев, нивхов, 
удэгейцев) - 
рыболовство. 
Однако в той или 
иной мере как 
подсобным 
промыслом 
рыболовством 
занимаются все 
народы Севера.



Основные занятия народов Севера
      Охота происходит в течение 

всего года. Зимой охотник 
выходит в тайгу на широких 
лыжах, нехитрое снаряжение 
погружено на маленькие 
санки. Тянуть их ему почти 
всегда помогает собака. 
Охотятся обычно в одиночку, 
реже вдвоём или втроём. В 
тайге и лесотундре на 
определённом расстоянии 
друг от друга устроены 
охотничьи избушки - 
маленькие домики с печкой, 
где можно обогреться, 
переночевать, сварить еду. 
Уходя из такой избушки, 
охотник обязательно оставит 
чай, спички, запас дров - для 
следующего посетителя.



Основные занятия народов Севера
    Оленеводством занимаются 

преимущественно жители 
Севера (кроме эскимосов, 
береговых чукчей и алеутов). 
Саамы, ненцы, чукчи, коряки, 
северные селькупы и ханты 
имеют крупные стада. Для 
себя и на продажу получают 
мясо, шкуры, молоко. У 
других народов оленей 
меньше, и используются они в 
основном как транспортные 
животные. В этом случае 
оленей на мясо забивают 
редко, а питаются таёжной 
дичью - дикими оленями, 
лосями, пернатой дичью и т. 
д. Таков быт эвенков, эвенов, 
манси. 



Традиционные костюмы



Кухня народов Севера
    Традиционная кухня 

соответствует требованиям 
климата. Рыба и мясо - 
основная пища. Когда они 
свежие, их охотно едят в 
сыром виде, лишь чуть-чуть 
присаливая; пьют свежую, 
ещё тёплую оленью кровь. 
Жарить мясо и рыбу у 
северян не принято. Хотя 
сырое или полусваренное 
мясо содержит все 
необходимые витамины, 
жители Севера остро 
ощущают нехватку 
растительной пищи. Летом 
женщины выходят в лес 
собирать дикорастущие 
травы и ягоды. Ягод много: 
морошка, голубика, клюква, 
брусника... Их едят 
свежими, а также 
заготавливают на зиму. 



Жилища народов Севера

Оленеводы и рыбаки, как 
правило, кочуют и селятся  
в чумах. Чум представляет 
собой конический шатёр в 
несколько метров высотой. 
Основу его составляют 16- 
20 сходящихся вершинами 
длинных шестов. Чум 
обтягивают кожами - 
покрывалами, сшитыми из 
оленьих шкур, брезента или 
какой-либо иной 
непромокаемой ткани. 
Шесты перевозят с места на 
место на санях, 
запряжённых оленями. 



Жилища народов Севера

Курная изба



Прочие строения

Лабаз (сарай для хранения  припасов, 
поставленный на ножки для защиты от животных.)



Прочие строения

Ай-хот (дом рожениц)



Прочие строения

Суван (навес для хранения  инвентаря, а также лодок) 



Прочие строения

Приют-сторожка


