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     Артикуляционная 
гимнастика                        
— это совокупность 
специальных упражнений, 
направленных на укрепление 
мышц артикуляционного 
аппарата, развитие силы, 
подвижности и 
дифференцированности 
движений органов, 
участвующих в речевом 
процессе.



     Цель артикуляционной гимнастики: 
выработка  полноценных движений и определенных 
положений органов артикуляционного аппарата, 
умение объединять простые движения в сложные, 
необходимые для правильного произнесения звуков



По количеству 
участников в ходе 
выполнения упражнений

По роли ребенка в 
процессе выполнения 
упражнений

Фронтальная Пассивная

Подгрупповая Пассивно-активная

Индивидуальная Активная


