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Слушателя курсов повышения квалификации по программе:
«Проектная и исследовательская деятельность как способ 

формирования метапредметных результатов обучения 
в условиях реализации ФГОС»

 
Агеносовой Натальи Михайловны

Семейный учебно-развивающий творческий центр 
«Академия волшебства», 

г. Саранск

на тему:

«История моего рода»
программа элективного курса



Предметные курсы, задача которых – 
углубление и расширение знаний 
по предметам, входящим в базисный 
учебный план школы

ЭЛЕКТИВНЫЙ  КУРС

(от лат. еlectus – 
избирательный) – 

обязательный для 
посещения курс по 
выбору учащегося 

 

Межпредметные элективные курсы, 
задача которых – интеграция знаний учащихся 
о природе и обществе

Элективные курсы по предметам, 
не входящим в базисный учебный план
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1. Элективные курсы в предпрофильной подготовке (9 класс)

2.   Элективные курсы в профильной школе (10-11 классы)



Основные направления деятельности творческого центра:

Центр 
психологической 

поддержки
 и арт-терапии

Школа 
рукоделия 

Консультационно-
лингвистический 
центр «Грамотей»

Магазин вещей 
ручной работы и 

товаров 
для творчества

Кулинарная 
школа 

«Ватрушка»

Исследовательск
ий 

центр 
«Родословие»
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В исследовательском центре реализуется несколько проектов,    в 
которых принимают участие и взрослые, и молодые люди, и  дети:

Проект 
Православная инициатива

«Летопись храма» 

Проект 
Гражданская инициатива 

«Последний полк» 
(о ветеранах ВОВ)

Социальный проект 
«История моего рода»
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Историко-
культурный 

проект
«Судьба актера» 



ЦЕЛЬ 
и 

ЗАДАЧИ 
Програм

мы:

* создание условий для развития личности и приобщения и детей и взрослых  к изучению 
истории Отечества, своей малой родины через историю своего рода, укрепление духовных и 
культурных семейных ценностей

• воспитывать уважительное отношение к членам семьи, гордость за семью
• овладевать умениями поиска информации, позволяющей изучать свое родословие, 
работы с архивными историческими документами, структурировать материал
• формировать интерес к познанию самого себя и позитивную самооценку
• способствовать развитию языковой культуры и формирование речевых умений: четко 
и ясно излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключе ния, 
аргументировано доказывать свою точку зрения
• формировать навыки творческого мышления и развитие умения решать 
нестандартные задачи
• развивать познавательную активность и самостоятельность мыслительной 
деятельности человека
• формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и 
взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, 
объективно оценивать свою работу и деятельность других людей в группе
• организовать деятельность человека на достижение  личностных, метапредметных и 
предметных результатов освоения курса
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Элективный курс 
«История моего рода»



      Сохранение духовных традиций, 
укрепление семейных ценностей — 
основа нравственного благополучия 
общества и уверенного развития страны.

Президент Российской Федерации 
В. В. Путин

       «Семья — это Божественное установление». 
«Именно в ней мы учимся почитать ближнего и 
отдавать должное родителям.  Являясь подлинной 
школой любви и мудрости, семья помогает человеку 
обрести крепкую духовно-нравственную опору и 
четкие жизненные ориентиры». 
Святейший Патриарх Московский и всея Руси 
Кирилл 
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Актуальность создания программы 
курса: 

В настоящее время общество нуждается в возрождении 
утраченной ценности семьи, национальных традиций 

и православной культуры своего народа. 
Изучение своего прошлого позволяет придать особый 

смысл своей жизни, 
понять свою роль в формировании фамильных 

ценностей, 
укреплении добрых семейных традиций, «чести семьи»

Формы деятельности:
 творческие мастерские, семейные гостиные, встречи за круглым 

столом, вечера вопросов и ответов, беседа, диалог, 
инсценирование, конкурсы  и др.

Методы – проектная и исследовательская деятельность 
детей совместно со взрослыми
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Программа элективного курса «История моего рода»



Структур
а 

Програм
мы

Структура Программы является формой представления курса как 
целостной системы, отражающей внутреннюю логику организации 
учебно-методического материала, и включает в себя следующие 
элементы:

– Титульный лист
– Пояснительная записка
– Учебно-тематический план, содержание курса 
– Календарно-тематическое планирование
– Информационно-методическое обеспечение
– Предполагаемая результативность курса
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Элективный курс 
«История моего рода»



Содержание курса:

1 раздел: родословный

2 раздел: именной

3 раздел: семейный

4 раздел: фамильный

5 раздел: краеведческий

Исследовательский центр 
«РОДОСЛОВИЕ»
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Тематический план курса:
Раздел Родословный
Понятие о  генеалогии и ее законах. Родословное древо. Поколение, предки, потомки. Семья, род. Степени родства.
 Раздел Именной
Кто я? Где живу? Мое имя. Имена моего рода. История возникновения имен, варианты происхождения. Значение имени, которое носит 

человек. Бережное отношение к имени. Тезки. Древнерусские имена и прозвища. Русский месяцеслов. Имена и небесные 
покровители 

  Раздел Семейный
Моя фамилия. История фамилии семьи. Однофамильцы. История происхождения фамилий на Руси. «Говорящие» фамилии. Фамилии 

мордовской земли.
На кого я похож? Мое отчество, мать, отец. Роль отца и матери в семье. Пословицы, поговорки и стихи о матери, отце. Происхождение 

отчества в русской культуре.
О бабушках и дедушках. Русские народные сказки о семье. Смена поколений. Мои брат, сестра. Дружба и помощь  в семье.
Мои обязанности в семье. История русской семейной культуры. Семейные традиции. Мир семейных увлечений. Профессии моих 

предков.
  Раздел Фамильный
Наши фамильные ценности и реликвии. Знаменитые люди нашего рода. Защитники Отечества.
Родословная моей семьи, генеалогическое древо. Семейный альбом. Музей моей семьи
Мои крестные родители. Таинство Крещения в Православии.
Любовь к ближнему. Добро и зло. Милосердие. Нравственный выбор человека.
Фамильный герб и девиз семьи.
Традиции семейных праздников. Традиции русского народа. Православные семейные праздники. 
Христианские заповеди о семье. Забота о родителях, почитание родителей, родительское благословение.
 Раздел  Краеведческий
 Посещение музейно-краеведческого комплекса. 
Мордовское подворье. Быт и традиции мордовского народа.
Республиканский архив. Читальный зал. Работа с архивными документами.
Музей им. С. Д. Эрьзи. 
Музей мордовской национальной культуры. 
Культурный национальный центр в с. Теризморга Старошайговского района РМ.
  
Итого: 40 часов
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Эффективность реализации программы, 
методы и способы отслеживания результатов:

Основными формами и способами выявления  уровня усвоения программы являются  
исследовательские творческие проекты и работы; составление семейного архива с документами: 

родословной книги ручной работы, герба семьи, генеалогического древа, ведение летописи семьи, 
оформление фотоматериалов; участие в конференциях, фестивалях и конкурсах на эту тему

ГКАУ «Центральный государственный 
архив Республики Мордовия»

(ГКАУ «ЦГА Республики Мордовия»)
г. Саранск, ул. Московская, 31, корп. 1, 

47-22-04

Архив управления ЗАГС Администрации 
городского округа Саранск Республики 

Мордовия
г. Саранск, ул. Советская, 47а,

47-73-00

Архивная служба администрации 
городского округа Саранск, г. Саранск, ул. 

Советская, д. 30,
47-63-37

Государственный архив 
Пензенской области 

 г. Пенза, ул. Дзержинского, д. 7,
(841-2) 94-55-33; 94-02-49 (приемная)

http://arhiv-pnz.ru
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КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Академия волшебства
Семейный учебно-развивающий 

творческий центр

https://vk.com/akadem_volshebstva
тел.: +7 987 751 56 73, +7 927 977 19 24 
8 (8342) 47-08-41
эл. почта: natagen@list.ru

Руководитель: Агеносова Наталья Михайловна
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Спасибо за внимание!


