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РЕЧЕВОЕ   РАЗВИТИЕ   РЕБЁНКА



ЧТО  ТАКОЕ  
БИОЭНЕРГОПЛАСТИКА?

❑ Термин состоит из двух слов: 
биоэнергия и пластика.

❑ Биоэнергия – это та энергия, которая 
находится внутри человека.

❑ Пластика – плавные, 
раскрепощённые движения тела, рук.

❑ Биоэнергопластика – это соединение 
движений артикуляционного 
аппарата

    и движений кистей рук.



ПРЕИМУЩЕСТВА 
БИОЭНЕРГОПЛАСТИК

И
❑ Оптимизирует психологическую базу речи.
❑ Улучшает моторные возможности ребёнка по всем 

параметрам.
❑ Способствует коррекции звукопроизношения, 

фонематических процессов.
❑ Синхронизация работы  речевой и мелкой 

моторики сокращает время занятий, 
     усиливает их результативность.
❑ Позволяет быстро убрать зрительную
   опору – зеркало и перейти к выполнению 
    упражнений по ощущениям.



ЭТАПЫ  РАБОТЫ:

❑ Диагностический ( определение структуры 
дефекта, обследование общей, мелкой и 
артикуляционной моторики)

❑ Подготовительный ( создание положительного 
настроя, вызвать интерес к коррекционной 
деятельности)

❑ Основной ( отработка артикуляционных 
упражнений с последующим подключением 
ведущей руки. Постепенно подключается 
вторая рука)



ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ  
РАБОТА

❑ С первого по третий этапы подготовительные



ЧЕТВЁРТЫЙ  ЭТАП



ПЯТЫЙ   ЭТАП

Упр. «Хомяк»

Я надую щёчки 
так,
Словно толстый 
я хомяк!



❖Систематическая работа с применением 
биоэнергопластики способствует привлечению 
интереса детей к логопедическим занятиям.

❖Позволяет достичь положительных 
результатов в развитии артикуляционной  и 
пальчиковой моторики.

❖Облегчает постановку, введение звуков в речь.
❖Способствует более быстрому преодолению 

речевых нарушений.
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