
Добрый 
 день, 

 уважаемые  коллеги 
и ребята !



   Тема.    Мы сильнее чёрных 
братьев!

   Цели:
* Создание       условий     для               
формирования
 у учащихся ценностного, ответственного 
отношения 
к своему здоровью,  готовности  соблюдать   
законы 
здорового          образа          жизни;
*формирования     у   учащихся   
представлений      о 
негативном         воздействии   одурманивания       
на 
физическое  здоровье  человека  и  его   
социальное 
благополучие;
*освоения     приёмов    поведения,      
позволяющих
 избежать          наркотизации.



Задачи:
•  создание         условий          для
   антинаркотического               
воспитания;
•  коррекция                        
межличностных 
   отношений;
•  формирование    оценочных  
суждений,
  умения  анализировать  свои  
поступки  и
  поступки             своих               
товарищей;
• формирование    убеждения  в  том,  
что
  существует   много  способов  
проводить
  время.   



План   занятия:

1. Игра  в  «Ручеёк»
  (с  комплиментами).

2. Повторение  
пройденного

на  предыдущем     занятии. 
3. Практическая  работа.
4. Работа  по  теме  

занятия.
5. Этические  игры 
    «Рука в руке» и 
«Осторожно –это враги»   



Причины, по которым 
вы не будете пить:

1. Чтобы не навредить своему 
здоровью.

2. Чтобы  избежать неприятных 
последствий.

3. Чтобы не огорчить 
родителей.



Одурманивающие 
вещества:

никоти
н

алкогол
ь

наркоти
к



Помните! Употребление наркотических 
веществ 
вызывает у человека 

зависимость.

От зависимости до болезни – один 
шаг,

от болезни до несчастья – один 
миг…



Письмо    другу
   Я хочу рассказать тебе о том, как 
хитры, обманчивы, злобны три 
брата: Никотин, Наркотик, Алкоголь. 
Они живут в стране Нездоровья. О, 
эти злодеи хотят завладеть всем 
миром! Они задумали очень хитрый 
план, и, если им удастся 
осуществить его, то во всём мире 
будет царствовать фея Болезнь. 
Люди будут болеть от последствий 
употребления одурманивающих 
средств. 



    Дорогой друг!     Ведь ты же не хочешь,     чтобы    на    
нашей
 прекрасной    земле    была    такая   страшная    жизнь?   
Тогда 
помни:        братья       только    обманывают                   
человека
своим   внешним   красивым   видом.        Сверху        
волшебники 
чёрные,    а     снизу  у  них   золотистая   подкладка  
(этикетка, 
упаковка или реклама),       и   эта   подкладка     
завораживает,
притягивает   слабого    человека   к   себе.  Казалось бы,  
какая
 пустяковая    вещь,     но    как    одурманивает    и    
сбивает    с
 толку! Люди, которые становятся зависимыми, 
начинают болеть, попадают в неприятные ситуации, 
приносят горе себе и близким.
  Нужно не только знать о вреде одурманивающих 
веществ, но быть волевым, уметь вовремя сказать 
«Нет!». Тогда люди перестанут зависеть от злых 
волшебников. Править будет чудесная фея ЗДОРОВЬЕ. 
И мы все будем жить на светлой и прекрасной планете. 
Будь здоровым и счастливым, ДОРОГОЙ МОЙ ДРУГ!                                                                   
                                                                             Шишлакова Вика



    Мы сильнее чёрных      
братьев!
 Мы 
     здоровью 
                   скажем –
                                 «Да!»  



С е р д е ч н о
 
благодар
ю                  за 

 
сотрудничество!



Будьте  

здоровы,

пожалуйст
а!




