
Что делать, 
если Вы хотите, 

чтобы ваш ребенок ходил в 
школу с удовольствием?



◆ Следите за тем, 
чтобы он вовремя 
ложился спать. 
Невыспавшийся 
ребенок на уроке 
– грустное 
зрелище. 



◆ Не говорите 
плохо о школе, 
не критикуйте 
учителей в 
присутствии 
детей.



◆ Пусть ребенок 
видит, что вы с 
интересом 
относитесь к 
заданиям, которые 
он получает, и 
книгам, которые он 
приносит из 
школы. 



◆ Читайте сами,  пусть ребенок 
видит, что свободное время 
родители проводят не только у 
телевизора или компьютера. 

◆ Играть в компьютерные игры 
ребенок должен не более 20 
минут в день.  



◆ Учите ребенка выражать мысли 
письменно: обменивайтесь с ним 
записками, пишите вместе письма. 
Если ребенок рассказывает вам о 
событии, которое произвело на 
него впечатление – предложите им 
записать этот рассказ, а вечером 
прочитайте его всем членам семьи.



◆ Принимайте участие в жизни класса 
и школы. Ребенку будет приятно, 
если его школа станет частью вашей 
жизни. 



◆ В школе ваш ребенок может 
столкнуться с очень критическим 
отношением к себе. И не все всегда 
будет получаться . Помогите 
ребенку не утратить веру в себя.



◆ Иногда дети принимают все школьные 
неприятности слишком близко к 
сердцу. Постоянно учите их, что 
важно, а что не очень.

◆ Когда вы браните ребенка, не 
употребляйте слов: «ты всегда», «ты 
вообще», «вечно ты»… Ваш ребенок 
вообще и всегда хорош, он лишь 
сегодня что-то сделал не так. Об этом 
и скажите ему.

◆ Когда ребенок совершит что-нибудь 
дурное, его обычно мучит совесть. Но 
вы наказываете его и совесть 
замолкает. А это опасно.


