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Конкурс  детского творчества «Весёлый урок о том, что вкусно и 
полезно» 
программы  «Разговор о правильном питании: две недели в летнем 
лагере».



Загрустила Баба - Яга. Скучно в сказочном лесу ей 
стало. 

Однажды на опушке леса увидела она детей из 
ближайшей школы, весело играющих в мяч. Ночью, 
обходя территорию, дошла Баба - Яга до школы и 
увидела большую вывеску «Открытие школьного летнего 
лагеря!», 
и объявление поменьше: «Требуется повар». 



Решила она, что 
среди детей скучно 
не будет и, 
вернувшись домой, 
заглянула в 
волшебное зеркало 
посмотреть, что 
любят кушать дети. 
После этого она 
умылась, 
причесалась, и 
пошла  устраиваться 
на работу. 



Утром на кухне еще никого не было. Баба - Яга 
приготовила все то, что увидела в волшебном 
зеркале:  разлила кока – колу и фанту в яркие 
стаканы,  разложила на тарелки гамбургеры и 
хот-доги, картошку фри и нагитсы. Все 
выглядело так аппетитно, что у бабушки слюнки 
потекли.



Стену школьной 
столовой украшала 
волшебная картина 
«Три богатыря». 
Знаменитая троица 
многое повидала на 
этой кухне, а теперь с 
удивлением 
наблюдала, как Яга 
готовила необычный 
завтрак.



 Богатыри каждую ночь 
выходили из картины 
поужинать. Не 
удержавшись, в этот 
раз они решили 
позавтракать до 
прихода детей. 
Испугалась Баба – Яга  
и не помешала 
богатырям съесть всю 
приготовленную еду.  



 Первым позеленел 
Илья Муромец и 
схватился за живот. За 
ним согнулся и 
Добрыня Никитич. 
Доел гамбургер Алеша 
Попович, и ему тоже 
стало нехорошо. Яга  
не знала, что и делать. 
Уж если богатырям от 
ее еды плохо, что с 
детьми будет?   



 В столовую прибежали ребята. Очень 
удивились они, увидев на кухне 

сказочных героев. Рассказала им Баба-
Яга, что здесь произошло. 



Поняли дети, какую ошибку 
совершила новый повар. 
Ведь она ничего не знала
о правильном питании. 

Зато ученики школы 
многое могли 
поведать бабушке о 
пользе каши и 
творога, супа и 
молока. 



Вылечила школьная 
медсестра 
богатырей, 
вернулись они в 
картину, но иногда 
выходили из нее 
рассказать детям о 
своих подвигах. 



А Баба - Яга теперь 
вовсе и не 
разбойница, а повар 
школьной столовой, 
и больше никто не 
болеет от её еды, 
потому что готовит 
она только по 
Законам 
Правильного 
Питания.
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