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… Годы обучения в начальных 
классах – это целый период 
нравственного, 
интеллектуаль-ного, 
эмоционального, физичес-
кого, эстетического 
развития» 

В.А. Сухомлинский



СЕМЬЯ



основные НЕЛЬЗЯ
•Получать двойки
•Кричать
•Драться
•Садиться за стол с грязными 
руками
•Бегать по дому
•Гулять без шапки
•Приводить  друзей  домой 
•Оговариваться с родителями



Что было бы, если бы ты стал 
взрослым? 

• получал бы одни пятерки
• помогал бы другим людям
• стали бы врачами, 
водителями, воспитателями
• не ругала бы своего ребенка за 
двойки
• не била бы своего ребенка
• не материлась на своего 
ребенка



Памятка для родителей
1. Назовите вслух своё чувство.
•Осторожно! Пора остановиться!
•Я очень недовольна, я рассердилась.
•Я разгневана, но это скоро пройдет.
2. Затем назовите причину своего гнева 
и попробуйте найти причину его в 
плохом настроении, в плохой погоде, 
ссоре с мужем или женой, но ни в коем 
случае не вините ребенка.
3. Посмотрите в окно, переключите 
внимание.




