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    Вино губит телесное здоровье, губит 
умственные способности, губит 
благосостояние семьи и, что опаснее 
всего-души людей и их потомства.

                                                        Л.Н. Толстой



     Алкоголизм — одно из серьезнейших 
заболеваний в современном мире. Эта 
проблема касается каждой страны, каждого 
города, каждого человека, вне зависимости 
от пола и возраста. Заболевание, 
развившееся у взрослого человека, 
страшно. Но к сожалению, употребление 
алкоголя, несмотря на все ограничения, 
остается доступным и для детей и 
подростков.



Причины детского и 
подросткового алкоголизма

• Желание подражать взрослым;

• Влияние «улицы»;

• Неправильное воспитание.



    Алкоголь- вещество, которое приводит к 
глубокому угнетению головного мозга, 
серьезным нарушениям в поведении.



    Алкоголизм-это состояние, при 
котором возникает психическая и 
физическая зависимость от алкоголя, 
поражаются внутренние органы, 
происходит деградация личности.



    80% травм, несчастных случаев, 
отравлений, насилия, убийств и 

самоубийств происходит в состоянии  
алкогольного опьянения



Симптомы алкоголизма у 
детей и подростков:

• Кратковременные нарушения памяти;

• Нарушение абстрактного и логического 
мышления;

• Повышение температуры тела;

•  резкие изменения артериального 
давления;

• Частые перепады настроения.



Как алкоголь влияет на 
здоровье?

• Вызывает повреждение:
•  головного мозга;
•  печени( развивается гепатит, цирроз, рак 
печени);

• поджелудочной железы;
• сердца;
• Приводит к:
• снижению иммунитета;
• импотенции.



Последствия и особенности 
детского алкоголизма

   Ребенок, попавший в  компанию, 
употребляющую спиртосодержащие 
средства,  неверно понимает 
общечеловеческие ценности, нормой 
для него становится мелкое 
хулиганство, драки, агрессия.



Статистика детского 
алкоголизма

•  5 миллионов юных россиян (от 11 до 18 лет), регулярно 
употребляющих спиртные напитки.

•  Среди 15-16 летних подростков алкогольные напитки 
пробовало 84%, употребляло более 40 раз — 30%. 

• Средний возраст ребенка, попробовавшего алкоголь — 
10 лет.

•  В детских комнатах милиции на учете стоят почти 12 
тысяч детей-алкоголиков. 

  И это только    
официальные 

цифры!!!



Профилактика

• избегайте компаний, в которых принято 
много пить;

• Не стесняйтесь отказываться, если 
предлагают выпить;

• научитесь расслабляться другими
(безалкогольными) способами: 
занимайтесь спортом или любым другим 
приятным делом;



• Помните: чтобы справиться с этим 
недугом, необходимо желание самого 
человека и помощь близких!



• http://images.yandex.ru/yandsearch?source=wiz&fp=3&uinfo=ww-1197-wh-569-fw-972-fh-448-pd-1.100000023841858&p=3&text=%D0%B4%D0%B
5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%BC&noreask
=1&pos=115&rpt=simage&lr=15&img_url=http%3A%2F%2Fwww.epochtimes.ru%2Fimages%2Fstories%2F05%2Fhealth%2Fu124_09_10_22_ALCOHO
LISM_ss.jpg

• http://images.yandex.ru/yandsearch?source=wiz&fp=3&uinfo=ww-1197-wh-569-fw-972-fh-448-pd-1.100000023841858&p=3&text=%D0%B4%D0%B
5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%BC&noreask
=1&pos=115&rpt=simage&lr=15&img_url=http%3A%2F%2Fwww.epochtimes.ru%2Fimages%2Fstories%2F05%2Fhealth%2Fu124_09_10_22_ALCOHO
LISM_ss.jpg

• http://images.yandex.ru/yandsearch?text=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82&fp=0&pos=16&uinfo=ww-1197-wh-569-fw-972-fh-448-pd-1.
100000023841858&rpt=simage&img_url=http%3A%2F%2Fimg.mota.ru%2Fupload%2Fwallpapers%2F2009%2F07%2F16%2F12%2F03%2F15149%2Fs
port_122-1024x768.jpg

• http://images.yandex.ru/yandsearch?text=%D1%81%D0%B5%D0%BC%D1%8C%D1%8F%20%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE&uinfo=ww-1197-wh-
569-fw-972-fh-448-pd-1.100000023841858

• http://images.yandex.ru/yandsearch?text=%D1%81%D0%B5%D0%BC%D1%8C%D1%8F%20%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE&uinfo=ww-1197-wh-
569-fw-972-fh-448-pd-1.100000023841858

• http://images.yandex.ru/yandsearch?text=%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B8%20%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE&uinfo=ww-1
184-wh-569-fw-959-fh-448-pd-1.100000023841858

• http://images.yandex.ru/yandsearch?text=%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D
0%B3%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%BC%20%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%BA%D0%B8&uinfo=ww-1184-wh-5
69-fw-959-fh-448-pd-1.100000023841858

• http://images.yandex.ru/yandsearch?text=%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D
0%B3%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%BC%20%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%BA%D0%B8&fp=0&pos=19&uinfo=
ww-1184-wh-569-fw-959-fh-448-pd-1.100000023841858&rpt=simage&img_url=http%3A%2F%2Fimg.gazeta.ru%2Ffiles3%2F17%2F3378017%2Fboyd
rink.jpg



• http://images.yandex.ru/yandsearch?source=wiz&fp=3&uinfo=ww-1197-wh-569-fw-972-fh-448-pd-1.100000023841858&p=3&text=%D0%B4%D0%B
5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%BC%20%D1%
84%D0%BE%D1%82%D0%BE&noreask=1&pos=106&rpt=simage&lr=15&img_url=http%3A%2F%2Fwww.sbnt.ru%2Ffiles%2Fplakat-Alcohol_Razrusha
et_Mozg.jpg

• http://images.yandex.ru/yandsearch?source=wiz&fp=9&uinfo=ww-1197-wh-569-fw-972-fh-448-pd-1.100000023841858&p
=9&text=%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D
0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%BC%20%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE&noreask=1&pos=298&rpt=simage&lr=15&
img_url=http%3A%2F%2Fyahooeu.ru%2Fuploads%2Fposts%2F2013-04%2F1367099615_napisizmy-4.jpg

• http://images.yandex.ru/yandsearch?source=wiz&fp=9&uinfo=ww-1197-wh-569-fw-972-fh-448-pd-1.100000023841858&p
=9&text=%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D
0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%BC%20%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE&noreask=1&pos=298&rpt=simage&lr=15&
img_url=http%3A%2F%2Fyahooeu.ru%2Fuploads%2Fposts%2F2013-04%2F1367099615_napisizmy-4.jpg

• http://images.yandex.ru/yandsearch?source=wiz&fp=15&uinfo=ww-1197-wh-569-fw-972-fh-448-pd-1.100000023841858&
p=15&text=%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B3%
D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%BC%20%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE&noreask=1&pos=457&rpt=simage&lr=15
&img_url=http%3A%2F%2Fdelate.info%2Fuploads%2Fposts%2F2013-05%2F1369856224_berni_alkohols.jpg

• http://images.yandex.ru/yandsearch?source=wiz&fp=20&uinfo=ww-1197-wh-569-fw-972-fh-448-pd-1.100000023841858&
p=20&text=%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B3%
D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%BC%20%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE&noreask=1&pos=605&rpt=simage&lr=15
&img_url=http%3A%2F%2Ffiles.rzn.info%2Fdata%2Fimage%2Fnews%2Fbase%2F2012%2F04%2F02%2F71837.jpg

• http://nodrink.me/alkogolizm/podrostkovyj-alkogolizm/detskijj-alkogolizm/


