
ЭМОЦИИ ЧЕЛОВЕКА



Радость
■ Ра́дость— одна из 

основных 
положительных 
эмоций— одна из 
основных 
положительных 
эмоций человека, 
внутреннее чувство  
удовольствия и 
счастья.  Радость 
считается 
противоположной 
грусти, печали. 

одна из основных положительных



Грусть
■ Грусть — отрицательно 

окрашенная эмоция. Возникает в 
случае значительной 
неудовлетворённости человека 
в каких-либо аспектах его 
жизни. Понятие грусти близко 
по значению таким, как печаль, 
тоска, уныние, скорбь, 
несчастье, меланхолия — 
отрицательно окрашенная 
эмоция. Возникает в случае 
значительной 
неудовлетворённости человека 
в каких-либо аспектах его 
жизни. Понятие грусти близко 
по значению таким, как печаль, 
тоска, уныние, скорбь, 
несчастье, меланхолия. Иногда 
эти слова считаются 
синонимами. В клиническом 
состоянии грусть переходит в 
депрессивные состояния 
организма. Это может повлечь 
за собой постоянные приступы 
меланхолии, плохого 
настроения, неспособность 
делать обычные повседневные 
дела. 



Гордость
■ Го́рдость  — сильное 

чувство (или желание) 
самоуважения, 
удовольствия от 
собственных успехов.

■ Существуют три близких 
по сути, но разных по 
значению понятия: 
честьСуществуют три 
близких по сути, но 
разных по значению 
понятия: честь, 
гордость и тщеславие.



Удивление
■ Удивле́ние — эмоция, 

возникающая при появлении 
неожиданной ситуации.

■ Если неожиданная ситуация 
окажется опасной, то 
удивление переходит в 
испуг.

■ Если неожиданная ситуация 
окажется безопасной, то 
удивление переходит в 
интерес.

■ Если неожиданная ситуация 
окажется приятной, то 
удивление переходит в 
радость.



Испуг
■ Испуг — эмоция, 

вызванная восприятием 
чего-либо 
неожиданного; иногда, 
вследствие особенно 
сильного воздействия 
на нервную систему. 
Несомненно 
наблюдались параличи 
от испуга. Параличи эти 
имеют черепно-
мозговое или 
спинномозговое 
происхождение. 



Страх

Страх — внутреннее состояние, обусловленное грозящим 
реальным или предполагаемым бедствием.  С точки зрения 
психологии считается отрицательно окрашенным 
эмоциональным процессом.

 Неконтролируемые страхи, стабильно возникающие по отношению 
к сходным явлениям, независимо от их объективной степени 
угрозы, называются «фобиями»


