
Этикет 
поведения  за 
столом.







Сервировка – это 
убранство стола.
Сервировать – 
это накрывать  на 
стол, расставлять 
на нём посуду.

 Первые серебряные ложки появились на 
Руси в 10 веке за столом князя Владимира в 
Киеве. Простой народ обходился 
деревянными. Металлические столовые 
приборы до 17 века получали ковкой.



Сервировка стола к обеду.



Сервировка стола к чаю.



Столы стали покрывать 
скатертями в 1 в.н.э., зато 
салфетками для вытирания рук и 
губ римляне стали пользоваться 
рано.В Древней Греции около 
3500 лет тому назад было 
принято, что во время еды раб 
или слуга вытирал хозяину губы 
листком фигового дерева. 
Именно так родилась салфетка. 
Настоящую салфетку впервые 
стали употреблять около 2000 
лет назад. Её шили из полотна и 
украшали вышивкой. Сейчас 
салфетки делают из бумаги. .
обычно квадратной формы. 



Трапеза – это принятие пищи.





 В 1745 году Императорская Академия 
наук выпустила ранее составленные по 
заданию Петра 1 знаменитые «Показания 
к житейскому обхождению», 
содержащие обширный свод серьезных и 
забавных наставлений о поведении 
молодого человека за столом.






