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Установленный 
порядок 
поведения 
во время еды

? Для чего нужно соблюдать правила 
поведения за столом?



Издавна на Руси стол 
считался почетным
местом. На него нельзя 
было вставать ногами, 
класть посторонние 
вещи. Вести себя за 
столом надо было, как в 
церкви. Считалось, 
сколько за столом 
посидишь, столько и на 
этом свете проживешь!



• Давно известен такой обычай. Если гость окажется в кавказском 
селении, в доме горца и похвалит какую-то вещь, то как бы ни 
была она дорога хозяину, его честь не позволит не подарить ее 
гостю. Он даже обидится, если тот окажется от подарка. 

• У японцев не принято принимать гостей дома. Но если все-таки 
доведется это сделать, они долго будут извиняться за скромность 
стола, хотя на нем и будет изобилие всяких угощений.

• Англичане не станут заботиться об обилии угощения, ограничатся 
только самым малым: они считают, что в гости ходят не для того, 
чтобы много и вкусно есть и пить, но чтобы приятно провести время 
за беседой с людьми, к которым чувствуют особое расположение. 



Столовые приборы





ПРОВЕРЬ СЕБЯ!

•Какие ты знаешь  
правила поведения 
за столом?


