
Тема: «Готовность к школьному 
обучению и психологическое 

сопровождение на этапе адаптации 
первоклассников.»

Педагог-психолог



Компоненты психологической 
готовности к школьному 
обучению:

□ Интеллектуальная готовность 
ребенка к школе

□ Личностная готовность ребенка к 
школе

□ Социально-психологическая 
готовность ребенка к школе



    Диагностика готовности к школьному обучению



■ Адаптация – это не только 
приспособление к успешному 
функционированию в данной среде, но и 
способность к дальнейшему 
психологическому, личностному, 
социальному развитию.



Диагностика особенностей 
адаптации ребенка к школе:

● Изучение мотивационной сферы
● Выявление уровня тревожности
● Анкетирование родителей
● Анкетирование педагогов




















































