
Инновационный подход 
в речевом развитии 
детей дошкольного 

возраста посредством 
тестопластики.



◆ средство общения
◆ средство 

самопознания
◆ орудие мышления 
◆ орудие творчества 
◆ носитель памяти
◆ носитель 

информации 

Речь.



Функции 
речи

Межиндивидуальная Индивидуальная Общечеловеческ
ая



Компоненты речи
◆ Словарный запас

◆ Звукопроизношение 

◆ Лексико-грамматический строй

◆ Связная речь

◆ Фонематический слух



Развитие речи
◆ Обогащение активного и 

пассивного словаря

◆ Развитие фонематического 
слуха

◆ Развитие звуковой культуры 
речи, исправление дефектов 
звукопроизношения

◆ Формирование лексико-
грамматического строя речи

◆ Развитие умений связной 
речи с опорой на речевой 
опыт ребенка



Приемы развития речи

◆ Артикуляционная гимнастика
◆ Дыхательная гимнастика
◆ Развитие мелкой моторики
◆ Развитие крупной мускулатуры
◆ Пересказ, диалог, монолог, рассказ



Упражнения для развития мелкой 
моторики.

◆ массаж, самомассаж рук 
ребенка 

◆ выкладывание ритмических 
рисунков по образцу и на слух 

◆ показ слов, стихов, сказок, 
загадок руками 

◆ конструирование из кубиков 
мостов, домов, башен сначала 
по образцу, затем по памяти и 
произвольно

◆ собирание пазлов и разрезных 
картинок 

◆ выкладывание различных 
предметов, геометрических 
фигур, букв, цифр

◆ обведение контуров  

предметных изображений   

◆ штриховка и раскрашивание 
контурных изображений 
предметов простыми и цветными 
карандашами

◆ работа с мозаикой
◆ лепка из пластилина
◆ вырезание различных фигур по 

контурам
◆ наматывание ниток на клубок, 

катушку, карандаш
◆ пальчиковые и словесные игры, 

пальчиковая гимнастика, 
считалки

◆ крупография
◆ тестопластика



тестопластика
◆ Овладение техникой тестопластики приводит к развитию двигательной 

способности пальцев у детей  в частности, и развития речи у дошкольников в 
целом.

◆ Одновременно с развитием  речи происходит развитие и остальных психических 
процессов, таких, как память, внимание, мышление. 

◆ Выполнение движений пальцами в процессе тестопластики индуктивно приводит 
к возбуждению в речевых центрах головного мозга и резкому усилению 
согласованной деятельности речевых зон,  что,  в конечном счете,  стимулирует 
развитие речи.

◆ Упражнения по тестопластики создают  благоприятный эмоциональный фон, 
развивают умения подражать взрослым, учат вслушиваться и понимать,  что 
требует взрослый, повышают речевую активность ребенка.

◆ Ребенок учится концентрировать внимание и правильно его распределять.
◆ Если движения ребенка сопровождать словами, то усилится контроль,  за их 

выполнением.
◆ Развивается память: ребенок учится запоминать определенное положение рук и 

последовательность движений.
◆ В процессе этой деятельности у ребенка развивается воображение и фантазия.
◆ В результате этого вида деятельности, кисти рук и пальцы приобретают силу, 

хорошую подвижность и гибкость, что облегчит в дальнейшем освоение ребенком 
навыков письма. 


