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«Каша - сила 
наша»



Ребята!
Я очень люблю кашу! Ведь она 

полезна детям.
А вы знаете, что каша - это кушанье из 
крупы, сваренное на молоке или воде?

А из каких зерновых культур 
изготавливают крупу?

Чтобы ответить на этот вопрос, нужно 
отгадать загадку, потом нажать мышкой 
на верхнюю часть конверта и … каша 

готова!
Ну что, побежали готовить кашу?!



Стоит в поле метёлкой,
В мешке - жемчугом.

манная 
каша

пшеничная 
каша

пшеница



А вот этот злак похож
На пшеницу и на рожь.
Но в колоске один цветок -
Будь внимательней, дружок!

перловая 
каша

ячмень



Черна, мала крошка,
Соберу немножко,
В воде поварят,
Кто съест - похвалит.

гречневая 
каша

гречиха



В поле серёжки
На тоненьких ножках.

овсяная каша

овёс



Сидит мышка в золотой 
кубышке.

пшённая 
каша

просо



Главный принцип злака
В общем-то простой:
Голова - на солнце,
Ноги - под водой.

рисовая каша

рис



В этих жёлтых пирамидках
Сотни зёрен аппетитных. 

кукурузная 
каша

кукуруза
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