
В нашу 

жизнь плотно 

вошли многие 

устойчивые 

словосочетания , они 

же фразео
логизм

ы . 

Сегод
ня я расскажу 

вам о ис
токах 

некоторых таких 

выражений , которые 

мы часто 

употребляем .

МБОУ «СОШ№6»2013г

Истоки наших 
фразеологизмов

или почему мы так говорим

Шашило Е.П

.Братск



Держать под спудом
В крестьянских домах 
ключи от дома было 
принято прятать в 

перевернутое спудо (сосуд).
Со временем это выражение 
стало означать то, что не 
используется в повседневной 

жизни,



Заварить кашу
В старину, когда на Руси еще не 

знали картошки, каша была 
основным повседневным блюдом. 

Готовилась она очень просто и на это 
не требовалось больших усилий. 

Поэтому «заварил кашу» тот, кто 
сам создал сложную ситуацию для 

себя и окружающих.



Молочные реки и кисельные 
берега

Вынужденный в постоянном 
труде добывать свой хлеб, народ 

воплотил в своем фольклоре 
мечту о беззаботной и богатой 

жизни. Поэтому данное 
выражение употребляется как 

синоним чего-то несбыточного и 
недостижимого.



Сбоку припёка
Припёка – пригоревшие кусочки 
теста, прилипающие снаружи к 

хлебным изделиям.
Поэтому это выражение 
означает все случайное, 

постороннее, приставшее к чему-
либо.



Хлеб-соль
Хлеб с древности имеет для 

русского народа важное значение.
Само выражение «хлеб-соль» 
раньше означало просто еду, а 
теперь угощение, поэтому хлеб-
соль подают уважаемому гостю 

при встрече.



Первый блин комом
Изначально эта пословица звучала 

как «Первый блин комам
(медведям)».Потому что древние 
славяне преподносили первые блины 

медведям (Комоедица).
В христианской Руси блин стал 

комом.
Но до нас эта пословица дошла в 

значении «неуспех первого 
начинания.»



Сказка – ложь, да в ней намек – 
добрым молодцам урок.

Грамота черкнет – и 
памяти не надо, прочтешь – 

и спрашивать не надо.

Грамоте учиться – вперед пригодится.
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